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1. Problemstellung

Eine ungewohnte Darstellung Christi begegnet uns in der niederbayerischen
Kleinstadt Abensberg: Jesus ist auf einem spitgotischen Fresko gleichzeitig dreimal
zu sehen, einmal an einem altarihnlichen Tisch sitzend mit der rechten Hand einen
Korb mit Brot segnend, zum anderen vor dem Tisch einer Gruppe Menschen den
Kelch spendend und zum dritten seitlich am Tisch das Brot austeilend. Auflerdem ist
noch der Riicken eines zelebrierenden Priesters zu erkennen. In der Auflistung der
Denkmiler in Bayern fiir den Landkreis Kelheim wird das Fresko als spitgotische
Malerei an der Stidwand der Kapelle der Schmerzhaften Muttergottes des sikulari-
sierten Karmelitenklosters bezeichnet'. Nach dieser Denkmalsliste wurden ,,die be-
merkenswerten Wand- und Gewolbemalereien erst 1986/87 freigelegt und restau-
riert“?, In einer Jubildumsschrift zur 600-jihrigen Wiederkehr der Griindung des
Karmelitenklosters 1389-1989 wird das Bild als ,,Abendmahlszene® bezeichnet’, die
es aber, wie zu zeigen ist, nicht darstellt.

Im Rahmen einer Diplomarbeit™ soll nun die theologische Aussage dieses Freskos
untersucht werden, da es in Mitteleuropa kein in der Literatur bekanntes Pendant
hat. Dabei werden wir drei Wege als Thesen verfolgen:

Der eine fiihrt in die Ostkirche, in der solche Sujets, wenn Christus, selbst zwei-
fach dargestellt, die Eucharistie in beiderlei Gestalt austeilt, als Apostelkommunion
bezeichnet werden. Die bekannten Variationen dort sollen uns niher an das Abens-
berger Bild fithren und zeigen, wie nahe es an dieser orthodoxen Darstellung steht,
da die Ostkirche im Gegensatz zur lateinischen Kirche immer sub utraque specie
kommunizierte.

Der zweite Weg nimmt die Tradition in der rémischen Kirche auf. Es werden die
Entwicklungen der Kommunionspendung mit all den Schwierigkeiten zur Zeit der
Reformation aufgezeigt und dann der Sonderpfad des bayerischen Herrscherhauses
der Wittelsbacher verfolgt, das mit vielerlei Mitteln den reinen Katholizismus fiir
ihr Herrschaftsgebiet retten wollte. Man war immer davon ausgegangen, dass das
Fresko aus dem 15./16. Jahrhundert stammt. Zur Untersuchung sollen die Ent-
wicklungen des Karmelitenordens wihrend der Reformation und die Treue zum
Glauben der Bevélkerung dargestellt werden. Dazu stehen die ACTA des Karme-
litenprovinzials Stoff und die Visitationsprotokolle besonders fiir das Bistum Re-
gensburg zur Verfigung. Aus den Ergebnissen ist abzuleiten, ob die Forderung
Luthers und Melanchthons nach dem Laienkelch auf unser Karmelitenkloster ein-
wirkte und ob sich dies sichtbar in dem Fresko niedergeschlagen hat, wie dies bei
den sogenannten Konfessionsbildern der Fall ist, die unter anderem immer die Kom-
munion unter beiderlei Gestalt im Programm zeigen®.

Der dritte Seitenpfad fithrt uns wegen der angedeuteten Zelebration noch zu der
Legende der Gregoriusmesse, die im 15. Jahrhundert 6fters Thema von Darstellun-
gen wurde’.

' PauLa, S. 34.

? PauLa, S. 36.

3 GMEINWIESER, S. 25.

**Die Diplomarbeit, hier etwas gekiirzt, entstand im SS 2003 an der Philosophischen-Theo-
logischen Hochschule Sankt Georgen in Frankfurt am Main bei Prof. Dr. Archimandrit
P. Michael Schneider SJ und dem Zweitkorrektor Prof. Dr. P.Werner Loser SJ. Die Veroffent-
llchung forderte Monsignore Dr. Paul Mai. Thnen allen ein herzliches Vergelt’s Gott!

* ANGERER, S. 274; BAUMSTARK, S. 271.
* Sachs, S.157; Kirscusaum Bd. I1, Sp. 199-201. Darstellung einer Messe Papst Gregors des
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Abb. 1: Fresko in der
Schmerzhaften Kapelle
der Karmelitenkirche
Abensberg

Wenn die drei Wege gegangen sind, soll ein Schlufl gezogen werden, welchen Weg
der Freskant gegangen ist, d.h. welche theologische Aussage mit dem Bild gewollt
war.

2. Communio sub utraque specie bei der Apostelkommunion

2.1. Einsetzung des Abendmabhls

Denn ich habe vom Herrn empfangen, was ich ench dann iiberliefert habe: Jesus,
der Herr, nahm in der Nacht, in der er ausgeliefert wurde, Brot, sprach das Dank-
gebet, brach das Brot und sagte: Das ist mein Leib fiir euch. Tut dies zu meinem
Gediichtnis! Ebenso nahm er nach dem Mahl den Kelch und sprach: Dieser Kelch
ist der Neue Bund in meinem Blut. Tut dies, sooft ihr daraus trinkt, zu meinem
Gedichtnis!

Denn sooft ibr von diesem Brot esst und aus dem Kelch trinkt, verkiindet ihr den
Tod des Herrn, bis er kommt (1 Kor 11, 23-26).

Groflen, bei der auf Grund einer Vision, die der Papst in S. Croce in Gerusalemme zu Rom
hatte, Christus zum Beweis seiner Realprisenz in Brot und Wein oft iiberaus realistisch als
Schmerzensmann erscheint.
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Da nach dem ersten Thessalonicherbrief (50 n. Chr.)® der erste Korintherbrief
(Friihjahr 55 n. Chr.)” unter den erhaltenen Paulusbriefen das zweitilteste iiberlie-
ferte Zeugnis des Neuen Testaments ist und im Thessalonicherbrief zwar die Ver-
kiindigung des unliterarischen Evangeliums® erwihnt wird, aber nicht konkret das
Abendmahl, ist im ersten Korintherbrief die ilteste Uberlieferung des Einsetzungs-
berichtes zu sehen. Dieser erscheint erst wieder ziemlich iibereinstimmend mit dem
Paulusbrief im literarischen Lukasevangelium 22,19.20 (um 90 n. Chr.)’. Dem Ver-
fasser des Lukasevangeliums war wohl der erste Korintherbrief bekannt.

Die Versammlungsstitten fiir das Herrenmahl waren, wie beim ersten Abendmahl,
die privaten Hiuser, die Hausgemeinden'®. Im Haus versammelte man sich bei der
Urgemeinde in ]erusalem und beim Abendmahl selbst im brepdov oder dyocymov
dem Obergeschoss''. Auch bei Daniel und Elischa im Alten Testament und im
rabbinischen ]udentum wird der erste Stock als Kult- und Versammlungsstitte er-
wihnt . Auf dieses Obergeschoss werden wir bei dem Abensberger Fresko noch
zurtickkommen.

Das historische Abendmahl wird die Einsetzung unseres Herrenmahls bis in un-
sere Zeit. Es konstituiert die heilige Eucharistie.

2.2. Darstellung des Abendmabhles

Diese zentrale Bedeutung des Abendmahls fiir die Weitergabe des Glaubens im
Christentum findet zunichst in der bildlichen Darstellung keinen Niederschlag,
wohl auch deshalb, weil sich bildliche Wiedergaben des Glaubensinhalts erst sehr
zogerlich in der Grabeskunst in Rom zeigten. Hier beschrinkte man sich, v1cllc1cht
aus Angst, auf mehr zuriickhaltende neutrale Andeutungen, wie Fisch und Brot",
die fiir AuSenstehende nicht sofort als christliche Bilder zu erkennen waren. Die
wohl ilteste nicht andeutende, sondern direkte Abbildung des Abendmahls finden
wir erst vor 520 n. Chr. in S. Apollinare Nuovo in Ravenna. Es fehlt der Kelch, dafitir
liegen zwei Fische als Sinnbild fiir Christus auf dem Sigmatisch'*: Fisch = IXOYX —
’Imoots Xpuotos. Beob Yios, Zwwip = Jesus Christus, Gottes Sohn, Heiland.

Der Spender ist selber, offensichtlicher als beim Brot, als Gabe dargestellt.

Ganz dhnlich im Aufbau, aber ohne Fisch, sondern mit einer groffen Schiissel ohne
sichtbaren Inhalt, ist die Darstellung aus fast der gleichen Zeit in einer Purpur-
handschrift aus dem Erzbischoflichen Museum in Rossano, wohl kleinasiatischen '
oder syrischen, palistinensischen oder auch antiochenischen Ursprungs'®.

® SCHNELLE, S. 59.

7 SCHNELLE, S. 71.

% SCHNELLE, S. 169.

? SCHNELLE, S. 259.

' Kravck 1981, $.101, 102.

" Krauck 1981, S. 48. In alten Wirtshiusern in Bayern findet man traditionell den Festsaal
auch immer im ersten Obergeschofl.

"2 Kravck 1981, S. 48, 49.

"> LADNER, S. 146. Lycina-Krypta von San Callisto.

" WesseL, S. 5-11.

15 WessEL, S. 11, 12.

' ENGEMANN, Syrische Buchmalerei, S. 164-168.
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2.3. Darstellung der Apostelkommunion

Dieser Codex Purpureus Rossanensis birgt auf zwei gegeniiberliegenden Seiten
eine uns in unserer Untersuchung besonders interessierende Darstellung des Abend-
mahls"”. Das historische Geschehen wurde bei dieser Darstellung schon weiter-
gefiihrt in die reale Praxis der Eucharistie. Christus reicht stehend einmal sechs
Aposteln den Kelch, die in einer Reihe ehrfurchtsvoll warten, und nochmals gibt er
den iibrigen das Brot. Dabei kiisst ihm der erste Jiinger die Hand. Die Handlung
wird ohne eine Andeutung eines Raumes oder einer Umgebung, Christus aber dop-
pelt gezeigt'. Mit dieser Verdoppelung kann der Betrachter gleichzeitig sehen, wie
beide Gestalten der Eucharistie von Christus an die Apostel gegeben werden .

Von dieser Darstellungsweise der Apostelkommunion® sind aus dem sechsten
Jahrhundert noch zwei Patenen bekannt: die von Riha befindet sich in Washington,
D. C., Dumbarton Oaks Collection, und die aus Stuma in Istanbul. Die Genese bei-
der Silberteller, obwohl 1908 bis 1910 in Syrien gefunden, ist wie die des Codex nicht
vollig gesichert?'.

Bei den Patenen argumentiert Wessel mit der liturgischen Gepflogenheit der 6st-
lichen Kirche im zweiten Jahrhundert, bei der ein Diakon das Brot und ein anderer
den Kelch austeilte. Justinus Martyr bezeugt diesen Dienst von zwei Diakonen um
die Mitte des zweiten Jahrhunderts®. Ab dem vierten Jahrhundert reichte der
Priester das Brot und der Diakon den Kelch. Es wird also die damals dort iibliche
Laienkommunion abgebildet und Christus als Priester und als Diakon zugleich dar-
gestellt”. Die Handkommunion, wie wir sie auf den Patenen sehen, entspricht der
heutigen Art, die Kommunion zu empfangen.

Bei beiden Patenen, wie auch beim Codex, gibt Christus den Kelch von sich aus
nach rechts, die Apostel treten vom Betrachter aus von links ins Bild, umgekehrt
beim Brot. Wie auch heute wird zuerst das Brot gegeben und dann der Kelch. Diese
Reihenfolge ist auf der Patene aus Stuma deutlich erkennbar, da ein Jiinger in
gebiickter demiitiger Haltung von rechts nach links zum Kelch das Bild quert. Im
Gegensatz zum Codex ist die Darstellung mit einem tuchverhangenen Tisch als
Altar und einem Ciborium mébliert. Dariiber wird noch zu sprechen sein.

Beide Patenen waren bei der Brotreichung am Altar in Gebrauch, der durch die
Abbildung erklirt wird.

Man kann dariiber spekulieren, ob diese drei miniaturartigen Darstellungen,
Codex und die zwei Patenen, die den Bilderstreit der Ostkirche von 726 bis 787
tiberstanden, reprasentativ fiir die Wiedergabe der Apostelkommunion in der Zeit

7 LADNER, S. 165, 200, 201.

% Gorr, S. 150: Auf dem Altarbild der Kollegiatskirche San Marcos in Manresa, um 1346,
wird Christus auch doppelt gezeigt, einmal wie er Sandalen bei Schuhmachern (Crispin und
Crispinian) aussucht und gleich daneben wie er sie bezahlt. So ist diese doppelte Darstellung
ein probates Mittel auf einem Bild verschiedene Handlungen gleichzeitig zu erzihlen.

19 Wessel erklirt die doppelte Darstellung Christi beim Codex damit, dass zwei Seiten belegt
sind und somit nicht unbedingt Christus zweimal dargestellt wird. Dem ist jedoch entgegen-
zuhalten, dass es sich um eine Doppelseite handelt, die man gleichzeitig sieht (WessEL, S. 14).

2 Onascy, S. 37.

2! ENGEMANN, Syrische Buchmalerei, S. 167.

2 WessEL, S. 14 und FN 18: Apologie I, 65 (ed. Kriiger, 4. Aufl. 1915).

o WESSEL, S. 17.
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Abb. 2: Patene aus Stuma, 565/78

der frithen Kirche waren®. Sicher tiberlieferte sich mit ihnen der Grundtypus, der
den Gliubigen die Eucharistie stets vergegenwirtigte.

Nach dem Bilderstreit setzt sich die Darstellung des Abendmahls fort. Wir finden
sie als Randminiatur des sogenannten Chludov-Psalter im Historischen Museum in
Moskau, der um 900 entstanden sein mag. Fiir uns relevant ist an dieser Handschrift
die Darstellung der Apostelkommunion. Bei dieser Miniatur erfihrt der bis jetzt uns
bekannte Aufbau eine Abwandlung. Es bleibt zwar die zentrale Komposition, aber
Christus wird nur einmal in der Mitte gezeigt, wie er unter einem Ciborium stehend
nach rechts den Aposteln das Brot austeilt, wobei ein Jinger wieder dem Herrn die
Hand kiisst, und nach links den Krug mit Wein gibt. Die Richtung, in welche er Brot
und Wein gibt, sind also gegeniiber den vorherigen Bildern seitenverkehrt. Um den
Bezug des Neuen Bundes zum Alten Bund herzustellen®, steht hinter den Aposteln,
die das Brot empfangen, links David und im Riicken derer, die den Wein trinken,
rechts Melchisedek, der selbst einen Weinkrug emporhebt. Weil die besondere Be-
deutung der Psalmen fiir die frithe Kirche in ihrer christologischen Ausdeutung
liegt®, wird das Loblied Davids auf den Schépfer: ... und Wein, der das Herz des
Menschen erfreut, ... und Brot das Menschenherz stirkt (Ps 104, 15) als Voraussage
der Eucharistie und ihrer Wirkung ausgelegt”. Ebenso ist die christologische
Deutung vom Psalm 110,4 Du bist Priester auf ewig nach der Ordnung Melchisedeks
bei dem Bild offensichtlich, d.h. Melchisedek wird zum deutlichen Typus fiir Chris-
tus*. Des Konigs von Salem und Priesters des Hochsten Gottes Melchisedek Gaben,
Wein und Brot, an Abraham (Gen 14,18) wurden als Vorbild fiir die Eucharistie
gesehen. Die Typologie Melchisedek — davidische Dynastie — Messias — Christus bil-
det somit eine exegetisch und theologisch begriindete Kette”. Durch diese Exegese

 WessEL, S. 21.

5 MULLER 2002, S. 183.
%® SCHNEIDER, S. 27.

%7 WESsEL, S. 25.

2 Hawmp, S. 19.

? Hawmp, S. 19.
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ist die Anwesenheit beider gerechtfertigt®™. Gleichzeitig erscheint dann das Cibo-
rium iiber dem Menschensohn als Metaphorik des Tempels Gottes, der im Alten
Testament als Anwesenheit Gottes verstanden wird*'. Der Dachaufbau erinnert auch
an das urspriingliche Zelt der Bundeslade. Paulus schreibt im 1 Kor 3,16: Ouk
oldate 6TL vaoss deod o7e ... So bildet die Gemeinde die gegenwirtige Wohnstatt
Gottes und verkorpert damit die Alternative zu den vielen heidnischen Tempeln
Korinths*, natiirlich aber auch zum Tempel in Jerusalem™.

Ganz dhnlich und aus der gleichen Zeit ist die Apostelkommunion, also Christus
nur einmal, im Psalter des Athos-Klosters Pantokratoros, Cod. 61, gezeichnet™.

Im Gegensatz zu den Abbildungen von der Apostelkommunion in der Klein-
kunst hat sich nach Wessel in der monumentalen Malerei, wie wir anschlieffend
sehen werden, eher die verdoppelte Darstellung Christi durchgesetzt. Dabei sieht er
auch die groflere Haufigkeit der Apostelkommunion gegeniiber der Darstellung des
Abendmahls in den Mosaiken und Fresken der Kirchen. Dies beruht wohl auf der
Anweisung des Malerbuches vom Berge Athos, zwar erst spit entstanden, aber mit
den ilteren Traditionen vertraut. Dieses Buch schreibt als Platz des Bildes der
Apostelkommunion in Kuppelkirchen und in tonnengewélbten lingsgerichteten
Kirchen die Apsis vor. Die aus dem 11. Jahrhundert stammenden Beispiele sind die
iltesten Zeugnisse dafiir. Diese Anweisung wurde nicht durchgehend befolgt, wie
die bedeutenden Klosterkirchen dieses Jahrhunderts Hosios Lukas, Daphni und die
Nea Moni auf Chios zeigen™.

Mit wachsendem Interesse an liturgischen Inhalten findet man jedenfalls die Apos-
telkommunion als Wandbild*’. Dabei ging es nicht um die Ausschmiickung des Rau-
mes, sondern um die Vergegenwirtigung des Dargestellten, um den Zusammenhang
zwischen Bild und Liturgie®®. Durch die Platzierung in der Apsis werden die Augen
des Eintretenden von allen Seiten auf das Eigentliche gelenkt. Unter der Mutter-
gottes ziehen die Apostel zur Mitte hin und empfangen vom Herrn Brot und Wein™.

- Eine Serie von Kirchen setzt die Tradition der ostkirchlichen Tkonographie, aus
Byzanz stammend, in Serbien fort und bekommt dadurch einen ganz besonderen
Wert, weil Byzanz selbst durch die Eroberung der Kreuzfahrer und seine spitere
geringere Bedeutung in dieser Zeitepoche seine eigene Tradition nicht fortsetzen
konnte. Diese Aufgabe, die Weiterfilhrung der byzantinischen Entwicklung und

* Legner Bd. 2, S. 400, 401: Auf einer Kelchschale (K&ln, um 1160/70) ist Christus und
Melchisedech abgebildet.

> MiLLER 1995, S. 101.

2 MiLLER 1995, S. 107, 108.

* MULLER 1995, S. 105: ... dass die friihe Gemeinde zunichst an der jiidischen Uberzeugung
von einer besonderen Gegenwart Gottes im Tempel von Jerusalem festhielt. Es sind dann die
Hellenisten in der Jerusalemer Urgemeinde, die als erste das Ende des Tempels als Ort der
Geﬁenwart Gottes predigten.

*¥ WessEL, S.74. Eine Miniatur aus viel spiterer Zeit, 14. Jahrhundert, ist aus dem Kloster
auf der Chalke im Marmarameer (Cod. grec 1128 fol. 99v) iiberliefert. Dort treten die Apostel
nur von einer Seite zu Christus, der aber auch hier unter einem Ciborium steht.

» WessEL, S. 26.

* ‘WESSEL, S. 27.

*7 Sprrzing, S. 112.

* Nyssen 1989, S. 250.

*? Nyssen 1989, S. 252,
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Bewahrung der {iberkommenen und iibernommenen ikonographischen Typen,
iibernimmt das damals machtvolle und unabhingige Serbien.
Die Ausbreitung dieses Bildertyps setzt sich folglich von Serbien aus fort.

2.4. Apostelkommunion versus Abendmahl

Einen ganz anderen Sachverhalt der Tkonographie sicht man bei der Darstellung
des letzten Abendmahls, das man im ersten Moment mit der Apostelkommunion
verwechseln konnte, da ja auch hier die Apostel von Christus Brot und Wein ge-
reicht bekommen.

Zunichst ist festzuhalten, dass diese Darstellung, die das historische Geschehen
des letzten Mahles Christi mit seinen Jiingern vor seiner Passion wiedergibt, nie
einen festen Platz oder ein uneingeschrinktes Daseinsrecht im Bildprogramm einer
byzantinischen Kirche gefunden hat. Es gehort in den Zusammenhang der Leidens-
geschichte Jesu, wobei es ohne weiteres fehlen kann.

Viel wichtiger war dagegen der Ostkirche die Darstellung der Sakramentseinset-
zung in der Gestalt des liturgischen Vollzugs eben dieses Sakramentes, also das Bild
der Apostelkommunion®.

Ein wesentlicher Unterschied des Bildaufbaues ist offensichtlich. Beim Abend-
mahl am sogenannten Sigmatisch*' sitzen oder liegen die Jiinger mit Christus, der
meist links vorne den Reigen der Apostel anfithrt. Die erste Darstellung Christi in
der Mitte des Tisches enthilt das Evangeliar von Cambridge (6.]Jahrhundert?)*.
Immer mittig allerdings und stets stehend, gleichgiiltig ob einzeln oder doppelt dar-
gestellt, findet man Christus bei der Apostelkommunion, da er das Zentrum des
Geschehens ist: Er ist der Geber und die Gabe. Um das noch zu betonen, wird er
immer unter ein Ciborium* gestellt, das den Tempel oder auch eine Aedicula iiber
Gétter- oder Heroenstandbilder™ konfigurieren soll.

Beim Abendmahl ist die Umgebung sehr unterschiedlich und Christus wird nur
durch ein Kreuz im Nimbus hervorgehoben. Diese Hervorhebung sieht man eben-
so bei der Apostelkommunion.

2.5. Theologische Ausdeutung der Apostelkommunion

Wir haben bei beiden Motiven die relative Wandlungsfihigkeit gesehen, obwohl
viele Variationsmoglichkeiten und grundlegendere Umformungen vorkommen. Der
Ursprung beider, historisches Abendmahl und Apostelkommunion, hat sich jedoch
aus dem gleichen Geschehen, aus dem letzten Abendmahl mit seinen Jiingern ent-
wickelt.

Diese feste Tradition der Darstellung hat thren Grund nicht in der Erstarrung, die
der byzantinischen Darstellungskunst vorgeworfen wird, sondern in der Auffassung
der Ostkirche vom Wesen der kirchlichen Kunst. Sie ist nicht Kunst in unserem
abendlindischen Sinn. Das Bild, das wie jedes nur um ein einziges ,,Bild*“ kreist, das
des menschgewordenen Sohnes Gottes®, ist in der orthodoxen Kirche nicht ,,Foto“,

0 WessEL, S. 45.

*! Kirscusaum Bd. I, Sp. 13; Onasch, S. 16.
* Kirscusaum Bd. I, Sp. 11, 15.

* KocH, S. 438; Koepr, S. 421.

* List, S. 360.

* Nyssen 1989, S. 236.
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sondern eine Art von Transparent, durch welches das in ihm dargestellte Heilige in
diese Welt hineinwirkt. Dieser Anspruch muss erfiillt sein, erst dann kann das Bild
Transparent einer hoheren, geistigen bzw. geistlichen Wirklichkeit sein, durch das
die Segenskrifte des Dargestellten in diese Welt hineinwirken kénnen®. Es ist nicht
das Produkt der menschlichen Phantasie, sondern ,gemaltes® Wort Gottes. Ikone
und Bild sind das Fortbestehen und die ,Garantie” des gefeierten Heilsgeschehen
im Ablauf des Kirchenjahres*. Daraus folgt die ,heilige Pflicht zur Kopie®, also die
Begrenztheit der Phantasie fir die eigene Bildkomposition des Kiinstlers. Er musste
und muss weiterhin an den {iber Jahrhunderte tiberlieferten Bildschemata festhalten.
Wenn auch die byzantinische Tradition kurz von 1204 bis 1261 unterbrochen war, so
konnte der lateinische Einfluss diesen Traditionsfluss der Apostelkommunion nicht
unterbrechen®, den die abendlindische Kunst nicht kennt und vom Ende des Mittel-
alters ab nur die communio sub una zeigt¥.

Die Apostelkommunion gehérte zum verpflichtenden Bildprogramm der Kir-
chenmalerei, in dem sich das Glaubensgut (Kanon) zeigte. Deshalb durfte daran so
wenig wie moglich geindert werden, sonst wiirde man den Glauben verindern.

Nur die stete Wiederholung des Urtypus kann die bildliche Ubereinstimmung mit
dem ewig giiltigen Urbild des sich immer in der Kirche wiederholenden Geschehens
und damit die heiligende Wirksamkeit des Abbildes garantieren®.

Besonders wurde die Apostelkommunion als Rechtfertigung aufgefasst, die von
Christus in der dargestellten Weise eingesetzte Spendung der Eucharistie beispielhaft
in der Art weiterzugeben, vor Augen zu stellen und damit zu manifestieren. Die
Haufigkeit der ostkirchlichen monumentalen Darstellung der Apostelkommunion
nimmt besonders in der Zeit stark zu, in der in der lateinischen Kirche die Schau-
frommigkeit einsetzt, die selber wieder parallel mit der communio sub una specie
einhergeht. Fiir die Ostkirche galt es, die Apostolizitit des Sakraments zu verteidi-
gen, nimlich die communio sub utraque, so wie sie Christus eingesetzt hat und die
Apostel empfangen und an die Laien weitergegeben haben. Fiir die Orthodoxie war
es geradezu ein Verstof3, die Form des mystischen Mahles nicht in der eingesetzten
Weise weiterzugeben. Diese Apostolizitit galt es, auch im Bild, gegen Rom zu
verteidigen. Die Bildwirklichkeit der Apostelkommunion fiir die Ostkirchen wird
somit offenbar. Der Betrachter erlebt sich frontal ausgesetzt im gemeinsamen Raum
mit dem abgebildeten Christus und den Jiingern®'. Dieses Erleben wird durch den
Bildort noch gesteigert, weil dieser mit dem Kirchenraum tibereinstimmt, in dem
auch der Gliubige, nicht nur die Apostel, die heilige Eucharistie empfingt. Die
asthetische Grenze wird sozusagen fiir den Gliubigen aufgehoben®. Der liturgische
Raum ist der Funktionsraum fiir das Wandbild. Die Realititsebenen des Geschehens
auf dem Fresko und der liturgischen Wiederholung im Kirchenraum sind fiir den
Glaubigen gleichsam eine Einheit. Liturgische Handlung und liturgisches Bild haben
eine ar;';lloge Aufgabe. Die Liturgie gibt den Rahmen fiir die offizielle Funktion der
Bilder®.

4 WEssEL, S. 28.

7 Nyssen 1998, S. 12.

* WessEL, S. 83, 84.

* Kirscusaum Bd. I, Sp. 175, 176.

*® WssEL, S. 65, 66; Nyssen 1998, S. 12.

°! Siehe besonders in der Apsis der Sophienkirche im makedonischen Ochrid.
2 BELTING 1991, S. 197.

 BeLTING 1991, S. 205.
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Es folgt eine gegenseitige Entsprechung von Bildwerdung und Liturgie, die so tief
in den Wurzeln des Glaubens verankert ist, dass sie nie wieder verindert werden
konnte. Die Liturgie ist dann nicht ein archaisches Relikt, sondern gleichgestellt der
miindlichen Offenbarung, die nach Nyssen stets die Herzen der Gliubigen an den
Ursprung zu lenken vermag®. Der Gliubige partizipiert durch das persénlich erfah-
rene Bild mehr am Leben der Kirche als dies nur literarische Fahigkeiten zulieflen,
d.h. nach Belting ist das Bild nicht linger auf eine stumme Statthalter-Rolle gesetzt.
Es beginnt zu sprechen™.

Bei der Theologie des Bildes geht es also nicht um Kunst oder die dazugehorige
Kunstgeschichte, sondern den Bildgrund in seiner Bedeutung fiir den Betrachter, fiir
den es geschaffen ist, zu erkennen®.

Einem Bildgeschehen kann sich kein Mensch mit dem Argument des Nichtver-
stehens entziehen. Er kann sich nur mit dem Nichtwollen entziehen”.

Um zum Verstehen hinzufiihren, bedient sich der Kiinstler oder der Autor des
Malerbuches bestimmter didaktischer Mittel. In unserer Apostelkommunion ist es
besonders das schon mehrfach erwihnte Ciborium, das stets iber Christus aufge-
baut ist. Dieser Kunstgriff mit dem Verwenden des Ciboriums will uns hinfithren
vom gegenstandlichen Sehen zum Erkennen des Nicht-Gegenstindlichen®. Der me-
taphorische Charakter des Bildes vom Ciborium soll uns verdeutlichen, was das Bild
selbst nicht sagen kann. Es weist nur anspielend auf die Bedeutung hin. Das gestalt-
lose Géttliche soll sichtbar gemacht sein. Der priexistente Christus, das zum fleisch-
gewordene Wort wird durch die Hervorhebung durch das den Tempel darstellende
Ciborium fiir uns als Gott sichtbar. Die Bilder oder Gleichnisse stammen von Gott
selbst. Darum kénnen sie auch auf ihn selbst hinweisen.

2.6. Zwischenergebnis

Im Gegensatz zur Darstellung des letzten Abendmahls gehort die der Apostel-
kommunion zum festen Ikonographieprogramm der Ostkirche bei der Ausmalung
threr Kirchen in Serbien (12./13. Jahrhundert), weniger regelmiflig in Russland (ab
11. Jahrhundert) und in der Gegend um Novogorod (im beginnenden 12. Jahrhun-
dert)”. Sie beruht auf der Einsetzung der Eucharistie unter beiden Gestalten durch
Christus.

Die Apostelkommunion wird auch zur Abgrenzung gegen Rom, das die unbe-
dingte Notwendigkeit der communio sub utraque nicht sehen will®®. Die Bedeutung
des Bildes wird durch das Ciborium® unterstrichen, das als typische Ausstattung

** Nyssen 1989, S. 252.

% Berting 1985, S. 181.

* Nyssen 1998, S. 14.

% Nyssen 1998, S. 9.

% BanDMANN, S. 13.

> WesskL, S. 38, 39. FN 56: Vgl. I E. Grasar — W.N. Lasarew — W. S. Kemenow, Ge-
schichte der russischen Kunst, Bd. II, Dresden 1958, S. 58.

% SprrzING, S. 16.

®! SprrzING, S. 74, 75. Ciborien betonen die Erhabenheit dessen, was sie iiberwdlbend schiit-
zen, sind ,Heiligenscheine® fiir verehrte Menschen oder Gottheiten, Objekte oder Orte.
Uberwalbt werden der auf die Eucharistie hinweisende Altar im Tempel von Jerusalem mit sei-
nem scharlachroten Antiminsion, auch der eucharistische Altar mit Christus als Hohepriester.
Antiminsion ist ein zusammenfaltbares Tuch, das als Unterlage fiir die Abendmahlsgaben auf
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einer Apostelkommunion sich iiber dem Menschensohn wélbt und ihn dadurch
als Gotrt sich selbst unter beiden Gestalten hingebend fiir die Glaubigen sichtbar
macht. Das Sichtbare ist ein Bild des Unsichtbaren. Im Bild ist die Heiligkeit des Ur-
bildes gegenwirtig®.

3. Zur Praxis der communio sub utraque specie
bis zur Neuzeit

3.1. Geschichtlicher Abriss zur Reichung des Laienkelchs

Man kann davon ausgehen, dass in der Kirche zunichst immer unter beiderlei Ge-
stalten® kommuniziert wurde.

Justinus (um 150) tberliefert als erster ein geschlossenes Bild einer christlichen
Messfeier. An alle Anwesenden wird dabei Brot und Wein, woriiber vorher die
Danksagung gesprochen worden ist, ausgeteilt*. Hippolyt (um 215) iiberliefert die
Austeilung des Brotes durch den Bischof und die Reichung des Kelches bzw. der
Kelche (Wasser, Milch, Wein) durch die Presbyter oder auch notfalls durch Diakone
mit den dazugehorigen Spendformeln®.

Bischof Basilius von Cisarea schrieb im Jahr 372 von der Teilnahme am Leib und
Blut Christi, ebenso auch Augustinus®. Um 380 schildert Theodor von Mopsue-
stia® in seinen katechetischen Homilien den Kommunionempfang sub utraque: Die
Rechte streckt man also aus, dem Opfer, das gegeben wird, entgegen, doch hilt man
die Linke darunter. Der Priester spricht beim Austeilen:, Der Leib Christi, Dasselbe
nun geschieht beim Empfang des Kelches. Deshalb sagst du nimlich anschliefend:
»Amen®. Du nimmst es und fithrst es dir zu, um an den Sakramenten (pvomipua)
teilzubaben. AnschliefSend sagst du Gott Dank und bringst ihm Lob dar. Du bleibst
mit allen stehen, wm nach kirchlichem Brauch (karta s éxkAnoias vépov) Dank
und Lob zu zollen®,

Hieronymus und Melania (f 439) schreiben jedoch iiber den Empfang der
Eucharistie nur der ,Leib des Herrn“. Damit wird aber wohl die damals iibliche Sitte
gemeint sein, dass man konsekriertes Brot mit nach Hause nahm, um 6fter kommu-
nizieren zu konnen, da unter der Woche keine Eucharistiefeier stattfand. Fiir Leo
den Groflen (440-461) war die Kommunion unter beiden Gestalten so sehr kirch-
liche Ubung, dass der Empfang sub una als ein Wesensmerkmal der Hiretiker, d.h.
hier der Manichéer erschien®. Es gab aber auch irrefilhrende Entwicklungen, wie
das Reichen von geweihtem Epiphaniewasser durch den Patriarch von Konstantino-

den Altar gelegt wird. Es enthilt eine eingenihte Reliquie und ist fiir die Eucharistiefeier un-
verzichtbar (Serrzing, S. 43).

2 KLAUSER, Sp. 337.

% Junemann, Bd. 1, S. 26.

* Junemann, Bd. 1, S. 29, 30.

£y MEYER, S. 106.

** BrowE 1938, S. 4, 6.

*” Richtig miisste es Mopsuhestia (Mdiov £ori) heiffen, da der spiritus asper auf dem &
irgendwann verschluckt worden ist. In Putzgers Historischen Schulatlas von 1900 kann man
noch Mopsuhestia auf S. 4 lesen.

8 Bruns, Zweiter Teilband, S. 422.

% FRANZEN, S. 5; JunmanN, Bd. 11, S. 287.
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pel Johannes Jeiunator (1 595) als Ersatz fiir die Kommunion™ oder der von der
Synode von Braga (675) verbotene Missbrauch, statt des Weines Trauben zu konse-
krieren und als Kommunion an Stelle des konsekrierten Weines den Glaubigen zu
reichen”. Die gleiche Synode verbot aber auch die sogenannte intinctio, bei der das
Brot in den Wein getaucht wurde’. 826 fordert eine romische Synode zum Empfang
des Leibes Christi auf”. Die Synode von Chalon-sur-Saone (813) und ein frinki-
sches Konzil (818-829) stellen dagegen fest, dass die Gemeinschaft mit dem Leib und
Blut unseres Herrn Jesus Christus, in der unsere ganze Erlosung und unser Heil
besteht, ,etwas sehr Notwendiges* ist”™.

Der wortgewaltige Prediger und Minorit Berthold von Regensburg hat im 13. Jahr-
hundert nur mehr vom heiligen Gottesleichnam gesprochen”. Nikolaus von Kues
schreibt in einem Brief am 11.10.1452, dass das 4. Laterankonzil 1215 auch bewusst
die Absicht hatte, Laien héchstens zur communio sub una zu verpflichten”. Auch
in seinen Predigten sieht Cusanus die Eucharistie als lebendiges Brot, Christus als
tigliches Brot, als Brot fiir die Wanderschaft zu thm”. Erst Hus hat anfangs des
15. Jahrhunderts die Kommunion unter beiderlei Gestalten wieder gefordert™. Der
Prager Magister Jakob von Mies hatte 1414 begonnen, das Volk von der absoluten
Heilsnotwendigkeit der Doppelkommunion zu iiberzeugen und es lief sich davon
mitreiflen.

Das Konstanzer Konzil thematisierte am 15.6.1415 dieses Ansinnen, was 1400
Jahre lang nicht geschah, indem es das kirchliche Gebot der Kommunion sub una
specie als unbedingt verpflichtend erklirte: Und so wie dieser Brauch verniinftiger-
weise eingefiihrt wurde, um bestimmte Gefabren und Argernisse zu vermeiden, so
konnte aus dhnlichem oder noch besserem Grunde eingefiibrt oder verniinftigerweise
beachtet werden, dass, anch wenn in der Urkirche dieses Sakrament von den Glin-
bigen unter beiden Gestalten empfangen wurde, es dennoch hernach von den Voll-
ziehenden unter beiden Gestalten und von den Laien lediglich unter der Gestalt des
Brotes empfangen werde; denn man muf} ganz fest glauben und darf keinesfalls
zweifeln, dass der Leib und das Blut Christi vollstindig sowohl unter der Gestalt des
Brotes als auch unter der Gestalt des Weines wahrhaft enthalten sind. Weil daber die-
ser Brauch von der Kirche und den beiligen Vitern verniinftigerweise eingefiibrt und
schon sebr lange beachtet wurde, ist er fiir ein Gesetz zu halten, das man nicht ver-
werfen oder obne die Autoritit der Kirche nach Belieben verindern darf™.

Unter anderem entstanden auch aus diesem Streit die morderischen Hussiten-
kriege (1419-1436), die durch die Prager und Iglauer Kompaktaten (1433/1436) be-

7° Frangz, S. 71. Die Epiphaniewasserweihe ist wahrscheinlich von der Kirche in Jerusalem
ausgegangen. Am Jordan fand an Epiphanie die feierliche Wasserweihe statt.

™" Franz, S. 375. Traubenweihe findet man ab dem 11. Jahrhundert zum Fest Transfiguratio
Domini am 6. August und Trauben wurden auch am Fest des hl. Sixtus (7. August) geweiht.

7 Junemanw, Bd. 11, S. 476.

> Browe 1938, S. 8.

™ Browe 1938, S. 17, 19.

” Browe 1938, S. 30.

’® Hontg, S. 7, FN 24.

77 Momg, S. 39, 105.

8 BrowE 1938, S. 35.

7 DENZINGER, 1199, Konzil von Konstanz: 13. Sitzung, 15. Juni 1415: Dekret ,,Cum in non-
nullis“, von Papst Martin V. am 1. Sept. 1425 bestitigt.

74



endet wurden. An ihnen arbeitete auch Cusanus mit®. Das Schisma wurde dadurch
beendet, dass fiir Bchmen und Mihren die Doppelkommunion erlaubt wurde. Die
Utraquisten mussten im Gegenzug die Kirchenlehre der Gegenwart des ganzen
Christus auch unter nur einer Gestalt®, Brot oder Wein, im Sakramente anerkennen.
Als Legat fiir Deutschland erhielt Cusanus vom Papst am 29.12.1450 den Auftrag,
die bohmische Kirche mit Rom wiederzuvereinigen. Es gelang ihm nicht®. Da
die Bedingungen von den tschechischen Geistlichen nicht eingehalten wurden, hob
PiusIL am 31.3.1462 die Kompaktaten wieder auf. Auf diese musste sich Ferdinand
1526 wieder verpflichten, als er zum Ko6nig von Béhmen proklamiert wurde, und
gleichzeitig sollte er in Rom die Freigabe des Laienkelchs erwirken®.

Diese Doppelkommunion, wie Browe sie schon vor Franzen nannte, wurde je-
doch den Ministranten immer gereicht, obwohl sie in der ersten Hilfte des 13. Jahr-
hunderts ohne besondere Widerstinde allmihlich abgekommen war. Wie wir sehen
werden, wurde den Glaubigen die Elevation® wichtiger. Bei den Benediktinern auf
Monte Cassino empfingen die Altardiener® noch im 15.Jahrhundert kraft eines
alten bei ihnen fortdauernden Ritus die Doppelkommunion, wenn auch die Kon-
zilien von Konstanz 1415 und Basel® 1437 sie verboten hatten. Martin V., der den
Laienkelch wegen der hussitischen Lehre abschaffte, behielt ihn fiir die ministrie-
renden Diakone (conficientibus) bei. Die Ministranten von Cluny kommunizierten
noch bis 1630 sub utraque. In Trient stimmten die franzosischen Prilaten der Ab-
lehnung des Laienkelchs nur zu, wenn ihre Kénige und einige franzésische Kloster
vom Verbot ausgenommen wiirden. Noch 1760 stellte der Fiirstabt Martin Gerbert
von St. Blasien im Schwarzwald bei einem Besuch in St. Denis die Reichung des
Kelchs auch an den Diakon und Subdiakon fest. In seinem Kloster war die Dop-
pelkommunion bis zum 16. Jahrhundert iiblich?.

Nach Hus thematisierte erst Luther wieder die Spendung des Sakraments unter
beiden Gestalten: Brot/Leib und Wein/Blut, nicht weil eine Gestalt nicht genug sei,
sondern um der Fiille des Zeichens willen®. Wie wir oben sahen, hatte er in Konig
Ferdinand einen Mitkidmpfer®. Luther wollte aber nicht fiir die Freigabe der Dop-
pelkommunion kimpfen. Er lehnte sogar ausdriicklich die Heilsnotwendigkeit der
Kommunion sub utraque ab und wies zur Erreichung des Laienkelchs nach dem
Beispiel der Hussiten jede Gewaltanwendung energisch zuriick®. 1528 schrieb Lu-
ther noch sehr moderat: ,Mein Christus hat mir nicht befohlen, zu folgern und zu

5% Baum, S. 274.

¥ KuNzLER, S. 365: Konkomitanzlehre.

2 Bauwm, S. 275-278.

® Franzen, S. 6, 7.

% MEvYER, S. 233.

% BrowE 1938, S. 51.

% SieBEN, S. 268-280.

¥ Browe 1938, S. 51-54.

% Krausk, S. 123.

¥ Rorw, S. 6, 7, 11. Die bayerischen Bischofe, besonders der Wittelsbacher Bischof Ernst
von Passau, liberal erzogen vom Humanisten Aventin aus Abensberg, den er auch in Abens-
berg schon als Passauer Bischof am 12.10.1526 besuchte, und auch sein Metropolit, Erzbischof
Matthius Lang von Salzburg, ein Freund Aventins, zgerten zunichst lange Zeit, die von Rom
dem Kanzler Eck gegebene Bannbulle gegen Luther zu veréffentlichen (siehe auch Sarra-
BERGER S. 462).

% FRANZEN, S. 7.
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gaukeln in seinem Sakrament, sondern seine Worte zu fassen und zu behalten und
danach zu tun ... Ich soll wissen, dass ich Christus, Leib und Blut, empfange im
Sakrament, wie seine Worte lauten. Wie aber Leib und Blut oder mit Blut; wiederum
wie Blut ohne Leib oder mit Leib da sei, soll ich nicht wissen noch forschen. Er
wird’s wohl wissen® ",

Luther und auch Melanchthon entwickelten sich aber im Laufe der Zeit immer
mehr zu Verfechtern des Laienkelchs. Da sie gleichzeitig den Opfercharakter der
Messe verwarfen und den Sinn der Eucharistie ins Abendmahl verlegten™, mussten
sie die Doppelgestalt fordern. Dies fithrte dann immer mehr zu der Situation, dass
die Laienkelchbewegung, wie bei Hus, parallel zum Schisma verlief. Von 1523 bis
1542 gingen Wittenberg, Liegnitz, Magdeburg, Hessen, Braunschweig und Meiflen
zum Laienkelch iiber, obwohl damals die Zusammenhinge nur die Theologen
durchschauten®.

3.2. Stellungnahme zum Laienkelch beim Augsburger Reichstag

Erstmals verkniipfte zusitzlich Melanchthon auf dem Augsburger Reichstag
1530%, zu dem Kaiser Karl V. selbst erschien und dort sich als Art Schiedsrichter ins
Spiel bringen wollte, die Fragen der Kelchkommunion und der Priesterehe.

Der von Papst Clemens VILI. als Gutachter beauftragte Kardinal Cajetan gab dazu
den Rat, den Lutheranern die Priesterehe in der in der griechisch-orthodoxen Kirche
iiblichen Form und den Laienkelch iuxta formam bullae Basiliensis ad Bohemos zu
gestatten”.

Beide Reformwiinsche sollten in den kommenden Verhandlungen immer wieder
vorgetragen werden”. Melanchthon wollte der Rémischen Kirche die Bewilligung
der Wiinsche der Lutheraner so leicht wie méglich machen”, ja er strebte sogar in
seinem Skriptum vom 5.Juli 1530 ein gemeinsames Vorgehen der Lutheraner mit
dem Vertreter Roms, Kardinal Lorenzo Campeggio gegen die Irrlehre Zwinglis an:

1) Romana ecclesia nibil faceret alienum sua clementia, si permitteret nobis uti utra-
que specie sacramenti, praesertim cum non damnemus alios, et fateamur, in specie
panis verum corpus Christi contineri aut per concomitantiam sanguienem adeoque
integrum Christum; in species vini ibidem integrum Christum.

2) Ac videtur haec res augere reverentiam erga sacramentum ac religionem populi,
qui libentius utitur integro sacramento™.

Melanchthons Meinung gegeniiber der Kurie, das Kirchenvolk wiirde viel lieber
kommunizieren, wenn es das in beiderlei Gestalt tun diirfe”, werden wir spiter auch
noch von Vertretern der katholischen Seite horen.

Die Kontroverstheologen um Campeggio, besonders Johannes Eck (eigentlich
Maier), Johannes Fabri, der sich erst 1521 von Luther abwandte und Johannes

7' FRANZEN, S. 8.

2 FRANZEN, S. 9,

# Franzen, S. 10.

* MOELLER, in: KRUSE, S. 84.
* Franzen, S. 10.

% HontE, S. 19.

” HonEe, S. 24.

* HonEE, S. 26, 27.

* Honek, S. 28.

76



Cochlaeus (eigentlich Dobeneck), waren anderer Meinung. Cochlaeus sah den Laien-
kelch sogar als Symbol der Rebellion gegen Rom und ein Schwinden der Sakra-
mentsverehrung '“. Der Augsburger Reichstag war wohl ein Gelehrtentreff der ver-
schiedensten Humanisten, die der Reformation offen gegeniiberstanden: Aufier den
genannten Melanchthon, Cochlaeus und Fabri, diskutierten am Rande des groflen
Ereignisses Beatus Rhenanus, Konrad Peutinger, Martin Bucer' und die beiden
gebiirtigen Abensberger, Stephan Agricola (Kastenbauer)'” und Johannes Aventinus
(Turmair) ', Agricola und sein Freund Frosch, ein Karmelit, mussten als Protes-
tanten bald nach Niirnberg flichen. Am 6. August 1530 ritt Aventin ihnen nach, auch
um seinen Brieffreund Willibald Pirckheimer, zu treffen, einem Bruder von der Kla-
rissenibtissin Caritas Pirckheimer'®.

Eck argumentierte gegen die Forderung des Laienkelchs mit der Rezeptions-
geschichte: Die Kirche hitte sich mit ihrem Bekenntnis zur communio sub una spe-
cie in Widerspruch zur HI. Schrift und zu ihrer eigenen, urspriinglichen Tradition
gesetzt und sogar in den Jahrhunderten ihre Identitit verloren. Er fragt noch, ob
zwischen dem Zeitpunkt, da sub utraque ausser Gebrauch geraten war und dem,
da Hus sie wieder eingefiihrt hatte, kein einziger Gerechter unter den Laien oder
Priestern gelebt habe. Da offenbar niemand gegen die Entwicklung zur communio
sub una protestierte, war das fiir Eck ein Zeichen fiir den gottlichen Beistand, d.h.
fir den Heiligen Geist, der niemals als Paraklet zugelassen hitte, dass kein Sterb-
licher aufgestanden wire, der auf die Abweichung vom ius divinum warnend hin-
gewiesen hitte'”. Das kurz nach dem 3. August von Johannes Fabri geschriebene
Memorandum begriindet eine begrenzte Bewilligung der Doppelkommunion mit

' HonEE, S. 29-35.

"% Lenz, S. 4, 5, 12, 13 und 31. Bucer lud Aventin, der auch mit Melanchthon korrespo-
nierte, sogar zu sich nach Strafiburg ein, damit dieser in Ruhe in einem Kreis gesinnungsver-
wandter Protestanten seine Arbeit iiber die deutsche Geschichte vollenden kénne. Lenz (S. 21)
will sogar in der Geschichtsschreibung Aventins die Gedanken von Luther und Melanchthon
finden, den Geist der Reformation.

"2 L OMMER, S. 93. SALLABERGER, S. 269278, Agricola wurde 1522 in Rattenberg unter Kar-
dinal Lang verhaftet und erst wieder 1524 in Miihldorf freigelassen. In dieser Haft schrieb
Stephan Agricola ,Ain kostlicher, gutter, notwendiger Sermon vom Sterben, wie sich der
mensch darzu schicken soll mit etlichen Schlussrede vom leyden Christi“ (LoMMER, S. 108).
Inwieweit sich Aventin fiir Agricola bei Lang einsetzte, als er bei diesem im September und
Oktober 1523 in Salzburg (TURMAIR, I, S. 678) weilte, kann man nur vermuten. Lang besuch-
te auch Aventin in Abensberg (Johannis Aventini Leben, ohne Seite; In: Chronica MDLXVI).

'® TURMATIR, S. 688. Aventin schreibt in seinem Hauskalender im Jahr 1530: Iul. 14. equi-
tavi Augustam. Augusta. Aug. 6. Nerobergae. Aventin kannte damit sicher seinen Landsmann
Kastenbauer. Es ist sogar zu vermuten, dass auch Aventin wie dieser im Karmelitenkloster
St. Anna in Augsburg nichtigte, da Aventin den Karmelit Frosch sicher vom Abensberger
Kloster her kannte, in dem Aventin Latein lernte und teilweise seine Annalen dort schrieb.
Durch seine Verhaftung am 7. Oktober 1528 ,Captus Abusinae ob evangelium noctu® stand
Aventin diesem Kreis der Protestanten sehr nahe. Am 18. Oktober wurde er durch seinen
Freund, den Kanzler Leonhard von Eck wieder befreit. Er betrat seine Heimatstadt bis zu sei-
nem Tod nicht mehr und blieb in der Reichsstadt Regensburg. Kardinal Lang blieb Aventins
Freund, da Aventin ihm noch am 22.10.1531 seine Biicher zum Abschreiben nach Miihldorf
schickrte, wo sich dieser gerade aufhielt (TURMAIR, I, S. 688).

1% Beide Geschwister, ebenso wie Aventin, waren mit dem Humanisten Conrad Celtis, frii-
her Professor in Ingolstadt, befreundet (KRaBBEL, S. 42).

1% HonEe, S. 41.
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der Uberlegung, ne Germanica natio ab aliis regnis et potentatibus schismatica judi-
cari possit et recedatur ab articulo fidei, quo credimus unam ecclesiam catholicam.
Das Dokument konnte durch seine Formulierung sogar dazu benutzt werden, Me-
lanchthons Kelchforderung mit einem nein oder mit einem klausulierten ja zu beant-

worten 106.

Der Standpunktim Religionsgesprich des , Vierzehnerausschusses® iber den Laien-

107

kelch sieht nach der folgenden Gegeniiberstellung'® so aus:

Der katholische Vermittlungsvorschlag:

Die Konzession des Laienkelches wird
als eine besondere Gunst des HI. Stuhls
angenommen, die sich nur auf die Kir-
chen erstreckt, wo die Kommunion unter
beiden Gestalten schon seit einigen
Jahren iiblich ist, und ausschliefilich fiir
die ansassigen Pfarrkinder dieser Kirchen
gilt.

Wie von jeher wird vor der Kommunion
immer gebeichtet.

— In der Osterzeit und immer, wenn das
Kirchenvolk kommuniziert, wird gelehrt
und gepredigt, dass das Sakrament nicht
auf Grund eines gottlichen Gebots unter

beiden Gestalten empfangen werden muss.

— Ebenfalls wird gelehrt und gepredigt, dass

»der ganze Christus“ unter einer Gestalt
wie unter beiden Gestalten gegenwirtig
ist und empfangen wird.

— Allen denjenigen, die sub una kommu-
nizieren wollen, wird das Sakrament
nicht verweigert, sondern nach herkémm-
lichem Gebrauch, d.h. sub una gereicht.

— Die hiermit umschriebene Konzession
(»dises permitiren®) bleibt nur bis zum
Konzil in Kraft.

1% Hong, S. 53.
19 HonEg, S. 69, 70.
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Die Antwort der Protestanten:

— In unseren Fiirstentiimern und Gebieten
trage man Sorge dafiir, dass das Sakra-
ment des Leibes und Blutes Christi laut
unserem Bekenntnis nur, wie bisher, nach
vorangehender Beichte ausgeteilt und
empfangen werde.

Es ist bekannt, wie wir uns iiber die Auf-
fassung gedussert haben, dass es nicht
unrecht sei, nur eine Gestalt zu
empfangen.

Auflerdem soll dem Kirchenvolk immer,
bevor es kommuniziert, vorgehalten
werden, dass es recht ist, beide Gestal-
ten zu empfangen.

Bis zum kommenden Konzil sollen sich
jedoch die Pastoren und Theologen in
Predigt und Unterweisung soviel
Missigung auferlegen, wie zur Erhal-
tung des kirchlichen Friedens nétig ist.

Auch unsererseits wird bekannt, dass
»(der) ganzer leib Christi unter der
Gestalt des Brotes gegenwirtig ist.
Trotzdem ist die Gewohnheit, unter
zwei Gestalten zu kommunizieren,
in Ubereinstimmung mit der Ein-
setzung Christi.

- Bisher ist niemand in unseren Fiirsten-
tiimern und Gebieten gehindert wor-
den, sich zu Stellen zu begeben, wo

er das Sakrament gemiss seinem
Wunsch empfangen konnte.



Verschiittung von konsekriertem Wein und Das Sakrament soll in Ehren gehalten

andere Zeichen von Ehrfurchtslosigkeit wer- werden, wie bisher. Es wird uns nicht
den bestraft und es wird ihnen durch beson- einfallen, etwas anderes zu verfiigen
dere Mafinahmen vorgebeugt. oder zu dulden.

Der konsekrierte Wein darf nicht fiir die Die Gestalt des Weines ist bei uns nie
Kranken aufbewahrt werden. in Gefissen aufbewahrt oder herumge-
Falls Kranke unter zwei Gestalten kommuni- tragen worden.

zieren wollen und nicht in die Kirche getra-
gen werden kénnen, wird in ihrem Hause
eine vollstindige Eucharistiefeier veranstaltet.
Es ist erwiinscht, den Kommunikanten die
Gestalt des Weins durch ein ,rorlin darzu-
reichen.

In der Diskussion dariiber beteiligten sich katholischer Seite hauptsichlich Vehus
und protestantischer Seite der sichsische Kanzler Briick. Eine Einigung konnte
nicht erzielt werden. Die Katholiken machten daraufhin einen neuen Vergleichsvor-
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schlag'®:

L. Die Protestanten versprechen zu lehren und zu verkiindigen, ,,das die niessung beyder oder
einer gestalt nit uss gottlichem gebor (sei)“.

2. Niemand darf iiber diejenigen, die unter einer Gestalt kommunizieren, ,urteylen, das sie
unrecht thetten®.

3. Falls und wenn den Protestanten der Laienkelch zugestanden wird, soll auf katholischer
Seite ausdriicklich gepredigt werden, ,die nicht zeurtheiln, das sie unrecht thetten®, die bei
ihnen sub utraque kommunizieren, weil ja ,einer oder beiden gestaltten niessung nit von gott-
lichem gebott sey*.

Die Protestanten lehnten ihn ab. Die Verhandlungen, jetzt auch in kleineren
Gruppen, zogen sich hin. Am 28.8.1530 machte im Sechserausschuf'® — der Kur-
kolner Kanzler Bernhard von Hagen, der badische Kanzler Hieronymus Vehus und
Johannes Eck auf der einen Seite und auf der anderen der Kursichsische Kanzler
Gregor Briick ', der Brandenburg-Ansbachische Kanzler Sebastian Heller und Me-
lanchthon — Vehus einen neuen Vergleichsvorstofs, indem er den drei Delegierten der
protestantischen Seite einen Zettel iiber die Streitpunkte Laienkelch, Messe, Priester-
ehei]}md Klostergeliibde tibergab. Der hier relevante Text iiber den Laienkelch lau-
tet''":

»(1a) Das von inen, wie hievor, bekannt, das unnther ietweder gestalt des brots unnd auch des
weins, der ganze Christus, war got unnd mensch, sein leib unnd blut sey, (1b), das auch die
jenen, so dieses sacraments niessung unnther einer gestalt gebrauchen, nit unrecht thun.

(2) Item, das dieses hochwirdige sacrament auch denn jenen, so des unnther baiden gestalten
zu empfahen irer gewissen beschwerung haben, sol auch bei inen biss zu kunfftigen concilio,
unnther einer gestalt zuraichen, nit vorsagt werdenn.

(3) Item, das ausserhalb im fall der noth, zu latein in casu necessitatis, sol dieses sacrament
unnther baider gestalt nit annderss, dann bei ader mit haltung der messen ausgeteilt werden®.

Melanchthon konnte sich persénlich mit dem Vorschlag, der wahrscheinlich aus
der Feder seines Gegenspielers Eck stammte, einverstanden erkliren. Aber nach

"% Hong, S. 84.

' ScHEIBLE, S. 113, 114.
"% GanzER, Sp. 99.

" Honge, S. 94.
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zweitigiger Beratung der evangelischen Delegierten kam von ihnen am 30.8.1530
»non possumus“. Luthers Brief vom 26. August hatte dies veranlasst. Es ist miiflig
dariiber zu spekulieren, wie Luthers Antwort ausgefallen wire, wenn die kurfiirst-
liche Kanzlei am 22. August Luther die exakte und nuancierte Problemstellung
Melanchthons iibermittelt hitte. So aber widerlegte Luther unnétig in seinen Aus-
filhrungen iiber den Laienkelch Ecks These und zielte an Melanchthons Hypothese
vollig vorbei'"2.,

Wegen des Laienkelchs hitte jedenfalls der Augsburger Reichstag nicht zu schei-
tern brauchen. Obwohl eher zufillig, jedenfalls nicht so gewollt entstanden, wurde
gerade der Laienkelch fiir die Obrigkeit, kirchlich oder weltlich, das offensichtliche
Erkennungszeichen fiir das Luthertum. Damit konnte durch eine offiziell angeord-
nete Visitation, wie wir nachher sehen werden, die Anhinger Luthers leicht geortet
werden.

3.3. Treue der Karmelitenkloster zum ,alten” Glauben

Wie verhielt sich aber zunichst der Karmelitenorden gegeniiber der Lehre Lu-
thers, dokumentiert doch das Fresko im Abensberger Karmelitenkloster eine ge-
wisse Neigung dazu, weil die Doppelkommunion von Christus selbst ausgeteilt wird
und jedermann zuginglich ist, da es sich in einer Seitenkapelle der Karmelitenkirche
mit eigenem Eingang befindet?

Eine wertvolle Quelle ist die Edition der ACTA des Karmelitenprovinzials An-
dreas Stof} von 1534-1538, also der Zeit nach dem Augsburger Reichstag. Der Editor
Deckert bemerkt zunichst ganz niichtern:

Das Studium der chronikalischen Aufzeichnungen des Karmelitenprovinzials Stof$
— bezeichnet als ACTA - gewiibrt vor allem einen interessanten Blick auf Klima und
Kolorit religiosen Lebens in den Bettelorden jener Zeit und zeigt ganz eindentig, dass
das Motiv religioser Glaubensiiberzeugung bei Hoch und Niedrig nur selten eine
Rolle spielte. Was Ordenslente zumeist bewog, ibr Kloster zu verlassen und zum
neunen Glanben iiberzutreten, war oft nur das verstiandliche Streben nach einer bes-
seren Absicherung ibres Lebensunterbalts und der Drang nach einem Leben mit
mebr personlicher Freibeit und Ungebundenbeit. Andererseits liefern die ACTA eine
Bestitigung dafiir, dass die neuglinbig gewordenen Klosterpatrone und Stadtherr-
schaften bei threm Vorgehen gegen die im alten Glauben bebharrenden Kloster oft
eher von grober Habsucht und sturer Intoleranz als von religiosem Glaubensgeist
beseelt waren'".

Der Provinzial Stofl war ein Sohn des beriihmten Veit Stoff, der seinen Sohn als
Karmelit am Marienaltar des Bamberger Doms verewigte. Andreas ist wohl in
Niirnberg den Karmeliten beigetreten. Nach Studien in Niirnberg, Krakau, Wien
und Promotion in Ingolstadt kommt er wieder nach Niirnberg und wird dort 1520
Prior. Bei seinem Vater bestellte er einen Altar von 400 Gulden Kosten, der wohl die-
ser Marienaltar im Bamberger Dom ist, und war ,sonst um Ordnung und Zucht in
seinem Konvent sehr bemiitht”. Er setzte sich sehr stark fiir den katholischen Glau-
ben in Niirnberg ein, obwohl der Rat sich schon der Lehre Luthers angeschlossen
hatte. Da er bei den Niirnberger Religionsgesprichen als hervorragendster Sprecher

"2 Honte, S. 96.
3 DgckerT 1995, S. 3.

80



der Orden ' unnachgiebig war, wurde er am 17.3.1525 der Stadt verwiesen'”, das
Kloster der Stadt iibergeben und der Konvent l5ste sich auf. Bald darauf wurde Stof}
Prior in Bamberg und 1529 Provinzoberer'*. Nachdem sein Vater Veit Stoff 1533
gestorben war, konnte er zur Erbregelung Niirnberg nicht betreten. Es kam zu Strei-
tigkeiten mit Niirnberg, so dass letzten Endes 1535 der Provinzial in héchster finan-
zieller Not war, da er um sein viterliches Erbe betrogen wurde. Er litt an Gicht, setz-
te sich aber immer mit seiner Geistesfrische und Schaffenskraft fiir die Provinz ein.
1540 verstarb er in Bamberg.

Andreas Stofl versiumte zeitlebens nicht, immer wieder seine Mitbriider zu er-
mahnen am Glauben und Ordensberuf festzuhalten: Bleidt also bestendig vie die fru-
menn hochgelarrten zven mender Episcopus Roffensis vnd Thomas Morus in Anglia;
sendt lang gefangen gelegen dorumb, das sie die Luthersche sect nit annemen vnd
dem kunige zv Angeland ander seines vngeschicktten lebens nit bestetigen volen; in
diesem joer endhawpten hatt lasen. Ich viel also mit der hilff gottes verbarren, ver-
harrt auch also, als ich mich zu euch versich'"!

Es werden die im heutigen Deutschland liegenden Konvente der Oberdeutschen
Provinz untersucht, inwieweit die Lehre Luthers durch den visitierenden Provinzial
dort feststellbar war. Dies ist nétig, da der Karmelitenorden ein Bettelorden ist. Er
kennt deshalb nicht die stabilitas loci der Prilatenorden, die ihre Konventualen an
den Ort des Klosters zeitlebens binden. Dagegen waren die Mitglieder der Men-
dikantenorden nicht nur wegen des Terminierens viel unterwegs, sondern sie wur-
den auch haufig innerhalb ihrer Provinz in ein anderes Kloster versetzt. So kamen sie
mit den verschiedenen in den einzelnen Konventen herrschenden Spiritualititen in
Kontakt und konnten diese in andere Kléster weitertragen. Der Austausch durch
diese Gewohnheit war sehr rege, da auch die Prioren alle drei Jahre durch das
Provinzkapitel ""* versetzt wurden. Die durchschnittliche Verweildauer der Karme-
liten betrug etwas iiber vier Jahre in einem Konvent'". Dabei ist auch zu beachten,
dass die Novizen ausnahmslos im klosterlichen Hausstudium ausgebildet wurden.
Wegen der Studienkurse, die von Jahr zu Jahr an einem anderen groflerem Konvent
stattfanden, wechselten die Novizen oft jihrlich den Konvent %,

Abensherg'':

Visitationen 1534, 1535, 1536 und 1538. Luthers Lehre wird nicht erwihnt. Prior
war Georg Rab (Corvinus), der spiter selbst Provinzial wurde, von 1547 bis wohl
mindestens 1559, da er in diesem Jahr der herzoglichen Visitation noch einen Bericht

" KraBBEL, S. 104.

" DEckerT 1995, S. 98. Stoff ging als Vikar des Priors ins Kloster Voitsberg in der Steier-
mark.

"'® DeckerT 1995, S. 7, 8.

""" DECKERT 1995, S. 41; Auch der in Kéln geborene Karmelit Eberhard Billick setzte sich
unermiidlich fiir die Erhaltung des ,alten Glaubens® ein, obwohl er von der Notwendigkeit
einer allgemeinen Reform der Kirche iiberzeugt war. Billick starb vor seiner Weihe zum Weih-
bischof von Kéln (BauTz Bd. I, Sp. 591).

"% Krouss, S. 229.

12 Kroiss, S. 219.

120 Krorss, S. 218.

"' DECKERT 1995, S. 46-50.

81
&



12 Deshalb wird Corvinus uns noch einmal

iiber das Abensberger Kloster gibt
begegnen. Der Konvent litt zu der Zeit unter grofler Personalnot ',

Nach einem Brief des Priors schickte Stoff 1534 Stephan Kirchmayr'** vom
Kloster Straubing als Ausleihe nach Abensberg. Stephan war ein Bruder des Hu-
manisten, Schriftstellers und reformatorischen Theologen Naogeorgus, Thomas
Kirchmayr'®, der schon zu dieser Zeit Pastor von Miihltroff im Vogtland war'*.
Inwieweit Thomas, der als sehr aufbrausend bekannt war, seinen Bruder Stephan
schon protestantisch infiltriert hatte, ist nicht bekannt, aber es wire durchaus mog-
lich.

Auf Veranlassung des Bayernherzogs Wilhelm IV., der mit seiner Gemahlin
Jakobia von Baden, per 8 dies im Kloster weilte, und dessen Pfleger Stephan von
Schmiechen'”” klagt der Prior in einem Schreiben vom 4.9.1536 an den Provinzial:
Sum enim ipse solus in choro, neminem habeo coadiunantem et prefectus cum sua

familia plerumque visitat nostram eclesiam. Conclamant eciam leprosi'™ post sacer-

dotem, sed nonwem ubi sunt'®.
Bei seiner letzten Visitation am 20.April 1538 fand Stoff immerhin wieder fiinf
Konventsmitglieder vor.

Von der Lehre Luthers ist nichts nachzuweisen.

Augsburg™:

Unter Johannes Frosch, der am 8.2.1517 Prior des Augsburger Konvents wur-
de™, zog schon die Lehre Luthers dort ein, wie auch viele andere Augsburger
Bettelordenskloster diese turbulenten Zeiten nicht iiberstanden'®. Da Frosch 1514
in Wittenberg immatrikuliert war'”, kannte er sicher Luther von dort. Deshalb
iibernachtete Luther im Oktober 1518 zwei Wochen lang'** bei seinem Freund im

122 DEckeRT 1961, S. 68. Deckert sicht hier Rab nur bis 1558 als Provinzial. , Er gab sich red-
liche Miihe die verlorengegangenen Konvente wiederzugewinnen, aber er wurde mutlos und
apostasierte schliefSlich. Er starb zu Straflburg eines elenden Todes®.

' Dies wird allgemein auf die Entwicklung nach den Bauernkriegen zuriickgefiihrt
(Freundl. Hinweis von P. Dr. Adalbert Deckert OCarm am 15.3.2003). Lutz, S. 350, in Spind-
ler Bd. II: ,,Bayerns Politik im Bauernkrieg 1525 war durchgehend von Leonhard Eck gesteu-
ert, der von einem eindeutigen Zusammenhang zwischen sozialer Revolution und evangeli-
scher Lehre iiberzeugt war®. Siehe auch KirMEIER S. 105, 106: Reformation und Bauernkrieg,
in JaHN 1998,

124 DECKERT 1961, S. 345. Stephan war im April 1535 schon in immatrikuliert.

' FriepricH 1987, S. 84.

1% BauTz, Band VI, Sp. 448-451, DECKERT 1995, S. 90.

7 Die Herrschaft Abensberg wurde nach dem Tod des letzten Abensbergers Niklas 1485
durch die Wittelsbacher konfisziert.

' Gemeint ist die Leprosenstiftung St. Peter westlich vor der Stadtmauer. Diese Stiftung
wurde von Ulrich II1, dem Herrn von Abensberg, der als Erbauer der Stadtmauer gilt, um
1350 geschaffen.

12 DeckerT 1995, S. 300. Siehe auch Lukas 17, 17: Wo sind die iibrigen neun? Christus hatte
zehn Aussitzige geheilt.

"% DeckerT 1995, S. 51-53.

B! DeckerT 1961, S. 368.

32 Hann, S. 81.

33 DeckerT 1961, S. 345.

4 TurRMAIR, I, S. 676. Aventin war vom 1.9. bis 26.9.1518 nach seinem Hauskalender in
Augsburg, wohl auch im Karmelitenkloster, da Kloster zu der Zeit meist die einzigen Uber-
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Karmelitenkloster St. Anna, das im Kaufleuteviertel lag'®, als er sich vor dem pipst-
lichen Legaten Kardinal Cajetan wegen seiner Wittenberger Thesen zu verantworten
hatte, nicht in einem Augustinerkloster. Als Gegenleistung wurden Frosch wohl von
der Kanzlei des sichsischen Kurfiirsten die Ubernahme der Kosten fiir seine Pro-
motion in Wittenberg zugesagt'**. Wenige Tage nach Luther, der in der Nacht vom
20. auf den 21.Oktober abreiste, verlieff Frosch am 23.10.1518 Augsburg und kam
am 8.11.1518 in Wittenberg an, wo er durch Carlstadt in Anwesenheit von Petrus
Lupinus, Martin Luther und Nicolaus Amsdorff zum Doctor sacrae theologiae
promoviert wurde. Fiir den Doktorschmaus sorgte Luther selbst, wozu er auch
Melanchthon einlud. Den noch schwankenden Augsburger Notar iiberredete Frosch,
die von Luther in Augsburg zuriickgelassene ,,Protestation® an den ,,schlecht unter-
richteten Papst Leo X. &ffentlich anzuschlagen'”. Frosch verzichtete, ut liberius
possit insistere studio evangelico, quod intendit cum auxilio Dei continuare, bei der
Visitation am 20.10.1523 auf das Priorenamt, als Stoff, damals noch Prior von
Niirnberg, vom damaligen Provinzial Muffel zur Visitation nach Augsburg gerufen
wurde. Zu seinem Nachfolger wurde Chrysostomus Réslin gewihlt'. Hier sieht
man, wie fliefend die Uberginge der Glaubensrichtungen waren, da unter Frosch
der Konvent tiber fiinf Jahre lutherisch war und er trotzdem in dieser Zeit an den
Provinzkapiteln teilgenommen hatte. Aufler Frosch férderten die Reformation vor
allem die beiden Humanisten Urbanus Rhegius, Schiiler von Johannes Eck in In-
golstadt, vorher Domprediger in Augsburg'” und der geborene Abensberger Ste-
phan Agricola (Kastenbauer), ein Augustinereremit, wohl aber schon an seinem
Geburtsort bei den Karmeliten zunichst Latein lernend, der 1524 nach seiner Haft-
entlassung nach Augsburg ging und auch die Marburger Artikel 1529 an fiinfter
Stelle mit unterzeichnete'®. Sie waren beide Prediger an St. Anna. Rhegius und
Frosch entschlossen sich noch vor dem ersten &ffentlichen Abendmahl sub utraque
in St. Anna zu Weihnachten 1525 zu heiraten. Im gleichen Jahr trat Frosch mit eini-
gen verbliebenen Karmeliten aus dem Orden aus. Nachdem Luthers Lehre den gan-
zen Konvent erfasst hatte, vermachte der amtierende Prior Georg Piscatoris (Jorg
Vischer) sein Kloster am 15.10.1534 dem Hospital in Augsburg. Stof} setzte sich
noch fiir die Riickzahlung der dem Augsburger Kloster gelichenen Gelder ein (von
Wien 450 Gulden und von Vogelsburg 100 Goldgulden und 80 Gulden in Zwélfern).
Die Stadt Augsburg zahlte nichts zuriick. Stoff meldete am 6.2.1536 dem Ordens-
general Augsburg als verloren.

Bamberg'':

Stof} war seit 1528 Prior und seit 1529 Provinzial bis zu seinem Lebensende 1540
in diesem Konvent. Von Luthers Lehre ist hier wihrend seiner Zeit nichts bemerk-
bar. Ohne seinem Einsatz wire vielleicht auch Bamberg verlorengegangen'®. Er half

nachtungsméglichkeiten waren und er mit den Karmelitern bekannt war. Aus welchem Grund
er in Augsburg war, ist nicht ersichtlich. Vielleicht war auch Luther schon linger da. Nur des-
sen Abreisedatum ist fix.

135 KiessLiNg, S. 27.

" Hann, S. 73, 81.

7 ScHOTT, S. 254; KIESSLING S. 23.

138 SCHAFFER, S. 129-131; DeckerT 1961, S. 368.

"% GANZER, Sp. 659, 660

"9 SALLABERGER, S. 269-278; GANZER, Sp. 13, 14; LOMMER, S. 75-136: NAIMER, S. 58.

"1 DeckerT 1995, S. 53, 54.

142 DEckErT 2002, S. 16.
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sogar dem Bamberger Bischof Weigand von Redwitz, das Umsichgreifen der neuen

Lehre im Bistum und in der Stadt zu stoppen'®.

Dinkelsbiihl':

Der Stadtrat Dinkelsbiihls tiberlief 1525 das Karmelitenkloster den Aufstin-
dischen des Bauernkrieges, der im Zusammenhang mit der Reformation zu sehen ist,
zur Plinderung. Ab diesem Zeitpunkt gab es wegen gegensitzlicher Ansichten zur
Lehre Luthers Streitereien im Konvent. Der Prior Leonhard Schatzmann wandte
sich wie der Stadtrat 1532 dem Protestantismus zu. 1534 bot er das Kloster dem
Stadtrat an. Schatzmann meldete Stoff nur finanzielle Sorgen, nichts iiber den reli-
giosen Zustand des Konvents und der Stadt. Stoff schreibt dem noch amtierenden
Prior, das ,,Geriicht®, dass dieser ein Weib genommen habe. Nur miindlich bekam
der Provinzial die Antwort, dass er nicht mehr sein Herr sei, sondern die von
Dinkelsbiihl. Der Prior wohnte in weltlicher Kleidung mit seiner Frau alleine im
Kloster, das er den Biirgern iibergeben hatte. Der persénliche Besuch von Stoff am
14.7.1538 beim Biirgermeister brachte fiir das Kloster keine Wendung. Andreas
wurde nur vertrdstet. — So war auch Dinkelsbiihl verloren.

Esslingen':

Der Esslingener Konvent galt nach Ansicht des Provinzials schon als verloren. Bei
einer Befragung der Geistlichkeit 1531 wollten die Karmeliten unter ihrem Prior
Johannes Ruff religiose Entscheidungen verstendigern iiberlassen. Trotzdem ver-

suchte Stoff das Blatt noch zu wenden. 1536 bekam er von Esslingen die Antwort,
dass man eine Entscheidung des Konzils abwarten wolle.

Heilbronn'*:

Die Klostergebdude vor der Stadtmauer erlitten im Bauernkrieg groffen Schaden.
1531 wurde die Stadt protestantisch und die Differenz zwischen ihr und dem Kloster
grofl. Die 6ffentliche Feier der Messe und des Stundengebets, als auch das Liuten der
Glocken wurde den Karmeliten verboten und ihnen ihr marianisches Gnadenbild
weggenommen. 1550 fithrte das Interim zu einem neuen Verhiltnis zwischen beiden
Parteien. Das Gnadenbild wurde zuriickgegeben und das Kloster blieb katholisch.

Neustadt am Kulm':

Nach 1527 fithrte der Patronatsherr Georg der Fromme, Markgraf von Branden-
burg-Ansbach, in seinem Herrschaftsbereich die Reformation durch. Da auch 1531
das Kloster abbrannte, war an eine Riickkehr der Karmeliten nicht zu denken,
obwohl 1536 Stofi den Ordensgeneral bat, sich fiir die Wiederherstellung beim
Kaiser einzusetzen.

Neustadt an der Saale'™:

Die Karmeliter blieben mit Ausnahme des Paters Jakob Thein dem Glauben treu
ergeben. Die Biirger besaflen jedoch Schliissel zu den Kleinodien. 1538 vermerkte
Stof} sogar zwei Neuzuginge.

3 Deckerr 2002, S. 15.

" DEeckerT 1995, S. 54-57.
5 DeckerT 1995, S. 57, 58.
6 DEckERT 1995, S. 60—64.
7 DEckERT 1995, S. 65, 66.
8 DeckeRT 1995, S. 66-68.
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Nordlingen'”:

Dort waren die Karmeliter, um eine Kapelle zu einem Hostienwunder zu betreuen.
Prior Caspar Kantz predigte 1522 als erster lutherisch und las die Messe in deut-
scher Sprache. Nachher trat er aus dem Orden aus und heiratete. Daraufhin wurden
noch einige Mitbriider protestantisch. Es stand jedenfalls nicht gut um den Konvent.
1536 visitierte der Provinzial Nérdlingen mit zwei Konventualen. Stof} verhandelte
wegen einer Verstirkung mit der Stadt, die diese aber wegen der Kosten ablehnte. Sie
wollte auch keine Neubesetzung bei Todesfall eines der beiden Karmeliten. Bei der
Visitation 1538 lag Pater Wideman im Sterben, die Feier der Messe war verboten und
die Kirche von der Stadt zugesperrt. Seine Verhandlungen mit der Stadt zeigten
keine Friichte. Der Prior Leitz war der Stadt horig und wohl evangelisch. Er lebte
als ,,Laie® noch bis 1549 im Kloster.

Niirnberg '*:

Der letzte Prior war Andreas Stoff. In seinem Lebenslauf wurde sein Kampf fir
eine der bedeutendsten Niederlassungen und gegen die Lehre Luthers in Niirnberg
geschildert. Nach dem Niirnberger Religionsgesprich 1525 {ibergab er den Konvent
der Stadt und musste diese verlassen. Dort vertrat er die katholif;:lhe Lehre auch im

Punkt Von dem heyligen Sacrament des Leybs und Bluts Christi™'.

Ravensburg ™

Ravensburg widersetzte 1534 sich seiner Planung, den Predigerposten anders zu
besetzen. Erst 1537 wurde der Prediger P. Eucharius Ott zum Prior in Wiirzburg
gewihlt und somit verlief er Ravensburg. Die Stadt wollte aber bestindig dessen
Riickkehr. Bei der Visitation 1538 fand Stoff zwei junge Kandidaten. Er ermahnte
den Konvent zum Eifer im Gottesdienst und zum eintrichtigen Zusammenleben.
Der evangelische Glaube scheint kein Thema gewesen zu sein.

Rottenburg a. Neckar'®:

1535 beschwerte sich das damals sogenannte Oberdsterreich™ unter dem Erz-
herzog Ferdinand, der der Triger der katholischen Erneuerung war'>, beim Provin-
zial iiber den von ithm nach Rottenburg geschickten Prediger Jacobus Bern, da die-
ser Irrlehren, besonders tiber das Sakrament des Altars, von der Kanzel verbreite *®.
Rottenburg hatte sich allerdings schon vorher der neuen Lehre zugeneigt'. Stofl

befahl, Bern ein Predigtverbot aufzuerlegen und ihn einzukerkern. Er war jedoch

'Y DEckERT 1995, S. 68-71.

1% DEckerT 1995, S. 71.

151 ScHAFFER, S. 150-155.

2 DEcKERT 1995, S. 72-75.

!5 Deckert 1995, S. 75-81.

5% Brcker, S. 115. Oberdsterreich bestand damals aus Tirol und dem Vorlande, also Vorder-
osterreich. EHMER, S. 219. In Vorderdsterreich hat sich die Reformation nicht durchgesetzt,
blieb aber natiirlich nicht unberiihrt davon. Das Wormser Edikt galt uneingeschrinkt fiir die
habsburgischen Lande.

> QUARTHAL, S. 41.

'% EnMER, S. 220. Schon 1523/24 predigten in Rottenburg der Pfarrer Nikolaus Schedlin,
der Stiftsherr Johann Eycher und Andreas Keller lutherisch.

%7 QUARTHAL, S. 40; EHMER, S. 219
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verwundert, dass er iiber das weitere Schicksal von Bern nichts mehr hérte. 1536
visitierte er Rottenburg und notierte die Aufnahme des dreizehnjihrigen Georg
Stocker, einen Verwandten des Johannes Eck. 1537 mahnte die vorderésterreichische
Regierung die schlechte Besetzung des Klosters und die Einstellung der Gottes-
dienste an. Die Stadt wollte nur das Kloster in ein Spital umwandeln, da die Gottes-
dienste tatsichlich noch durch zwei Konventuale und dem Zisterzienser Cunrad
Mann von Bebenhausen'*® ausgerichtet wurden. Spiter lebte auch noch der Mino-
ritenpater Carolus als Prediger im Kloster. Stoff argumentierte gegeniiber der Stadt,
dass sie mit Verinderungen bis nach einem Konzil warten sollen, da Gott sich sicher
wieder seiner Kirche und den Orden erbarmen werde.

Schweinfurt'’:

Andreas visitierte Schweinfurt wiederholt. Am 20.10.1535 stellte er die Apostasie
des Hieronymus Stauffer fest und am 13.12.1535 die des Andreas Textoris. Am
18.6.1536 setzte er den Prior Michael Schwanfelder ab und am 7.2.1537 sorgte er
sich um die rechtgliubige Predigt im Konvent. 1538 trat Sigismund Wasserburger
aus dem Orden aus.

Der letzte Konventuale Johannes Nestmann iibergab am 22.5.1542 die Verwal-
tung des Klosters den reichsstandischen Spitalpflegern Schweinfurts und trat selber
zum evangelischen Glauben iiber.

Sparneck'®:

In diesem Konvent ging es nur um Streitereien des Herren von Sparneck mit dem
Konvent. Uber die Lehre Luthers ist nichts zu bemerken. Mit dem Ubergehen
Sparnecks an die Markgrafen von Brandenburg ging das Kloster sicher verloren.

Straubing'*'

1534 wurde Pater Andreas in Straubing mit zwei exklaustriert lebenden Mitbrii-
dern Thomas Aman und Wolfgang Kunderkofer-Binninger konfrontiert. Dies war
der Beginn vieler Schwierigkeiten, wobei sich am 7.5.1537 Herzog Ludwig an den
Stellvertreter von Stoff mit der Beschwerde iiber Aman wandte: derselb die Lutheri-
schen vnd ander verfurischen leren vider Kayserliche Majestet, anch vnser ausgangen
edict, zw predigen vnterstanden hatt. Die bayerischen Herzoge gingen entschieden
gegen den neuen Glauben vor. Die Stadt Straubing selbst bekam auf dem Strau-
binger Landtag 1537 deshalb einen scharfen Verweis. Erst im April 1538 schafft der
Provinzial die erwiinschte Versetzung von Thomas nach Wien'®. Pater Wolfgang
scheint allerdings mit der lutherischen Lehre nichts zu tun zu haben'®.

Der Konvent bestand 1538 immerhin aus 6 Patres, 3 Subdiakonen, 1 Akolythen,
1 Professen und 3 Novizen. Die Lehre Luthers war aufler bei Aman nicht erwihnt.

18 SETZLER, S. 24-26. Das Zisterzienserkloster Bebenhausen, nordéstlich von Rottenburg,
wurde unter Herzog Ulrich, den 1515 seine Gemahlin Sabine von Bayern verlassen hatte, 1534
nach seiner Riickeroberung seines Landes lutherisch. Die meisten Ménche, darunter wohl auch
Cunrad, verlieflen das Kloster.

1% DeckerT 1995, S. 81-84.

180 DeckerT 1995, S. 84-89.

1! DEckERT 1995, S. 89-92.

"2 DECKERT 1995, S. 42, 43.

19 DECKERT 1995, S. 43, 44,
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Vogelsburg'*:

Das Kloster wurde 1525 durch Bauern gepliindert und niedergebrannt. Der
Wiederaufbau gelang durch den Verkauf eines betrichtlichen Weingiilts. Die Karme-
liter lebten dort vom Weinbau'®. 1537 wurde das ganze Weingut verpachtet. Der
Pichter musste auch fiir einen Priester sorgen, da in den letzten Jahren das Kloster
immer nur mit dem Prior allein besetzt war. Die lutherische Lehre spiirt man nur
durch die Zerstérung im Bauernkrieg, der immer parallel zur Reformation verlief.

Weiflenburg '"*:

Die Lehre Luthers zog anscheinend schnell ein. Das wird beim Austritt des Kon-
ventualen Hans Hiiftlein offensichtlich, da er 1527 vom Stadtrat Lohn fiir acht Jahre
Klosterleben und noch Reservierung eines Wohnrecht im Kloster fiir 5-6 Jahre for-
derte. 1533 kam es im Konvent zum Streit um die Berechtigung der Messe. Stof§ be-
klagte sich 1534 beim Patron des Klosters dariiber, dass die Stadt den Konvent unter
Druck setze, den Gottesdienst einstelle und die Kirche zusperre. Das Weiflenburger
Kloster scheint wohl dann verloren gegangen zu sein.

Wiirzburg '

Im Bauernkrieg waren 1525 Truppen bei den Karmeliten einquartiert'®. In den
ACTA geht es nur um im Klosterleben normal ablaufende Angelegenheiten. 1537
jedoch absolvierte Stofl den Akolythen Michael Schiitz selbst vom Delikt der
Apostasie. Dies ist die einzige Bemerkung iiber den Protestantismus.

Das Ergebnis dieser Untersuchung von 18 Karmelitenkldstern war sicher schon
fiir den einsatzfreudigen Provinzial niederschmetternd: Die Hilfte, also neun Kon-
vente gingen dem Katholizismus verloren. Die andere Hilfte wurde durch die Zu-
gehorigkeit zu den katholischen Herrschern, den Wittelsbachern, den Habsburgern
oder den Hochstiften Bamberg und Wiirzburg gerettet. So war somit nicht der
jeweilige Konvent oder der riihrige Provinzial Stofl beim Kampf um jedes einzelne
Karmelitenkloster entscheidend, sondern alleine der Riickhalt durch die Obrigkeit.
Dies ist aber nur die dufiere offizielle Oberfliche, inwieweit die Konvente nach
innen lutherisch waren, ist nicht nachvollziehbar. Es wird einmal ein der Lehre
Luthers anhingender Karmelit festgestellt, das Kloster selbst bleibt katholisch. In
Abensberg mag das Fresko ein Indiz fiir Strémungen im Konvent gewesen sein, das
noch heute fiir uns sichtbar ist. Eine eindeutige lutherische Stromung im Karme-
litenorden der Oberdeutschen Provinz kann jedoch trotz des permanenten Aus-
tausches der Konventualen und ihrer Prioren nicht nachgewiesen werden.

3.4. Kommunionpraxis im Bistum Regensburg bei der Visitation 1559

Interessant ist die Fortsetzung der Entwicklung der Lehre Luthers, die durch die
herzogliche Anordnung zu einer Visitation in Bayern nachgewiesen werden sollte
und im Anschluss untersucht wird.

' DECKERT 1995, S. 92-97.

1% Kroiss, S. 200. Das Abensberger Karmelitenkloster bezog noch 1729 iiber den Wiirzbur-
ger Konvent Wein von Vogelsburg.

' DrckerT 1995, S. 99-102.

' DEckerT 1995, S. 109-112.

1% SEm, S. 408.
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Bei den Verhandlungen zur Durchfithrung einer Visitation in Bayern zwischen
dem Herzog und dem Metropolit in Salzburg einigte man sich im Juni 1558, dass
diese Generalvisitation am 1.9.1558 im in Bayern gelegenen Teil des Erzbistums
Salzburg beginnen sollte. Zu diesen Verhandlungen und zur Visitation selbst wurde
der jiingere Stiefbruder des Theologen Johannes Eck berufen'®.

Die Visitation im Bistum Regensburg ist im Band 27 der Beitrige zur Geschichte
des Bistums Regensburg ediert . Das originale Visitationsprotokoll ist verschollen.
Die beiden Konventualen der Benediktinerabtei Weltenburg P. Ildephons Hefele!
und P. Innocentius Ostermair haben vom Original eine Abschrift angefertigt und
diese 1792 eigenhindig unterschrieben. Hefele war nach Paul Mai ein hervorragen-
der, historisch interessierter Bibliothekar und Ostermair ein Kenner der orientali-
schen Sprachen. Wie beide in den Besitz der Originalhandschrift gekommen sind
und wo sich diese befindet, ist unbekannt.

Auf Anordnung des Herzogs Albrecht V. begann die Visitation nach einem fiir
Bayern ausgearbeiteten Fragenkatalog'” im Bistum Regensburg am Sonntag Invo-
cavit, dem 12.2.1559, also vor der Visitation des Bistums Freising'”. Die herzog-
lichen Visitatoren waren ,,Paulus abbt vnnsers closters Nideraltach, Othainrichen
zu Schwarzenberg, vnnsern rat vand haubtmann zum Pernstain, Georg Theander,
der heiligen schrift doctor vnnd profeessorn bey vnnser hohen schuel zu Innglstat
vand Thoman Widman, der rechten licentiaten, vnsern canzler zu Burckhausen,
auch an desselben stat, da er von vns absondert wiirdet, Wolfgangen Viehpeckhen,
vnsern canzler zu Straubing®. Der Regensburger Bischof Georg von Pappenheim '
setzte daraufhin seine Kommission aus dem Stiftsdekan Georg Riedl, dem Dom-
herrn und Generalvikar Wolfgang Zeidler, dem Domprediger Lorenz Leyden und
dem Notar des Konsistoriums Doktor Johann Lorchien zusammen'”.

Visitiert konnte nur das Gebiet des Regensburger Bistums werden, das unter der
Hoheit des bayerischen Herzogs stand und somit nur etwa der Hilfte des Ditze-
sangebiets entsprach. Es wurde daher die Reichsstadt Regensburg mit den zahl-
reichen Klostern und Stiften in ihr nicht visitiert'”’. Durch diese Einschrinkungen
konnte kein reprisentatives Ergebnis fiir das Bistum Regensburg erwartet werden.
Fiir den jedenfalls visitierten Teil der Didzese findet man im Visitationsprotokoll,
das am 13.2.1559 begonnen wurde, unter dem Punkt De subditis die uns hier inter-
essierenden Aussagen des Ortsgeistlichen iiber die Art des Kommunionsempfangs.
Daraus sollte auf die Einstellung der Glaubigen zur Lehre Luthers geschlossen wer-
den, um dem Herzog dariiber eine aussagefiahige Auskunft zu liefern.

Zunichst wurde die Zahl der communicanten notiert. Anscheinend stimmte diese
Anzahl mit der von den zur Kommunion zugelassenen Pfarrangehérigen tiberein,
da auch abgefragt wurde, ob jemand nicht kommunizierte. Bei 26 Pfarreien, also

1% Braun, S. 31, 32.

7% Mai, Paul, Das Bistum Regensburg in der Bayerischen Visitation von 1559, Beitrige zur
Geschichte des Bistums Regensburg, herausgegeben von Georg Schwaiger, Regensburg 1993.

I Hefele wurde am 20.3.1756 in Abensberg geboren. Nach der Sikularisation zog er wie-
der in seine Geburtsstadt, wo er am 15.4.1808 starb (Mar1 1993, S. 6 * und 7%).

172 K NOPFLER, S. 48-54.

173 | ANDERSDORFER, S. 176.

7% Ein Nachfahre der Anna von Abensberg.

7> Ma1 1993, S. 25%,

76 Mar 1993, S. 26%, KNOPFLER S. 45, FN 1: Knopfler gibt statt Dr. Lorchien den Magister
Johann Lentzen an.
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11,5 %, meldet der Visitator, dass 17.080 Kirchenbesucher, also 16,6 %, entweder
nach dem Evangelium, der Predigt oder spitestens, das ist am haufigsten, nach der
Elevation aus der Kirchen gen. Das bedeutet aber, dass die communicanten keine sein
kénnen, da die Kommunion erst nach diesen Teilen der Eucharistiefeier gereicht
wird. Trotzdem liest man wie auch in den anderen Pfarreien z.B. bei der Pfarrei
Leublfing: Bei 700 communicanten, communiciern all sub una ... Nach der elevation
laufft der maist thail aus der kirchen'”. Das widerspricht sich. Bei der Elevation, die
Ende des 12. Jahrhunderts als Ausdruck des Glaubens an die somatische Realprisenz
aufkam ”* und zum Hohepunkt der Messe'” wurde, hatten anscheinend die Men-
schen des 16. Jahrhunderts immer noch die Sehnsucht, die Hostie zu sehen '*, auch
wenn sie schon der Lehre Luthers anhingen und somit nicht mehr an die Real-
prasenz glaubten. Aus der Kommunionfrommigkeit hatte sich eine Schaufrémmig-
keit entwickelt. Dieses Anschauen der soeben transsubstantiierten Hostie brachte,
so glaubte man, mehr Gnadenfriichte als die Kommunion. Deshalb beschrinkte sich
der Messbesuch auf die Elevation, ja man ging sogar von einer Elevation zur nich-
sten. Dies war natiirlich nur in einer Stadt mit mehreren Messen moglich ™',

Da in den meisten Kirchen der Zeit Lettner die Sicht auf den Altar versperrten,
wurden extra sogenannte Elevationstiirchen angebracht, um das Schauen der Hostie
zu erméglichen. Parallel dazu ist in der Ostkirche die Verhiillung des Altars. Der
Mysterienort, der Ort des Grabes, des Kreuzes und der Verwandlung, wird ver-
hille ',

Die aufgezeichneten Antworten bewegten sich von den mit Auskiinften belegten
226 Pfarreien, manche Pfarrherren zogen es vor wegen Krankheit die Visitation nicht
iiber sich ergehen zu lassen, bei 36, also 15,9 %, mit Angaben von 1 bis 20 Nicht-
kommunizierenden, und bei 190, also 84,1 %, ohne Angabe, das heifit, dass von den
Pfarreien mit communicanten alle, was mit communicanten auch immer gemeint war,
zur Kommunion gingen, ob unter einer oder beiderlei Gestalten. Das ist ein kaum
glaubbarer Prozentsatz, umsomehr, wenn man statt der Anzahl der Pfarreien diese
der communicanten verwendet. Hier errech-
net sich nur ein Anteil von 1,0% der
Nichtkommunizierenden (siehe Diagramm).

Gleichzeitig dringt sich beim Betrachten
der Zahlen der communicanten, die durch-
wegs nur in ,runden“ Zahlen angegeben
werden, der Verdacht der ungefihren Schit-
zung auf. Nur in der Pfarr Kholpach kann
man unter De subditis lesen: Er her sagen,
bei seiner pfarr seien bei 800 communican-
ten, verndt aber hab er nit mer gebabt als
2077,

Was stimmt an den Zahlen?

90,3 % sub una specie

8,7 % sub utraque 1.0 % nihil

Verteilung der Communicanten im Bistum

177
AT 1995, Surlds, Regensburg bei der Visitation 1559

78 BrowE 1938, S. 29.

' Jungmann, Bd. I, S. 158-160.

'8 BrowE 1933, S. 56, 57.

"8I MESSNER, S. 113, 114; ANGENENDT, S. 506.
82 Nyssen 1989, S. 250.

' Mar 1993, S. 328.
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Abb. 3: Verteilung der Communicanten
im Bistum Regensburg bei der
Visitation 1559

Nach meiner Auswertung der 1300 Seiten des Visitationsprotokolls ergibt die
gesamte Summe aller communicanten im oben eingegrenzten Untersuchungsgebiet
102.897 Personen. Die ermittelte Verteilung der Wiinsche zur Kommunion ist im
oben dargestellten Diagramm ersichtlich. Bei diesem Diagramm sind als Nicht-
kommunizierende nur diese so gerechnet, die im Protokoll als solche gefiihrt sind.
Die vor der Kommunion die Kirche verlassen haben, werden wie entsprechend dem
Protokoll als potentielle sub-una-Kommunizierende gezihlt.

Jedenfalls zeigt die Visitation nicht das Bild, welches in der Literatur dargestellt
wird: In einem Brief an denselben Canisius nennt der Konvertit Dr. Martin Eisen-
grein'® die Didzese Regensburg'® eine Senkgrube aller Schlechtigkeit und sagt dem
Klerus dort Schandlichkeiten nach, die man fast nicht wiedergeben kann'®.

Dies ist nach dem edierten Visitationsprotokoll nicht wahr.

Nicht einmal 10 % waren demnach von der sogenannten Kelch-Deklaration des
Herzogs vom 31.3.1556'"” durch die Straffreiheit animiert, in der er aber der katho-
lischen Lehre weiter treu anhingt:

da jemand das hochwiirdig Sakrament Leibs und Bluts Christi unter beiderlai
Gestalt, auch unerwart vorsteenden Reichstags und desselben determination, doch on
Verachtung und Verdammung der ainerlai Gestalt, auch deren, die es also hinfiiran
nehmen oder reichen werden und also on Ergernuss raichen oder empfablen werden

'8 GaNzER, Sp. 214, 215: Eisengrein war an der Universitit Ingolstadt Kollege von Johannes
Eck.

'8 Scrwarz, Hans, in: Angerer S. 64, 65: Die erste offentliche Abendmahlsfeier in Regens-
burg war am Sonntag den 15.10.1541. Erasmus Zollner predigte wie iiblich in der Dominika-
nerkirche und dann zogen alle in die Kirche zur Schénen Maria zur Abendmahlsfeier. Nach-
dem die Mannspersonen gespeist waren, nahmen die Frauenspersonen den Platz ein und ers-
tere gingen auf die linke Seite, wo Herr Zollner den Kelch gereicht. Herr Moser hielt rechter
Hand das Tuch, damit niemand das geweihte Brot zur Erde fallen lieff. 1522 forderten aber
schon Handwerker in Regensburg den Laienkelch (Scumip, S. 17).

1% ZEEDEN, S. 105. Zeeden gibt auch 1564 als falsches Visitationsjahr an.

87 Drews, S. 57: Dort findet man das Datum 21.3.1556.
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... dass sich der oder dieselben hierumb von Uns kainer Straf noch Ungnad zu be-
faren haben sollen ... Wir haben solches eines jeden Priesters eigner Conscienz an-
heimgestellt ... Doch haben Wir uns lanter furgesetzt, dass Wir bis zum entgiltigen
Austrag der Sache, in der alten catholischen Leer, Sakramenten und Ceremonien,

Niemand ainiche Verenderung oder Nenereung gestatten oder zusehen werden ™.

Dass das Mandat als Druckmittel auf den Pfarrherrn wirkte, ist nur bei der Pfarrei
Frontenhausen bemerkt, da der Pfarrer Erasmus Gratter veranlasst wird, das Sakra-
ment sub utraque zu reichen'®. In der Pfarrei Riekhofen wirkt das Mandat sogar
erzieherisch, da die Gliubigen nach dessen Vorlesen nicht mehr nach der Elevation
aus der kirchen geloffen, sondern haben sys nit mer than'”.

Fast die Hailfte dieser 10 % waren in Straubing zu finden''. Dominus magister
Paulus Windisch, pastor ibidem'”, berichtet: Hat bis in die 5000 communicanten,
nem der maist thail das sacrament under beider gestallt in der Pfaltz'”... Er raichs
aber kainem sub utraque',

Damit war Straubing auch die absolut grofite visitierte Einheit und galt als Haupt-
herd der religiosen Erneuerung in Niederbayern'”, d.h. die Lehre Luthers hatte sich
in Straubing starker ausgebreitet als in anderen vergleichbaren Stidten im Herzog-
tum ', Fiir die Anzeige eines Ketzers zahlte der Herzog zwanzig Gulden. Die Nie-
derbayern hielten aber zusammen und die evangelische Lehre weitete sich in Strau-
bing immer mehr aus. Herzog Wilhelm IV. lud deshalb 1537 den Stadtrat vor und
beklagte verschiedene Missstinde, besonders aber dass sie an Ostern das Sakrament
des Altares nicht empfangen. Die Lehre Luthers hielt sich damit lange in der Resi-
denzstadt der Wittelsbacher. Da hatte anscheinend auch nichts der Einsatz des ersten
Jesuiten in Deutschland, Petrus Canisius, geniitzt, den der herzogliche Religionsrat,
erst 1557 eingesetzt, am 9.3.1558 nach Straubing schickte'”, nachdem sich Cani-
sius'® am 26.2.1558 dazu bereit erklart hatte, die Stadt fiir die katholische Kirche zu

retten'”,

191

"85 KNOPFLER, S. 22.

1% Mar1 1993, S. 295.

1% Max 1993, S. 50.

"1 Mar1 1993, S. 44. Mai iibersicht Straubing, da er als Schwerpunkte der Lehre Luthers nur
die Umgebung von Regensburg und die Gegend um Frontenhausen angibt.

12 RoskR, S. 137 und Mar 1993, S. 118: Windisch war noch kein Jahr auf der Pfarrei, da 1558
noch Herzog Albrecht bedauert, dass in Straubing die ,,Pfarrer und Prediger mutwilliger, fre-
ventlicher Weise ohne alle Ursache und deshalb mit groflem Verdacht falscher verfiihrerischer
Lehre fliichtig geworden seien®.

1 Mar 1993, S. 45*: ,wobei nicht eindeutig auszumachen ist, ob hierunter die Oberpfalz
oder die Junge Pfalz verstanden werden kann, da keinerlei Ortsnamen genannt werden®.

9 Mar 1993, S. 117, 118.

1% RosER, S. 136; DOEBERL, S. 387.

"% FrIEDRICH 1983, S, 13.

L7 Drews, §. 85-87. Drews irrt aber mit der Bemerkung, dass Canisius vom Herzog eine
strengere Uberwachung der Straubinger Geistlichkeit durch den Bischof von Passau forderte.
Tatsichlich gehort Straubing zur Diézese Regensburg.

' DECKERT 1968, S. 5: Canisius wohnte im Karmelitenkloster und predigte 3-4 mal
wochentlich in Straubing. Nach beendeter Mission bat der Prediger wiederholt den Herzog, er
moge den Prior Leonhard Gamman, der ein edler Gastgeber war, fiir alles, was er und sein
Diener im Kloster an Gutem erfahren haben, fiirstlich entlohnen. Dazu gab der Herzog seinem
Rentmeister in Straubing am 15. 5. 1558 Anweisung.

% MeTzLER, S. 15.
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Deggendorf war mit 3000 communicanten nur halb so grof wie Straubing, wobei
der Pfarrer Laubinger diese Zahl angibt, sein cooperator Herten dagegen verschitzt
sich mit 6000 total. Einig sind sie sich aber, dass alle ganz im Gegensatz zu Straubing
sub una communiciern®*® ,obwohl aus Deggendorf Georg Rorer stammte, der als der
erste von Luther selbst ordinierte evangelische Pfarrer gilt und der durch seine von
ihm konzipierte Schnellschrift iber 2000 Predigten Luthers tiberlieferte™'.

Aufler Straubing finden sich ein weiterer Schwerpunkt bei der Kommunion unter
beiderlei Gestalt in Dingolfing, wobei auch hier unterschiedliche Aussagen zu fin-
den sind. Der Pfarrer Staindl berichtet von 1400 communicanten: filial zu der pfarr,
haist Unser Franen Biburg, daselbst hab er das sacrament under baiderlay gestalt
einem schuester geben. Aber in der statt gebs der predicant, sambt dem helffer, et-
lichen des raths und andern, ders begert™. Der Prediger Sailer selbst schreibt jedoch
iiber sich: Raich dem volkch das sacrament sub utraque und die in der statt nemens
schier all diser gestalt™.

Der restliche Teil der Utraquisten findet sich in den kleineren Orten Mospach™*
im Bayerischen Wald und Lexching®, Reischpach®, Binaburg®, Gaindorff**® zwi-
schen der Isar und der Rott*”.

In Gaindorff haben von 450 nur 96 sub una specie kommuniziert. Am Fasten-
sonntag Laetare 1558 rotteten sich die Bauern dort auf dem Friedhof zusammen und
verlangten vom Ortspfarrer Koppenwaldner, er solle das Sakrament sub utraque
reichen. Weil er ihnen dies abschlug, waren sie mit ihm nicht zufrieden, ime aber
anderst nichts gethan, als bese wort geben®".

Dieses Verhalten der Untertanen war die Ausnahme. Die Obrigkeit hatte dagegen
keine Gewalt ndtig, um verhiltnismafig oft sub utraque zu kommunizieren.

Fiir die Pfarrei Abensberg meldet der Dominus magister Wolfgangus Thurn, pastor
ibidem iber seine Gemeindemitglieder: Bey 600 communicanten, communiciern all
sub una, aber ir etlich, so die fumembsten in der statt, communiciern gern sub utra-
que. Die Pfarrkinder sein vleissig im gottsdinst™".

Die Vornehmsten waren sicher der herzogliche Pfleger mit seiner Familie, da die
Herren von Abensberg schon 1485 ausgestorben waren.

Die Weise der Kommunion der Obrigkeit war fiir die Visitation immer ein in-
teressanter Aspekt. Meist kommunizierten die Vornehmen aber sub utraque, was
dem Herzog nicht so gefallen hatte.

Der Prior des Abensberger Karmelitenklosters weigerte sich in einem langatmigen
Brief, sich personlich der Visitation zu stellen und die inspectio ocularis zu erlauben.
Dazu briuchte er die Genehmigung des Ordensgenerals in Kéln. Zum andern sei er

20 Ma1 1993, S. 248, 249.

21 ROSER, S. 155, 156.
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vom Reichstag in Augsburg selbst zum Visitator seiner Ordensprovinz bestellt wor-
den und die Visitation in Abensberg iiberfliissig. Fiirchtete er die Visitation, da er
selbst kurz darauf in Strafburg aus der katholischen Kirche ausgetreten sein soll?

3.5. Kampf der Wittelsbacher fiir den katholischen Glauben

Der Herzog Albrecht V. wollte ein Bayern, das wieder vollstindig zum katholi-
schen Glauben zuriickkehren sollte. Zunichst war sein Vater Wilhelm IV., der an-
fangs eher der neuen Lehre zugeneigt war, sich dann aber entschieden gegen sie
wandte, gefordert, die Katholizitit Bayerns zu retten. Seine Ausgangslage war nicht
erfolgsversprechend. Die Landstinde hatten bei seinem Regierungsantritt eine starke
Position erreicht, die sich aber im Laufe der Zeit abschwichte. Er veranlasste das
Einberufen (1522, 1537 und 1539) von Reformkonventen der bayerischen Bistiimer
in Miithldorf a. Inn, das damals zum Bistum Salzburg gehérte, und auch in Salzburg
selbst, Schon am 5.3.1522 erschien als Folge der Griinwalder Konferenz, bei der sich
er und sein mitregierender Bruder Ludwig X. mit dem ersten bayerischen Reli-
gionsmandat gegen die Reformation entschieden hatten?", ein sogenanntes Reform-
mandat in lateinischer Sprache. Es sollte den Klerus wieder auf den Kurs der Kirche
bringen. In der nichsten Provinzialsynode in Miihldorf im Dezember 1553 wurde
schon ausfiihrlich tiber den Kommunionempfang unter einer Gestalt beraten. Dabei
waren personlich der Administrator des Erzbistums Salzburg, Herzog Ernst von
Bayern®”, der Bruder des regierenden Herzogs Albrecht V., und der Bischof von
Regensburg, Georg Marschalk von Pappenheim anwesend. Die anderen Parteien
schickten ihre Vertreter. Auf dieser Synode gaben die Bischofe auch dem wiederhol-
ten Verlangen des Herzogs Albrecht V. nach einer umfassenden Visitation seines
Landes nach?, die oben schon behandelt wurde. Es wurden verschiedene Instruk-
tionen verabschiedet, wobei eine auch die Kommunion beinhaltete, die mit Aus-
nahme des zelebrierenden Priesters von allen anderen Gliubigen aber nur unter der
Gestalt des Brotes zu empfangen sei’”. Die Miihldorfer Synode zeigte nicht die
gewiinschten Erfolge. Beim Miinchner Landtag im Mirz 1556 ging es zwar haupt-
sichlich um den driickenden Schuldenberg, der auf dem Herzog lastete. Vor diesem
Hintergrund forderten zwei Stinde, obwohl die Prilaten mit der Nicht-Zustindig-
keit des Landtages dagegen protestierten, vom Herzog unter anderem, dass die Kom-
munion unter beiden Gestalten gestattet werden solle, da vom Konzil in Trient
wenig zu erwarten sei. Den Widerstand des Herzog Albrechts konnten die Stinde
insofern brechen, dass dieser ,betreffs der communio sub utraque und des Fleisch-
essens an Fasttagen® sich nolens volens zu einer Genehmigung herbeilief}, wenn die
Priester nicht zu der Doppelkommunion gezwungen werden. Daraus entstand die

2 EriepricH 1988, S. 125.

" DUNNINGER, S. 9-43. Ernst und sein Bruder Ludwig wurden ab 1509 von dem Abens-
berger Humanisten Aventinus erzogen. Mit Ernst machte Aventin 1515 eine Italienreise. Der
»Bischoferzieher Aventin, dessen bayerische Chronik spiter Goethe als ausreichend zur
»Heraufbildung® eines tg‘efﬂichen Menschen ansah (,Materialien zur Geschichte der Farben-
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uns schon bekannte herzogliche Deklaration vom 31.3.1556, in der jeder unter bei-
derlei Gestalt kommunizieren darf, ohne bestraft zu werden.

Als im gleichen Jahr des Herzogs Ratgeber, der Hofmarschall Pankraz von Frey-
berg, und andere des Hofes in Fiirstenfeld bei der Kommunion auch den Kelch for-
derten, meldete man das dem Herzog, der von ihnen verlangte entweder vom Kelch
zu lassen oder den Hof zu verlassen. Einige gingen freiwillig. Obwohl der Her-
zog es mcht gern sah, alleine schon wegen des Aufsehens, ging auch Pankraz als
Utraquist®'®

Koénig Fcrdmand, Herzog Albrecht, das Erzstift Salzburg und die Reichsstadt
Augsburg schlossen am 1.6.1556 den Landsberger Bund, um die konfessionellen
Spannungen im Reich durch politische Integration zu entschirfen®".

Der Herzog wandte sich sofort mit der Deklaration an die Bischéfe seines Her-
zogtums, die aber alle ausweichend antworteten. Er musste seine Deklaration von
den Bischofen insoweit absegnen lassen, dass diese ihre Priester, welche die Doppel-
kommunion reichen, ohne Sanktionen seitens der Bistiimer bleiben. Albrecht be-
griindete seine Intention vor allem mit der Verhiitung weiteren Abfalls vom katho-
lischen Glauben. Gleichzeitig fordert der Herzog die Bischofe auf, Sorge dafiir zu
tragen, dass immer erbare, gelerte und gottesforchtige Minner ad ordines und als-
dann zu Seelsorgern promoviert werden.

Die Bischofe lehnten die Forderung nach der Kommunion unter beiderlei Gestalt
ab, da die Kirche seit vielen hundert Jahren und bei allen Nationen die Kommunion
der Laien unter einer Gestalt gereicht habe und diese durch die Konzilien von Kon-
stanz®"® und Basel verboten sei. Sie baten den Herzog, er mége seine Deklaration
aufheben oder so lange einstellen, bis der Papst eine diesbeziigliche Konzession
gebe. Die Bischofe teilten nicht die Meinung von Albrecht, dass die Erlaubnis der
Doppelkommunion Abfallbewegungen verhindern kénne. Dagegen waren sie be-
ziiglich der Bildung der Priester an der Seite des Herzogs. Dadurch kam es zur oben
geschilderten Visitation der Bistiimer.

Es war eine Zeit der Unruhe mit gegenseitigen Angriffen, nicht nur verbaler Art,
in der niemand wusste, was Recht ist, besonders in Salzburg. Die Hauptforderun-
gen waren immer: Gestattung des Kelches, des deutschen Gottesdienstes und der
Priesterehe.

1562 kam es zu den Salzburger Kongregationstagen. Die Bischofe legten dazu
einen 40-Punkte-Katalog vor, der sich aus verschiedenen gravamina der Visitation
ergab, die abzustellen waren. Diese genauer zu erdrtern, war unméglich. In einem
zweiten Katalog, der die groflen Mingel in Lehre, Glauben und Spendung der Sakra-
mente betrifft, wird iiber die Kommunion ausgesagt: Es sein ir auch, welche lernen,
dass die Communion sub una nit genugsam, sondern die sub utraque specie zur Selig-
keit von niten sey.

Verschiedene Vorschlige zur Reformation der Kirche in Bayern, wie Kongrega-
tionen, Didzesansynoden und Provinzialsynoden abzuhalten, den Besitz der Biicher
zu kontrollieren und die Priesterschaft und die Klster in jeder Hinsicht zu opti-
mieren, waren nicht so wichtig wie die Kelchfrage, woriiber keine Einigung erzielt
werden konnte. Am 13. September war man sich immerhin in einem scharfen Man-

6 PREGER, S. 18, 19.

27 Rokck, S. 28.

% DENZINGER, S. 436, 437. Dekret ,Cum nonnullis®, am 15.6.1415 iiber die Kommunion
allein unter der Gestalt des Brotes.
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dat gegen das Konkubinat der Kleriker einig. Beziiglich der Kommunion sub utra-
que wollte der Herzog seine Deklaration nicht indern und die Bischofe warteten das
Ergebnis vom Konzil in Trient ab, von dem man sich in Bilde eine Entscheidung zur
Kelchfrage erhoffte. Auflerdem wurde die Augsburger Formel mit dem Interim von
1548 als ungeniigend angesehen und eine eigene fiir Salzburg erarbeitet.

3.6. Haltung des Konzils von Trient zur Kommunionpraxis

Auf dem unterbrochenen Konzil von Trient, in dem 1551 Nausea mit anderen
Kontroverstheologen den Protestanten den Laienkelch und die Priesterehe zugeste-
hen wollte?", konnte am 18.1.1562 die erste 6ffentliche Sitzung stattfinden. Dazu
waren neben den katholischen auch die protestantischen Fiirsten geladen. Zur Ent-
scheidung in Trient stand neben anderen Fragen noch der Punkt der Laienkom-
munion an, der am 11.10.1551 verschoben worden war: 1. An necessarium sit ad
salutem et divino iure praeceptum, ut singuli Christi fideles sub utraque specie ipsum
venerabile sacramentum accipiant? 2. Num minus sumat, qui sub altera, quam qui
sub utraque communicat ¢ 3. An erraverit sancta mater ecclesia, laicos et non cele-
brantes sacerdotes sub panis specie dumtaxat communicando ¢ 4. An parvuli etiam
communicandi sint ¢

Zwei Punkte gelten jedoch dogmatisch und historisch als feststehend:

1. Dass unter jeder der beiden Gestalten und unter jedem kleinsten Teil derselben
der ganze, unteilbare, lebendige Christus zugegen ist und daher auch empfangen
werden kann.

2. Dass eben deshalb die Kirche von Anfang an neben den beiden Gestalten unter
gewissen schwerwiegenden Verhiltnissen immer auch nur die eine Brotgestalt
gereicht hat, vor allem beim Empfang der Kommunion auferhalb des eucharisti-
schen Gottesdienstes.

Der letzte Punkt kristallisierte sich, wie wir oben gesehen haben, in der abendlin-
dischen Kirche allmihlich ad usum communem.
 Kaiser Ferdinand und der bayerische Herzog Albrecht V. kamen immer mehr zur
Uberzeugung, auch nach den in ihren Lindern durchgefiihrten Visitationen, mit der
Gestattung des Laienkelches konne man die Laienkelchbewegungen in legale Bah-
nen lenken und die Gliubigen, welche die Doppelkommunion forderten, in der
Kirche halten.

Wie wir schon gesehen haben, wollten in Salzburg die Bischofe die Entscheidung
dariiber dem Konzil in Trient iiberlassen. Deshalb bot Herzog Albrecht V. alles auf,
um die Erlaubnis zum Laienkelch, entweder vom Konzil oder vom Papst zu bekom-
men. Er schickte am 23.2.1562 Dr. Sigmund Vichausen zuerst nach Trient und wei-
ter nach Rom zum Papst, von wo er am 23.6.1562 beziiglich des Laienkelchs wieder
unverrichteter Dinge nach Miinchen zuriickkehrte. Im April beorderte der Herzog
noch Dr. Augustin Paumgartner und Dr. Johann Couvillon SJ nach Trient. Dort hielt
man sich mit lingeren Rangstreitigkeiten der Legaten auf. Der Kardinal Hosius
meinte aber, auch gegeniiber dem bayerischen Herzog, die zwei Hauptpunkte de
coniugio sacerdotum und de communione sub utraque sollten nicht 5ffentlich vorge-
tragen werden. Albrecht V. lief} er wissen, man solle nicht Krankheiten, an denen ein
Land leide, offen vor den anderen Lindern austragen, da gerade der Herzog wegen
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seiner Bewahrung des Katholizismus in hohen Ehren stehe. Aufierdem sei es nicht
gut, sich von Untertanen Gesetze geben zu lassen, statt sie ihnen selbst zu geben.
Paumgartner hielt aber am 27.Juni seine 6ffentliche Rede, unter anderem mit der
Forderung nach dem Laienkelch. Die sterreichischen Gesandten unterstiitzen ihn.
Bei den Beratungen, an denen Paumgartner nicht anwesend war, diirfte die Rede des
Jesuitengenerals Lainez mafigeblich die Entscheidung gegen den Laienkelch beein-
flusst haben. Nach Ansicht des Bischofs von Motalzino, Kardinal Piccolomini, solle
man nun beim Papst um die Erlaubnis des Laienkelchs anhalten.

Herzog Albrecht V. bestellte als seine Legaten den Landhofmeister Ott Heinrich,
Herr zu Schwarzenberg und Hohenlandsberg und wiederum Dr. Sigmund Vichau-
sen. Uber Trient erreichten sie an Silvester Rom. In dem iibergebenen Memorial,
das als erstes die Freigabe der communio sub utraque fiir jene forderte, die aus
Gewissensgriinden die Doppelkommunion verlangten, also nicht die vollige Ab-
schaffung der communio sub una, und als zweites die Freigabe der Priesterweihe fiir
verheiratete Minner, gui honesti, probi ac egregie rerum sacrarum docti essent. Der
Papst und einzelne Kardinile, wie Carpi, Farnesi, Morone, Vitelli u.a., fanden eher,
dass mit diesen Freigaben, die Gefahr des weiteren Abfalls vermehrt, statt gemindert
wiirde. Nach langem Ansuchen wurde Vichausen vom Papst am 5. April empfangen.
Der Papst wollte aber die Kelchfrage vom Konzil allgemein beraten haben. Auch
beim zweiten Termin am 16. April 1563 wurden die gleichen Meinungen ausge-
tauscht.

3.7. Das Versprechen des Herzogs zur communio sub utraque

Der immer noch beengten finanziellen herzoglichen Verhiltnisse halber tagte
wihrenddessen der Landtag vom 16.3 bis 6.4.1563 in Ingolstadt. Hier wurden von
den Landstinden die religiésen Fragen wieder sofort in den Vordergrund gespiel,
nicht die Finanzen, da Albrecht V. damit erpressbar war. Wenn in Rom oder Trient
keine Entscheidung fiele, verspreche der Herzog, dass er, falls bis Jobanni keine oder
eine abschligige Entscheidung komme, Wege fiirnehmen werde, den Gebrauch des
Kelches wihbrend der Messe, nach abgelegter Beicht und ohne Argernis fiir andere zu
sichern. Der Herzog machte aber deutlich, dass er keine anderen Religionen in sei-
nem Fiirstentum dulde. Von ihm nicht zu seiner Tafel geladenen Landleuten erklar-
te er, gui mecum non credit, mecum non edit. Fir die Einfithrung des Luthertums
plidierte allen voran der niederbayerische Graf Joachim von Ortenburg mit denen
von Maxlrain, von Freyberg, von Laimingen, von Seiboltsdorf und verschiedenen
anderen. Sie verletzten auf ihrem Gebiet den Augsburger Religionsfrieden.

Natiirlich gelangten die Ingolstidter Vorginge nach Rom und Trient. Durch den
Nuntius Ormanetti wandten sich der Papst und die Konzilsprisidenten mit ein-
dringlichen Schreiben an Albrecht V., die Beschlisse abzuwarten. Am 31.5.1563
wandte sich auch Kardinal Hosius brieflich an den Herzog, dass zwar mit der
Konzession des Kelches keinerlei Schwierigkeit verbunden sei, aber dadurch andere
Irrtiimer bestitigt wiirden. Der bayerische Herzog betonte immer seine uneinge-
schrinkte Treue zur Kirche, doch solle die besondere Lage Bayerns bedacht werden,
da es von Hiresien umgeben sei und sogar innerhalb des Gebietes Orte gebe, auf die
er keinen Einflufl habe. Albrecht V. argumentierte auch etwas eigenartig. Wenn aus
der Genehmigung des Laienkelchs schlimmeres erwachsen konne, dann miisste man
beispielsweise auch die Ehe abschaffen, da in ihr schon recht verwerfliche Menschen
gezeugt worden wiren. Was hat Luther in Sachsen, Zwingel in der Schweiz, Oco-
lampadius in Basel, Butzer in Strassburg, Rottenacker in Ulm, Plarer in Constanz,
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Simprecht zu Memmingen und andere Sektenmeister mer heftiger angefochten als
die Communion sub una, wem haben sy mereres nachgeschrien als dem Kelch? Und
so sy in erlangt, sindt sy daran mit nichten ersittigt, sondern alsbald von einem
Irrthumb in den andern gefallen, bis sy gar kein Sakrament mer haben.

Der Herzog wollte deshalb nur die communio sub utraque zugestehen, um die
stark erregten Gemiiter nicht noch mehr zu reizen und sie am Abfall hindern. Die
Beteiligung der kirchlichen Seite an der Genehmigung war ihm aber sehr wichtig,
Deshalb kam der Erzbischof von Salzburg als Metropolit persénlich nach Miinchen.
Trotz seines Wohlwollens gegeniiber Albrecht V. konnte er ihm keine bindende
Zusage wegen des Laienkelchs geben. Auf einem Provinzialkonzil in Salzburg sollte
die Frage beraten werden. Dort wurde zunichst auf die vom Kaiser Ferdinand nach
Wien ausgeschriebene Versammlung verwiesen, jedoch bei Nichtzustandekommen
zuriick zum Konzil nach Trient.

In Wien begannen die Verhandlungen am 26.7.1563 und dauerten in fiinf Sitzun-
gen bis 2. August. Als Ergebnis kam nichts neues heraus: Der Papst sollte wegen der
Erlaubnis des Kelches und der Priesterehe durch eine stattliche Gesandtschaft ange-
gangen werden. Diese kam einerseits wegen der Weigerung der Teilnahme der Kur-
tursten, besonders des Kolners, nicht zustande, andererseits wollte der Papst kein
Aufsehen in Rom. Sie sollten lieber in aller Stille schreiben, dann miisste der Papst
auch nicht die Kardinile und Theologen, besonders die den Kelch nicht befiirwor-
tenden Jesuiten zu Beratungen hinzuzichen.

Dadurch kam der bayerische Herzog in seinem Land in Bedringnis. In einem
umfangreichen Mandat vom 29.10.1563 musste er seinen nach dem Kelch fordern-
den Landleuten die Sachlage erliutern: damit diejenigen, welche dem Kelch also
hefftig nachschreien, lauter versteen und spiiren maogen, dass wir uns disen Handel
irenthalben mit ernst angelegen sein und zue Gemiiet geen lassen und alles das gern
thaten, was wir one Beschwernuss unsers Gewisssens gegen Gott verantwurten khiin-
den. Daneben auch ursach vernemen, warumben wir auf den bewisten Termin nit
fiirfaren sollen noch khionnen.

Weiter ermahnt er seine Untertanen, mit uns als irem christlichen Landesfiirsten bis
ans endt und bis wir an obermelten Orten einen endtlichen bschaidt erlangen bstin-
dig zu verharren.

Bis dahin sollten sich die Betreffenden an ihre Seelsorger wenden, damit das
»Auslaufen” vermieden werde.

Wie empfohlen, verfertigten beide, der Kaiser am 14.2.1564 und der bayerische
Herzog am 7.2.1564, Petitionen an den Papst und an den Kardinal Moronus. Nach
Querschiissen, besonders von spanischer Seite, zog sich die Frage wieder hin. Fer-
dinand und Albrecht protestierten energisch gegen weitere Verzogerungen. Nach-
dem Graf Arco den kaiserlichen Protest am 9. April dem Papst Pius IV. iibergeben
hatte, bewilligte dieser schon am 13. April die communio sub utraque, wenn die auf
dem Konzil definierte Lehre iiber die Gegenwart Christi unter jeder der beiden
Gestalten angenommen und ausdriicklich bestitigt werde, dass die Kirche nicht irre,
wenn sie das Sakrament nur unter der Brotsgestalt reiche”. Von der Priesterehe soll-
te nichts erwihnt werden. Die vom 16.4.1564 datierten Breven gingen gleichlautend
an die Erzbischéfe von Mainz, Trier, Kéln, Salzburg, Prag und Gran?! und an die
Bischéfe von Naumburg und Gurk.

% TEDIN 1963, S. 33.
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3.8. Die Evlaubnis zum Laienkelch

Endlich war der ,ersehnte Laienkelch erreicht, obwohl das Konzil in Trient
eigentlich nicht ablehnend formuliert, ut omnes Christi fideles statuto Domini ad
utramgque speciem accipiendam adstringantur’® . Der Salzburger Erzbischof wollte
jedoch den modus administrandi mit seinen Suffraganen in einem Provinzial-Konzil
in Salzburg besprechen. Dieses vom 29.8. bis 5.9.1564 dauernde Konzil hatte als
Ergebnis die moglichst diskrete (im Beichtstuhl) Vorgehensweise beim Laienkelch.
Weiter sollte der Klerus reformiert und Seminarien eingerichtet werden.

Wo viele sub utraque kommunizieren, soll ein grofier, silberner oder goldener,
Konsekrationskelch genommen werden. Daraus sind kleinere Kelche zu fiillen, aus
denen man dann mit einem Réhrchen das Blut empfangen kann. Der kleinste Teil
geniigt: sumit unus, sumunt mille, guantum isti tantum ille. Vierzehn Punkte schrie-
ben in Einzelheiten vor, wie beim Laienkelch zu verfahren sei. Zur allgemeinen
Durchfiihrung gelangte er wieder mit Verzdgerung in den verschiedenen Didzesen
in Bayern vom Dezember 1564 bis Mirz 1565.

In jedem Rentamt wurden einige Ortschaften bezeichnet, in denen der Kelch den
Verlangenden gereicht werden durfte, z. B. im Rentamt Miinchen: Wasserburg, Rosen-
heim, Schwaben, Aibling und Aufkirchen. Dies bedeutete eine Einschrinkung fir
den Laienkelch.

Herzog Albrecht bekam den gesamten Briefwechsel des Grafen von Ortenburg
mit dem religids gleichgesinnten bayerischen und auslindischen Adel in die Hinde
und musste in den Auferungen der Briefe erkennen, dass der Laienkelch nur ein
Deckmantel fiir Hochverrat ihm gegeniiber war””. Es wurde deshalb im Juni 1564
gegen den betreffenden Adel Anklage in Miinchen erhoben. Der Herzog war milde.
Am hirtesten traf es seinem ehemaligen Diener Pankratz von Freyberg, der erst im
November aus dem Falkenturm entlassen wurde. Mit dem Ortenburger kam im
Februar 1565 ein Ausgleich zustande.

So erkannte Albrecht V. endlich, dass der Laienkelch, fiir den er sich so vehement
eingesetzte hatte, nicht das alleinige Ziel der Adeligen war, sondern es ging ihnen um
die Einfiithrung des Protestantismus. Weiter hatte er erkennen miissen, dass die Zahl
der Calixtiner, wie wir oben gesehen haben, bei weitem nicht so groff war, wie er
immer vermutet hatte. 1564 schickte er nochmals Kommissire in seine Rentimter,
um die Zahl der Kelchanhinger registrieren zu lassen. Dadurch konnte man auch
erkennen, wo sich die Protestanten konzentrierten:

Bistum Freising: 100.000 Kommunikanten, davon 5000 Utraquisten, davon wieder
2000 in der Grafschaft Haag.

Rentamt Landshut: liickenhafte Angaben. Rund 5000 Utraquisten, die meisten auch
in der Nihe der angrenzenden Grafschaft Haag.

Rentamt Burghausen: liickenhafte Angaben. Ginzlich utraquistisch Wernpach und
Schirding. Sonst sehr unterschiedlich.

Rentamt Straubing: die meisten Pfarreien ganz katholisch. Nur das Regensburg an-
liegende bayerische Stadtamhof hat die Hilfte Lutherische.

So war man der Meinung, die Bediirfnisse des Volkes seien kiinstlich geweckt wor-
den und so kdnne man es auch mit den geeigneten Mitteln wieder beschwichtigen.

222 DENZINGER, S. 558 (1727).
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Die herzoglich Politik war deshalb jetzt darauf gerichtet, das Volk méglichst nach-
sichtig und belehrend zu behandeln. Gleichzeitig sollte ein tiichtiger und jiingerer
Klerus herangezogen werden. Noch 1564 schickte der Herzog kompetente Prediger
in abgefallene Gebiete: den Hofprediger Johann Grossenius in das Donau-, Rott-
und Vilstal, den Hofprediger Georg Lauter und den Kaplan David Wagner in das
Kloster Aldersbach, das unmittelbar neben der Grafschaft Ortenburg liegt, um von
dort aus wirken zu kénnen. In die niederbayerischen Stidte Vilshofen und Landau
kam der Jesuit Johann Couvillon mit drei Mitpatres, darunter Georg Schorich.

In Miinchen wurde vom Herzog ein Inquisitionsgericht mit zehn weltlichen und
sechs geistlichen Mitgliedern eingerichtet, das iiber 150 Personen richten sollte, die
1569 an Ostern nicht kommunizierten und deshalb angezeigt wurden. Davon erklar-
ten sich die meisten sofort wieder zum iiblichen katholischen Sakramentsempfang
bereit.

Aus dieser Inquisition erwuchsen Erfahrungen, die letztlich 1569 zum Miinchner
Religionstraktat mit schirferer Biicherzensur, einer neuen Schulordnung und der
Errichtung eines geistlichen Rates fithrten.

Die Kelchkommunion selbst wurde neben der értlichen Beschrinkung auch auf
die personliche ausgeweitet, auf Lehrer und Schulkinder und alle, die nicht schon vor
der papstlichen Erlaubnis so kommuniziert hatten.

Der Miinchner Religionstraktat fithrte auch zu einer neuen Visitation, aber nicht
des Klerus, sondern in erster Linie des Volkes, weil die Hauptursache nach Ansicht
des Herzogs die Geringhaltung des schuldigen christlichen Gehorsams, woraus secti-
sche Communion und ander aigensinnigkert hergeflossen, ist.

In iiber 26 Instruktionspunkten fiir die Visitatoren, finden wir als 10. Punkt:

Der Communion halben sub utraque, da ja von etlichen so hart darauf gedrungen
und in allem andern Religionswesen khain Ungehorsam gespiirt wiirde, wollen wir
gleichwol nit, dass die in Stett, Markhten oder auf dem Landt von etlicher Weniger
wegen, da sonderlich der maiste Tail noch guet katholisch und altgliubig ist, in Ge-
brauch und Ubung khomme; es mogen daher solche, die sich irer Gewissen halben
50 hoch darzue geraitzt finden, an Ort und Endt unseres Regiments, da solche Com-
munion des heiligen tridentinischen Concili Satzung und Concession gemdss unter
dem Ambt der bl. Mess geraicht wirdet, gewiesen werden.

11, Wer sich bereit erklirt, die unterlassene Communion nachzuholen, dem soll
hiezu eine Frist gegonnt und er iiber das erfiillte Versprechen der Regierung eine
pfarramtliche Urkunde vorlegen. :

12. Falls sich solche finden, die unser hl. katholischen Religion, allem Kirchen-
wesen, Ceremonien und Satzungen sogar zuwider weren, dass sie mit der Kelch-
koncession nicht zufrieden wéiren, die kbhiinden wir, sy seyen wer sy wellen, fiirther in
unseren Landen nit gedulden. Falls sie halsstarrig auf ihrer Ansicht bleiben, ist ibnen
zu erdffnen, dass sie innerbalb 4 Wochen entweder wie andere Christenmenschen der
Vorschrift betreffs des Kelches Geborsam leisten, oder aber das Land verlassen miis-
sen. Uber den Vollzug so verhingter Ausweisung ist Bericht zu erstatten.

Der Hauptzweck der Visitation war die Abschaffung des Laienkelchs, weil Al-
brecht V. in Bayern wieder die reine alte katholische Lehre erhalten wollte.

Dabei erwuchs ihm noch nebenher zur Verteidigung des Glaubens eine zusitz-
liche Aufgabe in Baden-Baden. Nachdem schon sein Vater von 1536-1550 und bis
1556 er selbst die Vormundschaft iiber den Markgrafen Philibert von Baden-Baden,
den Bruder seiner Mutter Jakobia von Baden, wahrnahm, war ihm die gleiche Auf-
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gabe von 1569-1577 iiber den Markgraf Philipp II., seinen Neffen, der in Miinchen
mit seinem Sohn Ernst erzogen wurde, nochmals zugeteilt*'. Die Gegenreformation
lief dort in etwa wie in Bayern ab, wobei sich die bayerische Herzogin Jakobia von
Baden, wohl von Abensberg aus™, massiv einschaltete.

Dies ist erwihnt, weil die Wittelsbacher dadurch als einzige Dynastie, aufler den
geistlichen Flirstentiimern, den Katholizismus in Deutschland verteidigten. Durch
gezielte Heiratspolitik — Philipp II. verheiratete seine Schwester Jakobe, die Enkelin
von Jakobia, in das Haus Jiilich-Kleve-Berg®® — wollte das Haus Wittelsbach seinen
Einfluss am Niederrhein und iiber Baden-Durlach am Oberrhein stirken. Mit Ernst
von Bayern begriindeten die Wittelsbacher obendrein ihre zweihundertjihrige Herr-
schaft auf dem Kélner Erzbischofsstuhl®’. Zusitzlich bestand noch Einigkeit mit
den Habsburgern, die in ihren Erblanden den Protestantismus nicht aufkommen lie-
fen, da Albrecht V. wie auch sein Grofivater Albrecht IV. mit Habsburgerinnen ver-
heiratet waren.

3.9. Einstellung der Jesuiten zum Laienkelch

Der Tod des Kontroverstheologen und Professors Johannes Eck am 10.2.1543 in
Ingolstadt war begleitet mit einer Krise der dortigen bayerischen Landesuniversitit,
der Ausbildungsstitte der Kleriker, als auch der weltlichen Elite. Gleichzeitig war
eine Krise der katholischen Theologie iiberhaupt festzustellen. Herzog Wilhelm IV.
schien fiir seine Ziele der neue Orden, die Societas Jesu, die sich auch der Ausbildung
der Jugend verschrieben hatte und seit 1544 im Deutschen Reich in Kéln war, das
geeignete Mittel, sowohl die Universitit aus ihrer desolaten Lage zu fiithren, als auch
den Katholizismus in seinen Landen gegen den iiberhandnehmenden Protestantis-
mus zu verteidigen**.

1549 besetzte Ignatius von Loyola auf Bitte Wilhelms mit den jesuitischen Profes-
soren Petrus Canisius, Claude LeJay und Alfonso Salmeron die theologische Fa-
kultit®. Sie konnte dadurch schnell ihren guten Ruf wieder herstellen. Canisius
wurde zum Rektor gewihlt.

Im ,Ingolstadter Brief“ ermahnt Ignatius seine Mitbriider, die Richtigkeit des
Glaubens zu vertreten, auf Gott zu hoffen, sich vorbildlich zu verhalten, dem Her-
zog die Liebe des Papstes und die der Gesellschaft Jesu zu erkennen geben, keine
Stipendien anzunehmen, sich den Sitten des Volkes anzupassen, keine Partei zu er-
greifen, die gleiche Kleidung zu tragen, nicht iibereilt zu reden und den Verant-
wortlichen mit Beichte und geistlichen Ubungen zu helfen®°.

Der erste Aufenthalt in Ingolstadt dauerte nur bis 1552. Schon 1556 trafen in In-
golstadt 18 Jesuiten ein und Canisius, inzwischen Provinzial der Oberdeutschen
Provinz, folgte nach. An seinen General schreibt er 1559 iiber Ingolstadt: Ingol-
stadium locus incelebris, ubi populares et pauperes tantum visuntur. Ingolstadt war
thm zu eng.

24 REINKING, S. 125.

* DoLLINGER 1905, S. 58.

225 MuscHKa, S. 57.

=7 MuscHKA, S. 112.

% BAUMSTARK, S. 60.

29 K NAUER, S. 302, 303; Brief 873 (MI Epp. 11, 540-542).

2% KNAUER, S. 292-301; Brief 872 (MI Epp. I, 538-539) und Brief 872aA (0872aA) (MI Epp.
X1I, 239-247 [App. I, 18]).
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Er hatte die herzogliche und auch pipstliche Aufgabe die bayerischen Lande beim
alten Glauben zu halten und die ,,Abstindigen” zuriickzugewinnen. Als Jesuit hielt
er sich an Ignatius, diese nicht durch Kontroverstheologie zu iiberzeugen, sondern
durch vorbildlichen Lebenswandel und eindringliches Schildern der Vorteile des
Katholizismus. Ersteres war in der Zeit nicht sehr mithsam, wenn man weif}, dass
sich die meisten Pfarrer als ,Landwirte“ Kochinnen hielten, um mit thnen eine
Arbeitskraft zu haben und auch neue zu zeugen. Der zweite Punkt wurde durch
achttdgige Volksmissionen, die tigliche Predigten enthielten, versucht. Canisius ist
uns in Straubing bereits begegnet und er war in Ingolstadt als Prediger sehr beliebt.

Canisius und seine Mitbriider standen aber in Bayern in einem Interessenskonflikt
zwischen dem Dienst beim Herzog und dem Gehorsam gegeniiber dem Papst.

Auf der einen Seite existierte die herzogliche Deklaration von 1556, wie wir wis-
sen, mit der Quasi-Erlaubnis des Kelches — im Augsburger Interim wurde schlief3-
lich die Doppelkommunion den Protestanten zugebilligt, vom Kaiser erlaubt, vom
Papst toleriert —, und auf der anderen Seite die harte Haltung des Konzils gegeniiber
dem Laienkelch.

Ignatius von Loyola schrieb noch am 12.2.1556 unter Punkt 17 an seine Mitbrii-
der in Prag, das durch Hus zunichst stirker durch den Laienkelch belastet war:

Denjenigen, die sagen, dass sie mit Erlaubnis der Kirche unter beiden Gestalten
kommunizieren, soll man, wenn zu sehen ist, dass sie die Wahrheit sprechen und im
ibrigen katholisch sind, nicht die Lossprechung verweigern. Und wenn solche Schii-
ler sind, wird es gut sein, sie den Gebrauch einhalten zu lassen, jeden Monat zu beich-
ten und die Messe jeden Tag zu horen, und die anderen Regeln unserer Kollegien,
die fiir sie angebracht erscheinen. Aber man wird ibnen in unserer Kirche nicht die
Kommunion geben, wenn sie sich nicht dafiir iiberzeugen lassen, sie unter der einen
Gestalt zu empfangen wie die Unseren. Wenn sie sich in etnem Irrtum gegen die
katholische Religion befinden oder man nicht siebt, dass sie Erlaubnis haben, die sie
von Siinde entschuldigt, wenn sie unter beiden Gestalten kommunizieren, soll man
ihnen nicht die Lossprechung geben und sie sollen anch nicht im Haus beichten noch
sich bei unseren Messen finden, wenngleich man im iibrigen alle Liebe anwenden soll
und mit jedem moglichen Mittel dafiir sorgen soll, sie zu gewinnen. Denn auch wenn
sie exkommuniziert sind, kann man mit ibnen umgeben, um ihnen zu helfen. Und
von den Kleinen obne Bosheit ist um so leichter zu glanben, dass sie sich zuriickfiih-
ren und geraderichten lassen werden™'.

Die Ansichten des Ignatius iiber die communio sub utraque werden Canisius
sicher bekannt gewesen sein. Es galten in Prag die Prager und Iglauer Kompaktaten,
die auch Ferdinand noch 1526 anerkannte, wie wir oben gesehen haben. Das Ent-
scheidende ist die Genehmigung der Kirche und katholisch zu bleiben. Dem Konzil
von Trient gelang das bekanntlich nicht, auch durch den Einfluf des Generals
Lainez, der gegen die Doppelkommunion war. Sicher spielte dabei schon der zweite
Punkt des ,katholisch bleiben“ mit. Es war nicht allein mit der Erlaubnis des Laien-
kelches getan, da bei den Utraquisten zu dieser Zeit in der Regel die Leugnung der
Transsubstantiation herrschte. Die weltliche Macht, der Kaiser und der Herzog,
sahen nur den dufleren Akt der Kommunion. Sie dachten, man kénne mit der Dop-
pelkommunion alle Utraquisten zuriickholen und bedachten nicht, dass lingst eine
Glaubensspaltung eingetreten war. Deren Forderung nach einer solchen Reform

21 KNAUER, S. 849, 850. Brief 6205 (MI Epp. X, 689-697).

101



liefe auf eine Schwichung der papstlichen Autoritit hinaus und stirkten die ihre. Die
Jesuiten erkannten das Dilemma. Canisius bestand eine Gratwanderung beider In-
teressen. Dringende Reformen der Kirche gelingen nur, wenn auf dem Konzil die
Griaben nicht noch tiefer wiirden. So war das Konzil sich insofern einig, dass es nicht
der Ansprechpartner fiir nationale Sonderregelungen wie z.B. in Béhmen sei. Der
Partner fiir eine Dispens in der Sache Laienkelch ist der Papst. Wir kennen diese
Dispens, die in der Ausfithrung nicht den gewtinschten Erfolg brachte. Canisius
schrieb am 25.3.1564 an seinen General Lainez: Ich fiirchte, dass das, was wir an
Resten in Deutschland gerade noch halten, dadurch verwirrt wird und einen grifle-
ren Schlag erhalt, als wir heilen konnten. Die Gegner kinnen sich die Hinde reiben.
Er schreibt auch noch, dass der Papst hier als Semi-Lutheraner betrachtet wird. Zur
Verirgerung des Kaisers weigerten sich die Jesuiten in Wien die Doppelkommunion
zu reichen, sogar das papstliche Breve zu verkiinden. Der Wiener Rektor gestattete
seinen Mitbriidern die Reichung des Laienkelchs unter der Voraussetzung, dass vom
Gliubigen ein klares Bekenntnis zur vollen Gegenwart Christi auch unter einer Ge-
stalt kommt.

Canisius konnte den Herzog iiberzeugen, dass die Kommunikanten in beiderlei
Gestalten nicht zur alten katholischen Lehre zuriickkehren. Entscheidend ist der
Glaube an die Transsubstantiation, der den Protestanten abhanden gekommen war.
Der Laienkelch wurde durch Einflussnahme der Jesuiten vom Herzog wieder unter-
sagt, frither als der Papst die Genehmigung zurticknahm.

3.10. Verbot des Laienkelchs

Zu Beginn des Jahres 1571 erging in Bayern ein formliches Verbot der Doppel-
kommunion:

Den Pfarrern und Priestern soll die Administration der baiden Gestalten des hoch-
wiirdigen Sacraments ganz und gar abgeschafft werden; dem Volke aber soll an-
gezeigt werden, dass der Herzog den Gebrauch beider Gestalten abzustellen und
meniglich auf die alt, katholisch, durch den allgemeinen Beschluss der Kirchen ange-
nommene aine Gestalt zu weisen fiirgenommen, aus sonder beweglichen Ursachen,
als zue Erbaltung christlicher gottseliger Ainigkait und Abstellung und Fiirkommen
viler eingerissener Ergernuss und noch merer Spaltung.

Papst Gregor XIII. zog erst 1584 das Indult zuriick™”.

Mit der letzten Bemerkung begriindete der Herzog sein Verbot gegeniiber dem
Miinchner Magistrat am 2.3.1571: Der eine leugne die Gegenwart Christi ganz; der
andere woll, Christus sey in dem Brodt; der dritte unter dem Brodt; ein vierter bey
dem Brodt; der fiinfte, er sey allein in der Niessung; der sechste meint, er empfang
unter der Gestalt des Brodts allain den Leib Christi und unter der Gestalt des Weines
allein das Blut Christi; diese theilen und zerreissen also Christum und machen aus der
Speise des Lebens einen todten Christum usw.

In Trient hatte der Eichstitter Weihbischof Haller gewarnt, dass es gefihrlich sei,
den Laienkelch zu verweigern, es sei aber noch gefahrlicher, ja sogar verhingnisvoll,
ihn zu gestatten, da die Differenzen in der Lehre sich dadurch verwischten3. Diese
Ansicht wurde jetzt bestitigt.

21 JeDIN 1963, S. 33.
3 JeDIN 1963, S. 32.
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Dem Herzog folgten dann die Bischéfe und so war die von Anfang an einge-
schrinkte Kelchkommunion in Bayern wieder vollig aufgehoben, ohne dass es zu
Schwierigkeiten gekommen wire. Dies mag ein Beweis dafiir sein, dass das Ver-
langen nach der Kelchkommunion nicht aus dem Volk heraus gekommen war.
Albrecht V. hatte durch sein Bayern fiir Deutschland den katholischen Glauben
gerettet. Das Konzil von Trient und der Papst haben ihn zurecht ,columna® und
»firmissimum propugnaculum sanctae apostolicae ecclesiae in tota Germania“ ge-

nannt?*,

In der evangelischen Literatur findet man einen anderen Aspekt:

~Er hatte aber auch erreicht, dass das verédete und seiner begabtesten Elemente
beraubte Land aus der geistigen Geschichte Deutschlands auf zwei Jahrhunderte
vollig ausschied“*.

Nicht einmal sieben Jahre hatte in Bayern die von den Adeligen herbeigezwun-
gene communio sub utraque angedauert. Unsere Darstellung dieser Doppelkom-
munion in der Schmerzhaften Kappelle oder auch der sogenannten Alten Kapelle™®
der Abensberger Karmelitenkirche haben sicher 1536 bei ihrem achttigigen Besuch
bei den Karmeliten®’ die Eltern Albrechts V., Herzog Wilhelm IV. und seine Ehefrau
Jakobida von Baden, gesehen, die nach dem Tod von Wilhelm von 1551-1580 ihren
Witwensitz im Abensberger Schloss hatte und testamentarisch in die Kapelle Fenster
mit ihrem Wappen stiftete™ und dort immer wieder kommunizierte.

Dieses Fresko hat nicht nur die sieben Jahre der bayerischen Kelchkonzession und
sein Verschwinden unter einer Ubermalung iiberdauert, sondern gewinnt mit der
Freilegung heute nach tiber 400 Jahre durch das II. Vatikanum mit der Wieder-
einfilhrung des Laienkelchs*’ eine hohe Aktualitit:

Unbeschadet der durch das Konzil von Trient festgelegten dogmatischen Prin-
zipien kann in Fillen, die vom Apostolischen Stubl zu umschreiben sind, nach Er-
messen der Bischife sowohl Klerikern und Ordensleuten wie auch Laien die Kom-
munion unter beiden Gestalten gewdhrt werden ...

Somit schliefit die Kirche den Kreis der Entwicklungen um die communio sub
utraque.

3.11. Zwischenergebnis

Um das Umfeld der Darstellung der Apostelkommunion in den Griff zu bekom-
men, wurde die Entwicklung dieser communio sub utraque untersucht.

Die Doppelkommunion erweckt im Lauf der Zeit erst Aufmerksamkeit, nachdem
die Schaufrommigkeit der Gliubigen zum eucharistischen Brot exzessive Formen
angenommen hatte.

Hus erreichte die erste pipstliche Ausnahmegenehmigung. Luther und Melanch-
thon griffen im Deutschen Reich den Laienkelch auf, ohne deshalb sofort Glaubens-
fragen in Zweifel ziehen zu wollen. Die Fronten verfestigten sich mit Zunahme der

4 KNOPFLER, S. 223.

#* Preger, S. 49. Auch Osterreich, das ebenso alle ufieren Feinde abwehrte, blieb hinter der
allgemeinen europiischen Entwicklung zuriick. Man schaute neidvoll auf den wirtschaftlichen
Aufschwung des protestantischen Nordens (WINNER, S. 15).

¢ Wohl der erste Bau nach der Stiftung des Klosters im Jahre 1389,

7 DeckerT 1995, S. 300.

B8 DOLLINGER 1905, S. 58.

9 RAHNER, S. 70; Konstitution iiber die Heilige Liturgie, ,,Sacrosanctum Concilium®, Zwei-
tes Kapitel, Das Heilige Geheimnis der Eucharistie, 55.
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Dauer der Verhandlungen, da keine Partei zuriickstecken wollte. Die Gegenwart
Christi wurde zum Streitpunkt.

Einig war man sich auf allen Seiten in der Notwendigkeit einer Reform in der
Kirche.

Da sich das Bild in einem sikularisierten Karmelitenkloster befindet, kann man
nach Untersuchung der Oberdeutschen Provinz der Karmeliten in der Zeit um 1535
aus den ACTA des Provinzials Stof feststellen, dass die Hilfte der Kloster dem
Orden verlustig gingen. Wie die Einstellung der anderen Hilfte zur Lehre Luthers
war, die als ersten Ausdruck immer mit der Doppelkommunion einherging, ist nicht
festzumachen. Das sieht man gerade an Abensberg, wo selbst der angesehene Prior
letzten Endes den katholischen Glauben verlisst. In Augsburg wird der Karmel
St. Anna geradezu ein Zentrum des Protestantismus, iibernachtet doch Luther schon
1518 dort.

1558/59 soll die vom Herzog erwiinschte und von den kirchlichen Stellen nach
langem Zogern doch mitgetragene Visitation Klarheit tiber die Lage des Glaubens,
der Priester und der Untertanen bringen. Die hier relevante Einstellung zur Rei-
chung des Kelches ist nicht so niederschmetternd, wie es befiirchtet wurde. Nicht
einmal 10% der Visitierten im Bistum Regensburg kommunizierten nicht nach dem
Brauch der alten Kirche. Dabei ist nicht zu iibersehen, dass im untersuchten Gebiet
die Reichstadt Regensburg ausgespart war und sich in ihm schon lutherische Kon-
zentrationen, wie z.B. Straubing gebildet hatten.

Die herrschenden Wittelsbacher hatten sich dem Katholizismus verschrieben und
waren treue Anhinger des Papstes. Unter dem Druck ihrer Landstinde, die dem
Luthertum nahe standen, und unter ihrer mangelnden Finanzausstattung, die sie von
den Landstinden abhingig machten, gestatteten sie unter Straffreiheit die Doppel-
kommunion unter bestimmten Bedingungen, obwohl das Luthertum vorher massiv,
bis zu Todesurteilen, verfolgt wurde. Gleichzeitig kimpfte der Herzog um die Ge-
stattung des Laienkelchs durch das Konzil. Da dieses Bemiihen ohne Erfolg war,
erreichten der Herzog und der Habsburger Kaiser fiir ihre Gebiete die Gestattung
der communio sub utraque. Allein die Erkenntnis wuchs schnell, auch unterstiitzt
durch die nach Bayern geholten Jesuiten, dass die Doppelkommunion keine missio-
narische Wirkung auf die iiberzeugten Protestanten hatte. Sie blieben vom Glauben
her lutherisch und die Katholiken kommunizierten eventuell in beiderlei Gestalt,
waren aber von der Notwendigkeit dieser Art der Kommunion, wie sie Luther pre-
digte, nicht iberzeugt. So verbot der bayerische Herzog noch vor dem Papst wieder
den Laienkelch, der erst im II Vatikanum ganz unspektakulir wieder eingefithrt
wurde. AEM 240: Thre volle Zeichenhaftigkeit gewinnt die Kommunion, wenn sie
unter beiden Gestalten gereicht wird. In dieser Form wird das Zeichen des euchari-
stischen Mabhles auf vollkommenere Art zum Ausdruck gebracht.

4. Die Darstellung der communio sub utraque specie

in Abensberg

4.1. Beschreibung des Freskos

Das Fresko an der Siidwand der Schmerzhaften Kapelle, nach oben eingefasst
durch das Rippengewdlbe, stellt die communio sub utraque dar. Das Rippengewdlbe
wird im Bild aufgenommen und zeigt eine ausgeprigte Tiefenriumlichkeit mit ange-
deuteter Zentralperspektive. Das Rundgewolbe ist mittig angeordnet, symmetrisch
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aufgebaut und ruht auf fiinf runden Siulen mit Kapitellen und einer sichtbaren ecki-
gen Sdule. Das zur tragenden Konstruktion dazugehérige symmetrische Gegenstiick
ist offenbar durch die etwas auflermittig nach rechts gesetzte Christusfigur verdeckt.
Das architektonische Raumgebilde stellt einen Kirchenraum, einen Tempel dar,
wobei der vordere Teil wie ein Ciborium aussieht. Der Raum &ffnet sich nach hin-
ten ins Freie. Am rechten Bildrand erkennt man deutlich eine eckige Tiiréffnung,
Das ganze Wandbild sitzt auf einem illusionistisch ausgefiihrten Konsolfries, der
nicht ein Obergeschoss andeuten soll**.

Der erwihnte Christus steht hinter einem perspektivisch dargestellten Altartisch,
auf den man von oben schauen kann. Er ist weif} eingedeckt und darunter mit einem
rotem Tuch, quasi einem Antependium?®", verhangen. Auf ihm steht ein Brotgefifs,
das Christus mit der linken Hand beriihrt. Die rechte hat er segnend dariiber erho-
ben. Er trigt einen roten Uberhang und darunter eine Albe. Das Gesicht, von einem
Kreuznimbus umgeben, hat Ahnlichkeit mit dem berithmten Christusbild von der
Siidempore der Hagia Sophia®? oder auch mit dem aus der Apostelkommunion der
Sophienkirche in Ochrid. Ebenso entspricht die Haltung vor dem Altartisch und
unter dem Ciboriumgew®élbe diesem Kirchenfresko. Auf dem rechten Bildteil spen-
det mit der rechten Hand ein nochmals mit Kreuznimbus abgebildeter Christus in
einem weiflen Mantel und rotem Untergewand das Brot in Mundkommunion an
eine kniende Gruppe von Laien, bestehend aus zwei Frauen mit verhiilltem Kopf
und zwei Minnern, einem jiingeren mit langem gelocktem Haar und einem ilteren
mit hoher Stirnglatze. Alle haben andichtig die Hinde gefaltet. Links davon gibt ein
dritter Christus, ebenfalls mit Kreuznimbus, aber nur mit einem Schamtuch beklei-
det, sodass seine Wundmale sichtbar sind, also ein sogenannter Schmerzensmann
den Kelch einer weiteren Gruppe von drei Laien, zwei Frauen und einem Mann mit
langen Haaren, die ebenfalls die Hinde gefaltet haben. Die Eucharistie austeilenden
Christusgestalten sind unbeschuht.

Links daneben ist eine dritte Gruppe von vier Menschen, drei jiingeren Minnern
und einer Frau, sichtbar, die sich nach links wendet. Deren Aufmerksamkeit wen-
det sich einem ihnen den Riicken zukehrender Priester zu, der bekleidet mit einem
Messgewand offensichtlich die Messe zelebriert. Der vordere junge Mann hilt in der
rechten Hand eine lange diinne Kerze und mit der linken Hand schwingt er eine
Glocke. Das bedeutet, dass soeben der Priester die hl. Wandlung vollzieht. Aufler
dem Riicken des Priesters ist links nichts mehr zu erkennen, da hier der Aufbau eines
barocken Altars angrenzt, der das Fresko zerstort hat.

Uber dieser linken Gruppe schwebt ein Engel*”, der ein Tuch mit beiden Hinden
hilt, in dem sich eine kleine menschliche Gestalt befindet, anscheinend die Seele
eines minnlichen Verstorbenen, die vom Engel gen Himmel getragen wird **.

M9 CasTELNUOVO, S. 264: In dem Aufsatz 11 Gotico in Trentino. La pittura di tema religio-
so dal primo Trecento al tardo Quattrocento von Ezio Chini kommt ein solches Konsolfries
vor, wonach die zeitliche Zuordnung des Freskos, die wir nachher sehen werden, stimmt. Die
zunichst angenommene Bedeutung des Fries als Andeutung fiir das erste Obergeschoss, in
dem das Abendmahl oder Feste stattfanden, ist wohl deshalb nicht aufrecht zu halten, sondern
es ist nur ein aus der Zeit stammendes Ornament.

! Wohl ein Antiminsion (SPITZING, S. 43).

#2 Kirschbaum Bd. I, Sp. 381, 382. MuzJ, S. 13, 21.

* Gorr, S. 110: Im Echternacher Evangeliar tragen auch Engel die Seele, eine kleine Men-
schengestalt, des Lazarus, um sie zu sich in den Himmel zu nehmen.

! CasTELNUOVO, S. 514: In der Katalognummer 45 findet man ein ebensolche Darstellung
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Das Rippengewdlbe vor dem Fresko trigt einen Sternenhimmel. Zwischen den
ornamental marmorierten®®, relativ schweren Rippen sind die vier Evangelisten mit
ithren typischen Attributen dargestellt und erginzend noch zwei Engel mit den Mar-
terwerkzeugen.

Die Art der Malerei mit der Tiefenraumlichkeit, der angedeuteten Zentralper-
spektive und dem illusionistisch ausgefiihrten Konsolfries deutet auf letztlich ita-
lienische, iiber Bohmen vermittelte Einfliisse. Die Malerei und die Ausfithrung
der Gewolberippen mit ihrer marmorierenden Bemalung weisen auf das Ende des
14. Jahrhunderts*, also in die Zeit der Stiftung des Karmelitenklosters 1389 und
1392 durch Johann I1.*¥, Herrn von Abensberg und dessen Ehefrau Agnes von
Lichtenstein.

Durch die gezeigten Personen kann man so die Zeit des Freskos ziemlich genau
eingrenzen. Ganz rechts sicht man den Stifter mit seiner Ehefrau, die beide 1397 in
Regensburg, er als Biirgermeister Regensburgs, starben und in St. Emmeram begra-
ben sind**. Das zweite Paar dieser Gruppe ist der ihm im Erbe nachfolgende Sohn

mit dhnlichen Engeln auf einem Parament des Bischofs Georg von Liechtenstein. Die Sticke-
reien werden einem Entwurf aus Prag von 1390/91, also aus Béhmen in der Zeit unseres
Freskos, zugeordnet. Inwieweit Georg von Liechtenstein eine familidre Verbindung zur Stifte-
rin Agnes von Liechtenstein gehabt hat, sei nur als Frage aufgeworfen. Wenn eine solche da
wire, kénnte man damit den béhmischen Einfluss auf das Fresko in Abensberg erkliren. Auf
S.515 entspricht die Kleidung der Kommunizierenden genau der von den in Abensberg das
Sakrament empfangenden.

Die Minner haben ein einfaches langes Gewand, das den Eindruck eines Biiflers macht
und die Frau trigt ein Kopftuch, das keine Haare sichtbar lisst. Auch die Form der Kerze, die
der Messdiener neben dem kommunionspendenden Bischof tragt ist ebenso relativ lang und
gedreht wie die Abensberger Kerze. Eine weitere Gemeinsamkeit des Entwurfs kann man mit
der rechten Tiiréffnung sehen, die beide zentralperspektivisch gezeichnet sind und einen recht
stabilen archaischen Eindruck machen. Mit diesem Vergleich bestitigt sich auch die nachher
von dem Kunsthistoriker Dobler gemachte zeitliche Einordnung des Freskos.

2 Freundliche Auskunft von Herrn Dr. Gerald Dobler, der in der Marmorierung einen
Effekt sieht, um den Kirchenraum, den Tempel wertvoller zu machen.

46 Freundliche Auskunft von Herrn Dr. Gerald Dobler, der iiber Fresken aus dieser Zeit in
der angrenzenden Oberpfalz und Regensburg promovierte. Er begutachtete am 12. April 2003
dieses Fresko und kam dabei zu folgenden Aussagen: Die Malerei diirfte noch aus der
Anfangszeit der Karmelitenkirche stammen, d.h. vom Ende des 14. Jahrhunderts. Die ausge-
pragte Tiefenriumlichkeit und die angedeutete Zentralperspektive, sowie der illusionistisch
ausgefiihrte Konsolfries unter dem Wandbild deuten auf letztlich italienische, iiber B6hmen
vermittelte Einfliisse. Somit wird das Fresko in die Anfangszeit des Klosters verwiesen. 1392
bemerkt Johann IL schon in einer Urkunde, dass er ,eine newe Kirchen in den Ehren unser
lieben Frawen angehebt“ habe zu bauen (MADER, S. 34, 35).

*7 Auf dem Fries unter dem Fresko kann man recht undeutlich den Namen des Stifters
Johann lesen. Johann I und seine Briider, darunter Theoderich, der spitere Bischof von
Regensburg, stifteten neben dem Karmelitenkloster in Abensberg noch mit ihrem Vater Ul-
rich IIL. in seinem Herrschaftsbereich 1367 ein Kollegiatsstift zum Heiligen Stift in Essing
(ScHNEPF, S. 52-55). Kurz darauf, 1369 verpfindete Johann II. wieder mit Theoderich in einer
Truhe die goldenen und silbernen Kleinodien des Abensbergischen Hauses bei den Juden in
Regensburg ,als Unterpfand gegen zwei Pfennige auf jedes Pfund wochentlichen Schaden oder
Interesse, im Fall die Summe des Darlehens nicht in bestimmter Zeit zuriickgezahlt wiirde®
(Gmeiner Bd. IL. S. 155). Die Stifter waren also selbst mittellos.

8 DoLLINGER 1869, S. 123, 124,
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Jobst, mit lockigem Haar und kurzem Wams, und seine Ehefrau Agnes von Schaum-
burg, mit der er 1383 verlobt wurde?**.

Der Bruder Johanns II., Theoderich, war damals Bischof von Regensburg. Die
beiden anderen Gruppen sind die drei Téchter, Agnes, Margareta und Elisabeth?,
und die restlichen vier S6hne, Wilhelm, Bernhard, Jérg und Ulrich V*', Letzterer ist
nach Aventin 1395 gestorben, nachdem er 1392 noch die Stiftung des Karmeliten-
klosters mit seinem Bruder Jobst bestitigt hatte. Da iiber der rechten Gruppe nur
eine Seele in den Himmel getragen wird, also alle anderen noch leben, ist wohl unser
Fresko nach dem Tod Ulrichs 1395 und vor dem Ableben Johanns II. 1397 entstan-

den. Somit kann man die Personen als auch das Datum des Freskos festmachen.

4.2. Vergleich mit den Konfessionsbildern

Dieser Vergleich ist eigentlich nicht méglich, da der gesamte Bildeindruck nicht
dem eines Konfessionsbildes entspricht. Mit den Konfessionsbildern wird die ganze
Geschichte und das Programm der Reformation dargestellt, also das historische
Geschehen, wie den Augsburger Reichstag, Belehrung der Unwissenden, die Ver-
treibung der Calvinisten und Lutheraner aus den Kirchen und den Augsburger
Religionsfrieden, mit Bildern erzihlt. Zentral gehért aber zum Programm eines sol-
chen Bildes die Kommunionspendung unter beiderlei Gestalt, meist von Luther,
Melanchthon oder auch Hus gereicht. Empfinger sind Anhinger der Lehre Luthers
unter den Herrschenden. Das ilteste Bild dieser Art hingt in der Schweinfurter
St. Johanniskirche und ist Ende des 16. Jahrhunderts entstanden®”. Eine Verbindung
eines solchen Konfessionsbildes kann zu unserem Fresko soweit hergestellt werden,
weil bei beiden Darstellungen, die communio sub utraque dargestellt wird. Zwi-
schen den beiden Kommunionspendern wird wie bei uns immer Christus dargestellt,
oft am Kreuz hingend, manchmal auch stilisiert als blutspendenden Weinstock.
Manchmal sieht man auch im Hintergrund eine Abendmahlszene. Diese erscheint als
offensichtlich einziger theologischer Gehalt, da das Bild sonst nur narrativ histori-
siert. Der Spender ist ein Reformator, der demonstriert, was er mit seiner Refor-
mation erreicht hat: den Laienkelch. Es ist deshalb ausgeschlossen, dass unser Fres-
kant den reformatorischen Erfolg der Kelchkommunion durch den kelchspenden-
den Christus darstellen wollte. Das Bild ist auch deutlich vor Ende des 16.]Jahr-
hunderts entstanden. So konnte es nicht die Darstellung des Laienkelchs auf einem
Konfessionsbild als Anregung fiir ein solches Bildobjekt gehabt haben. Es sollte
jedoch offensichtlich die Méglichkeit fiir den Laienkelch aufzeigen. Wie wir oben-
gesehen haben, konnte fiir das Fresko, das ziemlich genau um 1392/95 datiert, Ein-
flisse aus Bhmen auf den Freskanten nachgewiesen werden. Von dort sind auch
die ersten reformatorischen Einwirkungen auf die Theologie der Karmeliten wahr-
scheinlich. Zunichst ging von Béhmen durch Johann Milicz von Kremsier, Matthius
von Krakau und Matthias von Janow, alle drei in Prag, die Forderung nach haufige-
rem Kommunionempfang fiir die Laien aus. Letzterer musste sich sogar noch fiir die

* DoLLINGER 1869, S. 129 und S. 110: Agnes war damals noch nicht 12 Jahre alt.

#° ROTTLER, S. 354, 355, Die im Erginzungsheft angefithrte weitere Tochter Ottilia, gest.
1471, kann nicht mehr eine Tochter von Agnes von Lichtenstein gewesen sein. Der Vater Jo-
hann II. wurde erstmals 1343 erwihnt (DoLLINGER 1869, S. 102).

! Aventinus, Anhang: Die dreissigste Tafel.
2 BAUMSTARK, S. 271.
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Abb. 4:
»Allegorie auf
die Reformation®
(Cranach-Schule
1550),
Konfessionsbild

stindige Kommunionwiirdigkeit der Frauen einsetzen. Die Prager Synode von 1388
bekimpfte diese Bestrebungen, aus denen dann letztlich die Forderung auch des
Laienkelchs durch Hus hervorgingen®”. Diese eucharistischen Anregungen weite-
ten sich iiber B6hmen hinaus aus und wirkten durch das in Prag 1347 gegriindete
Karmelitenkloster auch auf das Kloster in Abensberg ein.

Das vorreformatorische Gedankengut der Doppelkommunion zeigt auf unser
Fresko Wirkung, wenn auch der Typ ,Konfessionsbild“ noch nicht bekannt ist.

4.3. Vergleich mit der Apostelkommunion

Dass hier nicht die Apostel, sondern Laien kommunizieren, ist offensichtlich. So
ist es keine Apostelkommunion im engen Sinne. Es wird aber die Anzahl der elf
Apostel durch die elf Mitglieder der Stifterfamilie aufgenommen, die quasi die
Stellung der Apostel iibernimmt. Als reichsunmittelbare Herren* nehmen sie auch
fiir sich die Gewihrung der Doppelkommunion in Anspruch. Die Gemeinsamkeit

2 BrowE 1938, S. 32-35.
»* Browe 1938, S. 28: Heinrich von Luxemburg (1 1313) z. B. empfing immer Leib und Blut
des Herrn.
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des Freskos mit der Apostelkommunion ist aber die Tatsache, dass der Spender
gleichzeitig die Gabe ist. Nicht wie beim Konfessionsbild, auf dem die Reforma-
toren die Kommunion in beiderlei Gestalt spenden, sind auf unserem Fresko wie
bei der Apostelkommunion die beiden Christusgestalten die Kommunionspender.
Ubereinstimmend ist auch der Raum des Geschehens, der einen Tempel oder ein
Ciborium zeigen soll, um die Wiirde des Geschehens noch zu iiberhhen. Diese an-
dichtige Wiirde siecht man bei beiden Arten von Empfingern: die Apostel treten mit
verhiillten Hinden* an Christus, wihrend die Stifterfamilie unseres Freskos kniend
die Hinde ehrfurchtsvoll entsprechend der damaligen Zeit faltet. Nach Schmitt setz-
te sich diese Gebetshaltung im 11. und 12. Jahrhundert im Westchristentum durch?*.
So wie die Glaubigen mehr und mehr mit gefalteten Hinden zu beten beginnen, gibt
sich die unsichtbare Anwesenheit des Herrn durch immer zahlreichere Kultgegen-
stinde wie den Andachtsbildern, den dinglichen Entsprechungen der Gebetsgebir-
de, zu erkennen®”. Im Abensberger Fresko geht das aber bis zur Realprisenz wei-
ter, die eine noch zu steigernde Andacht erfordert. Bis zum Frithmittelalter war die
Gebetsgebirde die stehende Haltung™®, wie wir sie von der Apostelkommunion her
kennen. So verbindet beide Darstellungen die Ehrfurcht vor der realen Prisenz
Christi.

Der dritte Christus auf dem Fresko, der das Brot auf dem Tisch segnet, geht iiber
die Darstellung der Apostelkommunion hinaus. Man kann ihn als das fleischgewor-
dene Wort (Adyos) deuten, der sich dann als Leib (cépa) und Blut (aipa) selbst
opfert und spendet. Die wahre Existenz des Logos liegt der zweiten Inkarnation, der
physikalischen Existenz voraus, der Existenz von Brot und Wein , die als solche blei-
ben, wenn sie Leib und Blut Christi werden. ,,Dieses Werden durch das Sakrament
iibersteigt das Werden durch Wunder wegen des Wirkens des heiligen Geistes, der
die Verwandlung bewirkt“*”. So ist durchaus der ,dritte“ Christus, der inkarnierte
Logos, als Erginzung der Darstellung der Apostelkommunion interpretierbar, bei
der sich der inkarnierte Logos als Leib und Blut hingibt.

4.4. Vergleich mit der Gregoriusmesse

In der Einleitung wurde die Darstellung einer Messe angedeutet, die am linken
Bildrand zelebriert wird. Nur der Riicken ist vom Zelebranten zu sehen, der mit
einem durch Ornamente geschmiickten griinen und gelben Messgewand und einer
Albe bekleidet ist, die mit reichlichem Faltenwurf den Boden beriihrt. Die Farbe
griin des Gewandes war im 14. Jahrhundert die Festfarbe des Sakramentsfestes im
Bistum Eichstitt*®.

Diese Feier der Eucharistie geh6rt zum Bildprogramm des Freskos, da ein vor dem
Priester kniender Sohn des Suifters als Altardiener mit der rechten Hand eine Eleva-
tionskerze®" hilt und mit der linken eine Glocke liutet, die den Moment der Ele-

5 Gorr, S. 42, 43, 56: Abraham empfingt auch mit verhiillten Hinden die Verheiflung
(Miniatur aus der Wiener Genesis, 3. Viertel des 6. Jahrhunderts).

e ScHMITT, S. 280.

57 ScHMITT, S. 282.

8 SenmrTT, S. 274.

% MANSOUR, S. 515, 516: Syrische Theologie des Philoxenus von Mabbug aus der Zeit der
sygégchen Patenen mit der Apostelkommunion.

BrowE 1933, S. 86.
! ScHMITT, S. 332.
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Abb. 5: Riicken des Priesters mit vier Kindern des Stifters

vation anzeigt. Solche Altarglocken gab es seit der aufkommenden Eucharistie-
frommigkeit im 12. Jahrhundert®?. Die gezeigte Liturgie ist der ,,Quellboden von
den Bildgedanken“**, mit denen wir uns beschiftigen. An der Gewolbedecke neben
dem Fresko sind zwei Engel, von denen der eine das Kreuz und die Dornenkrone
und der andere die Lanze und die Geiflel, also die Leidenswerkzeuge Christi tragen.
Hinter der Gruppe der Kinder Johanns II. teilt, wie wir wissen, Christus sein Blut
im Kelch aus. Christus ist hier als Schmerzensmann dargestellt, d.h. er ist nur mit
einem Schamtuch bekleidet, damit seine Wundmale sichtbar sind, besonders sein
Lanzenstich in die Brust.

262 K UNZLER, S. 201.
%3 BauerrEIss 1960, S. 55.

110



Abb. 6: Schmerzensmann, der sein Blut spendet

Seine halbbekleidete Erscheinung will zunichst nicht zur sonstigen Ausstattung
des Bildes passen, da in der Apostelkommunion Christus immer beide Male beklei-
det ist. Man kann dies so erkliren, dass Christus mit seiner Erscheinung als Schmer-
zensmann die HI. Messe nebenan als typisches Attribut zur Gregoriusmesse®”
macht. Christus soll Gregor dem Groflen wihrend einer Messe als Schmerzensmann
erschienen sein. Typischerweise wird aber diese Vision iiber dem Altar dargestellt.

** Kirscusaum, Bd. 11, Sp. 199-202; BucHBERGER 1995, Sp. 1037, 1038; BUCHBERGER 1932,
Sp. 689, nicht zu verwechseln mit der Gregorianischen Messe, Sp. 688. In der Dissertation von
Andrea Zimmermann kommt diese Unterscheidung nicht zum Ausdruck (ZiMMERMANN,
S.22-25).
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Abb. 7: Polygones Deckengewdlbe iiber dem Fresko mit zwei Marterwerkzeugen tragenden
Engeln, den vier Evangelisten und im Schlussstein das Stifterwappen

Weil aber hier der Gewolbebogen ist, war dafiir kein Platz. Das Urbild des Schmer-
zensmannes kommt, wie die Apostelkommunion, aus der byzantinischen Kirche**.
Seinen festen Platz hat das Bild in der Apsis der Prothesis, einem Raum nérdlich
vom Altarraum, wo der Priester die Opfergaben fiir die Eucharistie richtet™®.

Auch deshalb ist der Schmerzensmann bei uns hier zu sehen, wo das Bildthema die
Eucharistie ist*”, da die heilige Messe immer die sakramentale Vergegenwirtigung
des Opfers Christi ist**. Spezifisch zu der Gregorsmesse gehdren auch die beiden
Marterwerkzeuge tragenden Engel, die nicht unmittelbar am vermutlichen Altar
stehen, sondern dariiber an der Decke.

Zu den frithesten Darstellungen einer Gregoriusmesse gehort die in St. Georg vom
Ende des 14. Jahrhunderts in Rhiziins in Graubiinden, die sehr viel mehr Leidens-
werkzeuge aufweist. Somit wire unser Bild aus der gleichen Entstehungszeit. Leider

25 SacHs, S. 306; BAUERREISs 1960, S. 50: ... wenn auch die meisten einig sind, dass die
Anfinge in die Ostkirche hiniiberreichen.

2% SacHs, S. 306; BAUERREIss 1960, S. 55.

*7 Kirscupaum Bd. L, Sp. 87-95.

28 MULLER, S. 96.
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fehlt bei unserem Fresko das pipstliche Attribut oder es wurde in der Barockzeit
zerstort, was diese Messe zweifelsfrei als Gregoriusmesse ausweisen konnte. Aber
wie in Abensberg steht in Rhiziins auch hinter dem Riicken des Zelebranten als
ganze halbbekleidete Gestalt ein Schmerzensmann, der hier jedoch als Feiertags-
christus*’ zu bezeichnen ist und so auch vielfach mit der Gregoriusmesse gezeigt
wird.

Sollte jedoch nur eine ,normale“ Messe, also keine Gregorsmesse, stattfinden,
wire die Handlung und deren Effekt derselbe. Der Priester als Amtstriger ver-
gegenwirtigt seinen Schwestern und Briidern gegentiber abbildhaft den einzigen
Priester Christus. Der geweihte Priester ist als Antitypos der sinnenhaft erfahrbare
»Ort“ Christi”®. Somit erginzt der Priester als Abbild Christi die drei anderen
»Bilder” Christi, die uns Christus selbst zeigen. Christus ist bei allen vier handeln-
den Gestalten der Haupthandelnde. Jeder Glaubige kommt deshalb in lebendige Be-
rithrung mit ihm.,

5. Zur theologischen Ausdeutung des Abensberger Freskos

Eine eindeutige Auslegung dieser Bildkomposition liegt nicht vor, die in viele
Richtungen weist und doch nur ein Thema hat: Jesus Christus, der Mensch gewor-
den ist und sich dadurch den Menschen hingegeben hat. Dies konnen wir heute noch
erleben, wenn wir das Bild lebendig werden lassen und die Heilsgegenwart Christi
permanent in der Eucharistie feiern.

Im Zentrum steht Christus, der das Brot wandelt, damit es in viele Teile gebro-
chen als sein Leib, als sein Leben, als das inkarnierte Wort weitergegeben werden
kann, damit alle zu allen Zeiten daran Anteil haben kénnen. Dies ist die historische
Darstellung der Wandlung, die links im Bild der geweihte Priester als Werk Christi
vollziehen kann.

Auf dem Tisch steht nur eine Schale mit grofleren und kleineren (sind das evtl.
Weintrauben) Hostien, kein Kelch. Diese Konstellation ist ungewohnlich. Soll sie
den Brauch der Kirche im 14. Jahrhundert zeigen, dass nur die communio sub una
specie gereicht wurde und der Kelch im Hintergrund blieb”'? Im Brot allein ist
Christus voll und ganz gegenwirtig. Der Kelch ist bei der Wandlung auf dem Tisch
nicht mit einbezogen. Dies konnte drei andere Griinde?? haben:

— das Bild ist 1986 schlecht restauriert worden. Die Befunduntersuchungen zum
Fresko sind weder im Pfarrarchiv, noch beim Restaurator Preis, noch im Baye-
rischen Landesamt fiir Denkmalspflege auffindbar.

~ die Darstellung des Kelches ist verloren gegangen.
— die Darstellungen im 14. Jahrhundert waren nicht immer korrekt, d. h. abenteuer-

lich.

%9 K irscaBaum Bd. II, Sp. 20, 21; ZIMMERMANN, S. 362.

&1 KunzLEr, S. 103.

! Kirscusaum Bd. I, Sp. 176: ,Vom Ende des MA ab zeigt die abendl. Kunst meist, wie
Christus die Kommunion nur unter der Gestalt des Brotes austeilt (Angleichung an den Ritus),
der Kelch bleibt im Hintergrund®. Hier wird aber Christus bei der Wandlung des Brotes, nicht
bei der Austeilung dargestellt.

2 Frdl. Auskunft von Prof. Dr. Ronig aus Trier am 30.4.2003.
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Abb. 8: Dreifache Darstellung von Christus

— die kleinen Hostien sind Weintrauben und ersetzen den Kelch.
Das Fehlen des Kelches kann man im Augenblick nicht befriedigend deuten.

Im Vordergrund des Bildes aber tritt uns Christus doppelt entgegen und spendet
die Kommunion in beiderlei Gestalten. Mit dieser Handlung wird gezeigt, dass die
Doppelkommunion im spiten Mittelalter nicht vergessen war und immer Fiirsten-
hiusern und hoher gestellten Personen so gereicht wurde. Sie wurden auf eine Stufe
mit den Aposteln gestellt. So wie die Stifterfamilie an die Aposteln erinnert, vertritt
sie alle Vélker, die von Christus als Spender seines Leibes und Blutes gerettet wur-
den. Sein auserwihltes Volk, sein besonderes Eigentum, scheiterte und lief sich vom
Messias nicht sammeln. Das Gottesvolk erkennt den Gesalbten nicht. Es und Rom
richten ihn hin. Der Vater nimmt die Lebenshingabe seines Sohnes an und erweckt
ithn vom Tod. Durch die Auferstehung ist Christus mit seinem Leib und seinem Blut
der Retter fiir alle Menschen, nicht nur fiir Israel.

Sein Leib und sein Blut werden zum Leben fiir Israel und die Heiden. Beide
Speisen hat er fiir uns gewandelt und reicht sie an uns weiter. Der Alte Bund war mit
Opferblut geschlossen, mit dem Moses als Heilsopfer den Altar und als Blut des
Bundes das Volk Israel besprengte (Ex 24,3-8). Den Neuen Bund begriindet Chris-
tus mit seinem Opferblut?”, das er uns als Schmerzensmann gibt.

3 Christus wurde gleichsam wie ein Tier geschichtet. Durch die Wunde der Lanze verlor
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Papst Urban hat am 11. August 1264 mit der Bulle , Transiturus de hoc mundo
das festum corporis et sanguinis Domini eingesetzt. Schon 1306 haben die Karme-
liter dieses Fest angenommen und gefeiert”* und damit ihre grofle Verbundenheit
mit den heiligen Gaben bezeugt. Die Karmeliter zeigten auch durch verschiedene
Gesten bei den ,,dramatischen Momenten“ in der Messe besondere eucharistische
Frommigkeit nicht zuletzt mit den Bekreuzungen des Kelches am Schluss des Ka-
nons?*, Ebenso leben bei den Karmeliten in ihrem Missale O. Carm. alte Traditio-
nen fort, wenn sie die Hostie in drei Teile brechen. Ein Teil wird fiir die Mischung
mit dem Blut in den Kelch gegeben, der zweite zur Kommunion des Zelebranten
und der dritte bleibt auf dem Altar und wird als viaticum morientium oder fiir evtl.
andere Kommunikanten verwendet .

Diese Deutung vom corpus Christi triforme mag ein Hinweis auf unser Fresko mit
dem dreifachen Christus sein, da der Karmeliterorden in seinem Missale diese
Dreigestalt als Ausdeutung kennt. Es erfolgt spiter eine Umdeutung dahin, dass die
drei Teile auf die drei Bereiche der Kirche als streitende, leidende und triumphie-
rende Kirche bezogen werden. Zu den ersten Vertretern dieser Auslegung gehort das
Speculum de mysteriis, das man frither Hugo von St. Viktor zugeschrieben hatte?”.

Der am linken Bildrand zelebrierende Priester, ob es nun Papst Gregor ist oder
nicht, vollzieht diese Dreiteilung, die uns dann auf dem iibrigen Fresko unter Uber-
windung von Raum und Zeit als Dreigestalt real sichtbar angeboten wird.

Ob der Freskant wirklich an diese Dreiteilung dachte, bleibt ein Geheimnis, da
diese Darstellungsart eine singulire Erscheinung zu sein scheint. In der verwendeten
Literatur, besonders dem Lexikon der christlichen Ikongraphie, ist dieses Sujet un-
bekannt.

Es scheint eine Mischung von verschiedenen Motiven vorzuliegen, bei denen eine
Art ,Apostelkommunion® dominiert, die aus dem ostkirchlichen Raum stammt.
Diese wird mit einer Wandlung des Brotes und einer Elevation einer Messe, wohl
Gregoriusmesse wegen des Schmerzensmannes und der Leidenswerkzeuge, erginzt.

Ganz wesentlich ist die mittelalterliche Kunst eine Auftragskunst”®. Die Stifter-
tamilie des Karmelitenklosters ist als Heilsgeber fiir den Orden gleichzeitig als Heils-
empfinger der Gaben Christi dargestellt und nimmt zusitzlich noch an einer
Gregoriusmesse teil””, die ihr den Schmerzensmann erscheinen lisst. Durch die

er sein Blut. Das Blut ist es, das fiir ein Leben siibnt (Lev 17,11). Das Verbot des Blutgenusses
(Lev 17,12-14) hat Christus bewusst beim letzten Abendmahl aufgehoben, wenn er zum
Trinken seines Opferblutes auffordert.

™ Browe 1933, S. 78, 79.

213 Junemann, Bd. 1, S. 133.

% Junemany, Bd. 11, S. 384, 385. Den drei Teilen wird folgende Bedeutung zugeordnet: der
mit dem Blut vermischte Partikel weist auf den Auferstehungsleib des Herrn hin, die Partikel
des kommunizierenden Priesters auf seinen Leib auf Erden und der iibrige seinen Leib in den
Gribern.

Junemann, Bd. II, S. 395 FN 44. Mit dem Blut kehrt die Seele zum Leib zuriick. Die
Vereinigung der beiden Gestalten als Darstellung des vom Kreuzestod zum Leben zuriickkeh-
renden Auferstehungsleibes geschah beim Pax Domini, denn zuerst ist Christus auferstanden,
dann erst hat er Himmel und Erde den Frieden gebracht.

L JuneMmann, Bd. II, S. 385 FN 47,

78 BerGgMANN, S. 117.

7% ZIMMERMANN, S. 362, 364. Die Anbetung der Erscheinung des Schmerzensmannes war

mit einem Ablass verbunden. Damit war die Stifterfamilie stindig im Stande des Ablasses.
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Stiftung dieses Klosters glaubte man sich einen Platz im Himmel erwerben zu kon-
nen. Durch die bildliche Darstellung war die ganze Familie stindig im Genuss der
Gaben Christi und nahm dabei auch am Geschehen in der Kirche wihrend der Zeit-
liufe teil. Sie war stindig mit der Stiftung verbunden®®. So sollte sie permanent an
zwei Wirklichkeiten teilnehmen, an der des Bildes und an der immer wieder voll-
zogenen Zelebration der Messe in der von ihnen gestifteten Klosterkirche. Vielleicht
hat der Stifter mit diesem Wunsch auch das Bildprogramm des Freskos bestimmt.
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