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Einleitung

»Wenige werden durch Krankheit besser, dhnlich wie die Menschen, die viel wall-
fahren, selten dadurch heilig werden.“ So lautet die immer wieder zitierte Kritik an der
Wallfahrt, wie sie in dem beriihmten Buch ,,Die Nachfolge Christi“ des Thomas von
Kempen zu lesen ist'. Damit wandte sich am Ausgang des Mittelalters die Bewegung
der ,neuen Innerlichkeit“, die ,devotio moderna“, gegen eine ausufernde, ins Aber-
glaubisch-Magische gehende Praxis des Wallfahrtswesens. Solche und dhnliche Kriti-
ken, ja Gegnerschaften der christlichen Wallfahrt iiberhaupt wie auch der jeweiligen
Wallfahrtspraxis hat es zu allen Zeiten gegeben, es gibt sie auch heute. Eine grundsitz-
liche Gegnerschaft ,erwichst aus dem Gottesbegriff, aus der Verwerfung der Heili-
genverehrung, aus dem Zweifel an der Méglichkeit bzw. Wirklichkeit der Kundgabe
und Erkennbarkeit iibernatiirlicher Hilfen, aus der Sorge um die Uberbetonung der
Werkfrommigkeit; die innerkirchliche Kritik der Wallfahrtspraxis besteht ununter-
brochen seit dem 4. Jahrhundert® — sie hebt dabei auf den Grundgedanken ab: ,Jede
Wallfahrt darf nur Ausdruck der inneren Hingabe sein, nicht ihr Ersatz.“?

In den letzten Jahren ist nun ein zunehmendes Interesse an Wallfahrten in breiten
Schichten des katholischen Volkes, aber auch in der theologischen und pastoralen
Reflexion® iiberall auf der Welt festzustellen. Davon gab der 1. Weltkongref iiber
die Seelsorge der Wallfahrten und an Wallfahrtsorten, der vom 26.-29.2.1992 in
Rom stattgefunden hat* und an dem der Altottinger Stiftspropst Max Absmeier
nicht nur teilgenommen, sondern bei dem er auch iiber ,, Aspekte der Seelsorge aus der
Sicht des Wallfahrtsortes Altotting® gesprochen hat, ein lebendiges und ermutigendes
Zeugnis.

Das Wallfahren wird also wieder neu und vermehrt geschitzt. Gerade dann aber ist
es angebracht, dafl wir dariiber neu nachdenken: Besteht die Kritik an der Wallfahrt
zu Recht? Ist die Wallfahrt ein echter, hochzuschitzender Ausdruck der Frémmigkeit
nicht nur in fritheren Jahrhunderten, sondern auch heute und morgen? Und, wenn

! Thomas von Kempen, Nachfolge Christi, iibersetzt von H.Harder. Ziirich-Einsiedeln-
Kéln 1979, 1, 23, 4.

* B.Kaétting, Christl. Wallfahre, in: LThK? 10 (Freiburg 1965) 942-946, 945.

3 Vgl. z.B. E. Mielenbrink, Beten mit den Fiifien. Uber Geschichte, Frommigkeit und Praxis
von Wallfahrten, Kevelaer 1993.

* Vgl. die Dokumentation des Pipstlichen Rates fiir die Seelsorge an Migranten und Men-
schen unterwegs. Akten des Ersten Weltkongresses iiber die Seelsorge der Wallfahrten und an
den Wallfahrtsorten. Rom 1992 (zit.: Weltkongre}).
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ja: wie kommen ,,wir als gliubige Christen zu einer vertieften Praxis dieser wertvollen
Form der Volksfrémmigkeit?“

Vor430 Jahren hat der beriihmte Stiftspropst von Altotting, Dr. Martin Eisengrein,
fiir seine Zeit die gleiche Frage gestellt: ,,Ob ein frommer Christ mit gutem Gewissen
zu diesem oder jenem Heiligen Wallfarten gehen koenne. “® Ich méchte diese Frage fiir
heute mit den folgenden Uberlegungen zu beantworten versuchen.

1. Wesen, Gestaltund Bedeutung der Wallfahrten

1.1. Ursprung und Bedeutung der Wallfabrt in der Geschichte der Menschheit
und in den Weltreligionen

Die ersten Spuren der Pilgerfahrt datieren Religionswissenschaftler inzwischen vor
mehr als 20000 Jahren. In den mit Wandzeichnungen versehenen Hohlen von Lascaux
und Rouffignac haben die Forscher Fuflspuren von Jugendlichen entdeckt, die auf
rituelle Feiern der Einweihung in die Geheimnisse ihres Stammes und des Lebens in
der damaligen Welt hindeuten — als Begehen eines heiligen Weges hin zum Heiligtum,
auf der Suche nach der Begegnung mit dem Géttlichen, um das Leben dort zu ver-
ankern und aus der Erfahrung des Heiligen mit neuen Kriften in den Alltag zuriick-
zukehren”. Die gesamte Geschichte der Menschheit seither zeigt: ,Das Wallfahrten ist
ein religidses Geschehen, das sich in sehr vielen Religionen findet ... Im Bereich des
Christentums begann die Wallfahrt mit Reisen nach den Heiligen Stitten des Herrn in
Palistina, spiter zu den Apostelgribern des hl. Petrus in Rom und des hl. Jakobus in
Santiago de Compostela in Spanien ... Im Mittelalter und in der Barockzeit kamen
weitere Wallfahrten auf, zu den Grabstitten von Heiligen und schlieflich zu Kult-
bildern, die den Heiligen — sehr hiufig Maria - darstellten.“*

1.2. Wesen, Gestalt und Begriindung der christlichen Wallfabrt

Die christliche Wallfahrt hat zum einen Anteil an den religiésen Intentionen von
Wallfahrt allgemein — der homo religiosus, der religiés offene, suchende, fragende
und denkende Mensch, der sich zeitlebens als ,Mensch unterwegs® erfihrt, als jeden
Tag neu herausgefordert und in Frage gestellt, als nie fertig und als unvollendet, dieser
Mensch bricht auf, um an einem heiligen Ort, in einer heiligen Zeit, durch heilige Per-
sonen und Symbole Zugang zum Heiligen an sich, zur gottlichen Transzendenz zu
gewinnen — um Zuwendung und Hilfe zu erfahren, um Verséhnung mit seinem Leben
und seinem Schicksal zu finden, und dann wieder mit neuer, mit géttlicher Kraftin die
Welt seines Alltags zuriickzukehren.

Christliche Wallfahrt aber weifs darum: seit Gott in Jesus von Nazaret Mensch
geworden ist, gibt es nur ihn als den einzigen und wahren Zugang zu Gott. Dieser

* Diesem Anliegen ist das Biichlein von 1. Baumer-W.Heim, Wallfahrt heute. Freiburg/
Schweiz 1978, verpflichtet (vgl. S. 8).

® M.Eisengrein, Eine Christliche Predig Was vom Heylthumb so im Papstumb in so grossen
Ehren zu halten sey: Und Ob ein frommer Christ mit gutem Gewissen zu diesem oder jenem
Heyligen Walfahrten gehen koenne. Ingolstadt (1564).

7 ].Ries, Die Pilgerfahrt, ein allgemein menschliches Phinomen im Lichte der Religions-
geschichte, in: Weltkongref} 84—94, 84 und 86.

¥ Baumer - Heim 211,
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Jesus, den wir als Christus glauben und bekennen, ist fiir uns ,,der Weg, die Wahrheit
und das Leben®, und niemand kommt zum Vater aufler durch ihn (vgl. Joh. 14, 6).
Deshalb gilt: alle christliche Wallfahrt muf8 iiber Jesus Christus im Heiligen Geist
zum Vater fithren; alle Wallfahrt von Christen mufl christologisch, ja christozentrisch
ausgerichtet sein und bleiben, orientiert an seinem Wort und seinem Leben, verbun-
den mit der Gemeinschaft der an ihn Glaubenden, der Kirche und der Gemeinde,
getragen von der gliubigen Erfahrung, dafl Gottes Geist in uns lebt und uns zum Han-
deln aus dem Glauben bewegt.

Diese eine Mitte diirfen gerade die marianischen Wallfahrten oder die Wallfahrten
zu Heiligen nicht verstellen; sie miissen diese eine Mitte férdern und Zuging dazu
erdffnen oder vertiefen. Die Inkarnation Gottes in Jesus von Nazaret ist aber auch
der theologische Grund dafiir, dafl wir ,Gott suchen diirfen in allen Dingen®, wie
der hl. Ignatius von Loyola sagt, daf8 wir ,leibhaft“ und ,mit allen Sinnen® glauben
diirfen; dafl der Glaube anschaulich werden darf in Bildern und Zeichen, in Statuen
und Riten; vor allem freilich in den Heilszeichen der Kirche, die auf Jesu Intentionen
und Weisungen zuriickgehen, in den Sakramenten, den wirksamen Zeichen der Nihe
und Gegenwart Gottes in dieser unserer Welt. Und deshalb gilt fiir die Praxis der
Wallfahrt: bei aller Wertschitzung von Zeichen und Riten, von Andenken, geweihten
Gegenstinden, von heiligem Wasser und gestifteten bzw. entziindeten Kerzen, von
Opfergaben und Geldspenden — wichtiger als all dies ist die Begegnung mit Christus
und der Gemeinschaft der Kirche am Tisch des Wortes — in der Verkiindigung am
Wallfahrtsort (durch Predigt, Bibel- und Glaubensgesprich) und am Tisch des Brotes
in der heiligen Eucharistie, vorbereitet durch das Sakrament der Verséhnung und
Bufle (Beichte und Bufigottesdienste).

»Die Wallfahrt ist ein Glaubensakt, eine Zeit des vertieften Glaubenslebens. In der
liturgischen Feier findet sie ihren Hohepunkt, verwirklicht die sakramentale, spiri-
tuelle und wirkliche Gemeinschaft mit Christus.“® Da findet alle Wallfahrt ihre Mitte
und ihr Ziel in der Begegnung mit dem lebendigen Gott durch Jesus Christus, unseren
Herrn. Aus dieser Begegnung aber ergibt sich: , Wer sagt, daff er in Jesus bleibt, mufl
auch leben, wie er gelebt hat* (1 Joh 2, 6).

Wallfahre verpflichtet zu einem Leben im Alltag, das neu und vertieft an der Praxis
des Lebens Jesu Mafl nimmt, in der Hingabe fiir die Menschen, besonders fiir die
Armen und Notleidenden; vielleicht kommt diese Dimension von Wallfahrt im Ver-
gleich zur Verkiindigung, zur Liturgie und zur Feier der Sakramente oft zu wenig zum
Bewufltsein und zur Darstellung. Auch fiir die Wallfahrt gilt das Wort des Apostels
Paulus: ,Es kommt darauf an, den Glauben zu haben, der in der Liebe wirksam ist“
(Gals, 6).

Biblisch begriindet ist die Wallfahrt im Gedenken an Abraham, der auf Gottes
Geheifd hin aus seiner Heimat auszog; im Exodus des Volkes Israel aus Agypten durch
Mose; im Durchgang durch die Wiiste und im Einzug ins verheiffene Land; in der
Gefangenschaft der Juden in Babylon und ihrer Riickkehr nach Jerusalem; in der Pra-
xis der Anbetung Gottes im Volke Israel auf heiligen Bergen und an heiligen Orten,
vor allem in Jerusalem, der heiligen Stadt, dem Abbild und Vorausbild des himm-
lischen Jerusalem. Jesus selbst hat die Wallfahrt nach Jerusalem, die fiir den erwachse-
nen Juden dreimal im Jahr Vorschrift war, geiibt. Er hat freilich auch gegen die Uber-
lagerung der Wallfahrt und den Miflbrauch des Wallfahrtsortes durch Geschifts-

? M. Sabbah, Das Heilige Land, erster Wallfahrtsort, in: Weltkongref 136-140, 137.

50



interessen in der Tempelreinigung entschieden protestiert und hat damit Kritik an
Fehlentwicklungen der Wallfahrt geiibt. — In den Psalmen finden wir eine eigene
Gruppe von religiésen Liedern, die sog. Wallfahrts-Psalmen, welche von den Israeli-
ten unterwegs nach Jerusalem und zuriick in die Heimat gebetet und gesungen wur-
den. Und Jesaja schildert den Anbruch der Heilszeit als grofe, alle Vélker der Erde
umspannende Wallfahrt zum Zion: eine Wallfahrt, die keine Grenzen kennt (vgl. Jes
2; 60). Denn jeder Mensch ist ein Pilger auf Erden (vgl. Ps 39, 13) und die Existenz der
Christen ist die von Fremdlingen und Pilgern in dieser Welt, die durch Gottes Beru-
fung Beisassen und Biirger der kiinftigen Stadt, des himmlischen Jerusalem geworden
sind, zu dem sie pilgernd unterwegs sind (vgl. 2 Kor 5, 6; Hebr 11; 1 Petr 2, 11). Nicht
zuletzt ist auch der Weg der beiden Emmaus-Jiinger immer wieder als Grundmuster
von Wallfahrt und Pilgerschaft gedeutet worden: Aufbruch vom Ort der Alltags-
Erfahrungen, Unterwegssein mit dem verborgenen Herrn in ihrer Mitte — im
Gesprich und in der Meditation der Heiligen Schriften, und schlieflich am Ziel die
Erfahrung des lebendigen Christus in der Gemeinschaft des Brotbrechens; Riickkehr
zu threm Leben und Verkiindigung ihrer religiosen Erfahrung. Von der Emmaus-
Geschichte lassen sich auch die Etappen und Grundstrukturen einer Wallfahrt ab-
lesen: Aufbruch, Unterwegssein, Eintreffen am heiligen Ort, Riickkehr. Fiir viele der
heutigen Pilger, vor allem fiir junge Leute, ist iibrigens ,,der Weg das Ziel“: Sie machen
die entscheidende geistliche Erfahrung nicht so sehr am Zielort, sondern im Mitein-
ander des Unterwegsseins. Dadurch wird der Wallfahrtsort und was dort ,,begangen*
wird, relativ. So gesehen wird die Gestaltung des Weges im geistlich-christlichen Sinn
noch wichtiger und bedeutsamer!

Fiir die Gemeinschaft der an Christus Glaubenden, die Kirche insgesamt, gilt: sie
ist das Volk Gottes unterwegs — im Horizont des Reiches Gottes, die grofle Pilgerin
zwischen Zeit und Ewigkeit, wie das Zweite Vatikanische Konzil immer wieder be-
tont.

1.3. Zusammenfassung

Mit einem Wort von Friedrich Kardinal Wetter kénnen wir sagen: ,, In der Wallfahrt
finden tiefe Ziige unseres Menschseins sinnenhaft Ausdruck. Wir sind nicht am Ziel,
wir sind auf der Suche nach dem Heil, das der Mensch in Gott findet . .. In den vielen
Wallfahrten duflert sich die tiefe Sehnsucht des Menschen nach Heil, nach Gottes
Nahe. Darum machten sich die Menschen immer wieder auf den Weg zu heiligen Stit-
ten, um Hilfe zu erflehen in ihren Néten und Sorgen, um Heilung von Krankheit und
Abwendung von Ungliick zu erbitten. Sie nehmen beschwerliche Wallfahrten auf
sich, um Bufle zu tun und von der Unheilsmacht der Siinde befreit zu werden. Sie
wallfahrten schliefflich, um nach erlangter Hilfe dem Geber alles Guten zu danken.“ '°
Anders gesagt: ,Das grofle Anliegen der Wallfahrt heifft: Aufbruch aus dem alltig-
lichen Einerlei, um Gott durch Jesus Christus zu begegnen und den Glauben im Alltag
wieder besser zu leben.“ "' Konkret geht es bei der Wallfahrt um diese Motive: ,,Bitte
um Hilfe in Néten und Schwierigkeiten, um Heilung von Krankheit und um Klarheit
bei wichtigen Entscheidungen; um Abstattung des Dankes fir erlangte Hilfe; um
freiwillige Ubernahme der mit der Wallfahrt verbundenen Miihsale zur Bufle: (fiir

19 F. Wetter, Grulwort zu: K. Kriss-Rettenbeck - G. Mohler (Hrsg.), Wallfahrt kennt keine
Grenzen. Miinchen - Ziirich 1984, 7.
' Baumer-Heim 7.
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eigene und fremde Schuld) 2. — Von diesen religiésen Grundabsichten zu unterschei-
den sind Nebenmotive der Wallfahrt: friiher, in einer Zeit ohne Urlaub und Freizeit-
moglichkeiten, das Herauskommen aus der oft tristen Alltags- und Arbeitswelt'?;
Begegnung mit der Natur; das Erlebnis der Gemeinschaft Gleichgesinnter; das
Kniipfen von neuen Kontakten — so manche Eheleute haben sich durch eine Walifahrt
kennengelernt!

2. Frommigkeit als Ausdruck des christlichen Glaubens

2.1. Frommigkeit — ein veralteter Begriff?

Die Worter Frommigkeit und Frommsein haben bei uns heute eher einen negativen
Beigeschmack. Schnell denken wir dabei an Menschen, die weltabgewandt und
lebensuntiichtig ganz im Religi6sen aufgehen, die ein ,,Jammfrommes“ Wesen haben,
eine ,konturlose personliche Seelengestimmtheit*.

Wir stellen heute eine dreifache Verengung von Frémmigkeit fest, die ein Indiz ist
fir ein Defizit in der Praxis: die Verengung zum Individualistischen (,fromme
Seele*), zum Emotionalen (,herzensfromm®) und zum Fréommelnden (,lamm-
fromm®). Viele weichen deshalb aus auf eine neue Bezeichnung, die fast schon zum
Modewort geworden ist: man spricht von Spiritualitit und spirituellem Leben. Dabei
meint Spiritualitit eher Reflexion und Praxis der Frémmigkeit, wihrend das Wort
Frommigkeit eher das konkrete Leben aus dem Glauben bezeichnet'. (Darauf ver-
weist schon der urspriingliche Sinn des Wort fromm = férderlich, tapfer, tiichtig).
Fromm sein, religios sein bedeutet ganz allgemein, ,.einer Religion gemif} leben, tun
und lassen, was sie lehrt. Frommigkeit bezeichnet demnach eher religiése Handlun-
gen, physische wie psychische, als religidse Zustinde“'®. Es geht in unserem Zusam-
menhang freilich um beides, um fromme Taten und um einen frommen Sinn. Frém-
migkeit darf nicht duflerliches, mechanisches Tun sein — ohne innere Glaubensiiber-
zeugung und vor allem ohne gliubiges Vertrauen.

Christliche Frommigkeit weiff dabei immer um den Geschenkcharakter von
Glaube, Liebe und Hoffnung. Sie sind von Gott gegebene, eingegossene Tugenden.
Das ist gesagt gegen alle Leistungsfrommigkeit und gegen gehiufte Frommigkeits-
iibungen, mit denen der Mensch die Hilfe Gottes oder der Heiligen direkt herbeizwin-

‘2 LThK *10, 944.

" Soschreibt z. B. Alban Stolz: ,,Der arme Bauer, das ganze Jahr geplagt und geirgert, verlifit
da seine schmutzige Stube, und das Kindergeschrei und Weibergebell, und die Gasse, wo sein
Gliubiger wohnt, und die Kirche, wo der Anblick des Nachbarn, der mit ihm den Prozef fiihrt,
oder des anriichigen Pfarrers, ihm die Andacht verderbt. Und wenn er aus dem Ortsbann heraus
ist, kommt er erst wieder zur rechten Besinnung iiber sich selbst und sein Leben, und Gott ist
ihm gegenwirtiger, und sein miides Herz atmet wieder auf, und ihm ist wie dem Vogel, der halb-
erstickt im Gaden, losgel6st nun wieder in den freien Himmelsraum hinausfliegt® (in: Spanisch
fiir die gebildete Welt. Freiburg *1854, 64).

"* G.Heinz-Mohr, Praxis Pietatis, in: A.Seeberg-H.Zahrnt (Hrsg.), Abschied vom Chri-
stentum. Hamburg 71967, 229-248, 233.

1% Vgl. J. Sudbrack, Frommigkeit/Spiritualitit, in: P. Eicher (Hrsg.), Neues Handbuch theo-
Io§ischer Grundbegriffe, Band 2 (Miinchen 1991) 124-133, 127.

¢ H.-]. Greschat, Frommigkeit: I Religionsgeschichtlich, in: TRE X1, 671-674, 671.
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gen mochte und dies auch zu kénnen meint. Jesus hat sich entschieden gegen eine
solche Frommigkeit gewandt: ,,Wenn ihr betet, sollt ihr nicht plappern wie die Hei-
den, die meinen, sie werden nur erhért, wenn sie viele Worte machen® (Mt 6, 7).
Frommigkeit ist der ,Gegenpol von Ichglaube oder Ichsucht. Fromm sein ist das
Gegenteil von kreisend um das eigene Ich“ ",

Heute geht es um eine Frommigkeit, die weltbezogen ist, die sich nicht abwendet
von der Welt, aber auch nicht in der Welt aufgeht. ,,In der Frommigkeit der heutigen
Zeit, nach der wir suchen, wird die Weltbeziehung in den Mittelpunkt gestellt ... (Es
geht um eine) in der Begegnung mit Gott gewonnene Lebenstiichtigkeit* '*, um einen
die Welt und das Leben verindernden Glauben — eine Dimension von Frommigkeit,
die tibrigens Alois Winklhofer am hl. Bruder Konrad entdeckte und zur Orientierung
fiir den Christen unserer Tage empfahl .

2.2. Frommigkeit: Formen und Grundhbaltung

Nun ist ,der Glaube eines Menschen an Gott bzw. an Jesus Christus . .. tief in der
menschlichen Person verborgen. Er ist aber bestrebt, sich zu duflern und eine Gestalt
anzunehmen. Das gehort zu seinem Antwortcharakter und zu seiner Gemeinschafts-
bezogenheit“®. Im Islam sind es die ,fiinf Siulen, auf denen die Glaubenspraxis
ruht: Glaubensbekenntnis, fiinfmaliges Gebet am Tag, Fasten, Armensteuer, Wall-
fahrt nach Mekka bzw. Jerusalem. Seit den Tagen der Alten Kirche denken wir im
Christentum an die konkreten Ubungen wie Schweigen, Beten, Fasten, Gehorsam
und Askese. Im vierten Jahrhundert kam dann die christliche Wallfahrt hinzu.

Jede Zeit hat ihre eigenen Ausdrucksgestalten der Frommigkeit: das Mittelalter
kannte andere wie die Barockzeit. Und jedes Volk und jede Landschaft, ja sogar jeder
Mensch hat seine besonderen Akzente in der Frdmmigkeit. ,,Je nach der Mitte (Vater,
Sohn, Geist), der Orte (Kirche, Welt, Heimat, Mission), der Weisen (Sakrament,
Meditation, Gebet, Arbeit), der Stinde (Laie, Priester, Ordensleute, Mann, Frau) fallt
Frommigkeit anders, jedoch nicht beliebig aus.“?' Auch die verschiedenen Wall-
fahrtsorte haben je unterschiedliche Akzente der Frommigkeit (Christus-Wallfahrt;
eucharistische Wallfahrt; Marien- oder Apostel-Wallfahrt). Aber jenseits dieser Aus-
formungen geht es immer um ,das eine Notwendige®, um die ,liebende und damit
personale Danksagung (eucharistia), Weihe (devotio) und Hingabe (sacrificium;
oblatio) an den dreifaltigen Gott“*. Die wesentlichen Grundvollziige der Kirche
méchten dazu Hilfen und Anleitung geben: die Verkiindigung des Wortes Gottes, die
Feier der Liturgie und der Sakramente, das Gebot der diakonischen Zuwendung zu
den Armen und Notleidenden, die Verbundenheit der Glaubenden in der Gemein-

"7 Ebd. 674.

'8 M. Seitz, Frommigkeit: II. Systematisch-theologisch, in: TRE XI.

1" A.Winklhofer, Der heilige Bruder Konrad von Parzham, Regensburg 1979, 66-67: ,Kann
ein Christ heute, gleichsam im stillen Zentrum des Hurrikans (sc. der Alltagswelt) geborgen, den
Ausblick auf Gott bewahren, so dafl er sich selber nicht mehr fiir wichtig hilt? . . . Die ganz ein-
fache christliche Frémmigkeitsform — sein wie Kinder —, warum sollen wir sie nicht gerade in
einer so komplizierten Weltverfassung wie der heutigen realisieren kénnen?“

 Seitz 674.

! ].Sudbrack, Frommigkeit/Spiritualitit, in: Chr. Schiitz (Hrsg.), Praktisches Lexikon der
Spiritualitit. Freiburg 71992, 421-423, 422.

2 Fbd.
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schaft der Kirche, der Gemeinde und verschiedenen religiosen Gemeinschaften oder
kirchlichen Verbinde (vgl. die Bedeutung der Bruderschaften oder der Marianischen
Kongregationen).

2.3. Wallfabrt als Suche nach religioser Erfabrung

Eine wichtige Form der Frommigkeit, die alle Schichten des Volkes anspricht und
bewegt, ist die Wallfahrt. In ihr versammeln sich auf ganzheitliche Weise die verschie-
denen Ausdrucksgestalten des Glaubens: Gebet und Askese, personliche und gemein-
schaftliche Frommigkeit, Fest und Feier, Begegnung und Austausch, Héren des Wor-
tes Gottes und Feier der Sakramente, Siihne und Umkehr, Erneuerung des Lebens
und Bereitschaft zum Opfer. Der Kern der Wallfahrtsfrommigkeit ist das religidse
Erleben, der Wunsch nach religioser Erfahrung. ,Mit allen Sinnen glauben — nicht
nur und nicht in erster Linie mit dem Verstand, sondern mit dem Herzen und mit dem
Gemiit, getragen von der Glaubenssuche und Glaubenserfahrung der Vielen, ange-
sprochen von volksfrommen Gesten und Riten wie Lichterprozession, Kreuztagen,
geweihtes Wasser u.d., eingebunden in den Strom der Pilger in Geschichte und
Gegenwart, umgeben von den Bildern und Weihegaben bittender und dankender
Menschen, angefiihrt und begleitet von Pilgerfilhrern und Wallfahrtsseelsorgern. Da
wird religioser Aufbruch erleichtert und ermaoglicht.

Beim genannten Weltkongrefl zur Wallfahrtsseelsorge sagte ein Bischof aus den
USA: ,Manchmal fragen wir uns, was heute in unserem religiésen Leben fehlt ...
Vielleicht wissen wir genug, aber es ist alles in unseren Képfen ... Vielleicht kennen
wir die Begriffe und die richtigen Antworten, aber sie finden nicht den Weg in unsere
Herzen ... Vielleicht haben wir Gott in unserem Alltag nicht erfahren und auch nicht
in unseren sonntiglichen Liturgien, Ritualen und Riten ... Wenn wir Menschen an
den geweihten Ort fithren, ... wenn wir sie im Glauben vereint auf eine Wallfahrt
gehen lassen, ... wenn wir sie zu etwas einladen, was nicht allein mit dem Kopf be-
griffen werden kann, sondern sich an das Herz und an die Phantasie wendet, dann
geben wir ihnen die Moglichkeit, eine wahre religiose Erfahrung zu leben“?. Die
Wallfahrt ist fiir viele Christen heute eine wichtige ganzheitliche Lebensform des
Glaubens, die ihnen viel bedeutet®. Der Glaube ist uns ,in den Kopf gestiegen®,
er mufl wieder herabsteigen aus dem Kopf ins Herz, und er braucht ,,Hand und
Fufl®.

Gegeniiber einer Nichtbeachtung ja Verachtung der Volksfrommigkeit in den ver-
gangenen Jahrzehnten, spricht man heute von der Wiederentdeckung der Volksreli-
giositit. Denn recht verstanden bringt Volksfrommigkeit ,.eine vom Glauben durch-
formte, alle Bereiche des Menschseins umfassende Lebenshaltung zum Ausdruck, in
der alles eine letzte Ausrichtung und Sinngebung erhalt* %,

¥ ].P.Keleher, Wallfahrtsorte und Wallfahrtsbewegung in den USA, in: Weltkongrefl
37-44, 39.

¥ In Lateinamerika hat die Wallfahrt eine unvergleichliche Versammlungskraft fiir das
katholische Volk. Wihrend in manchen Lindern nur 5 % regelmiflig den Gottesdienst mitfeiern
(bei einer Bevolkerung von bis zu 85 % Katholiken‘), nehmen an Wallfahrten 80 % der Gliu-
lngen teil). — Vgl. E.]J. Trucco, Volksreligiositit in Lateinamerika, in: Weltkongreff 45-60,

25 K.Baumgartner, Wallfahrt und Frémmigkeit, in: Passavia Sacra. Alte Kunst und Frém-
migkeit in Passau. Passau 1975, 75-78.
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3. Wallfahrt und Frommigkeit heute

3.1. Zunebmende Zahlen

Die reprisentative Umfrage des Emnid-Instituts in Bielefeld”® zum Thema Wall-
fahrt kommt zum Ergebnis: Die Bevolkerung bejaht den religiésen Sinn von Wall-
fahrten. 31% aller Befragten sehen in der ,Verehrung heiliger Orte und Personen®
das tragfihige Motiv; 28 % suchen die Wallfahrt als ,religioses Erlebnis“; mit 26 %
wird das Motiv ,,Glaube an Wunder* festgehalten; fiir 19 % liegt das Motiv der Wall-
fahrt in einer ,persénlichen Notlage*; 18 % duflern den Wunsch, ,fremde Stidte
und Linder kennenzulernen® und ebenfalls 18 % mochten einfach ,,Gemeinschaft
erleben®.

Die Statistiken der verschiedenen Wallfahrtsorte verzeichnen in den letzten Jahren
einen starken zahlenmifligen Zuwachs: z.B. Lourdes — 1951: 1,6 Millionen; 1975:
3,6Millionen; 1985: 5,5 Millionen. — Altdtting — 1841: 200000; 1992: ca. 1 bis 1,2 Mil-
lionen. Bei diesen Zahlen sind natiirlich Unterscheidungen nétig. Fir Altétting gilt,
dafl etwa 60 % ,als echte Pilger bezeichnet werden kénnen. Glaubensvolles Vertrauen
und die Verehrung Mariens sind das Motiv ithrer Wallfahrt ... Weitere 25 bis 30 %
kommen, um in der Gnadenkapelle zu beten. Sie verbinden zwar den Besuch oft mit
einem Ausflug, doch auch bei ihnen steht das religitse Anliegen im Vordergrund. Ein
dritter Teil kommt als Touristen ...“?. Immer beliebter werden Fuflwallfahrten,
gerade auch bei jungen Menschen?,

3.2. Wallfabrt und Tourismus

Bereits im 19.Jahrhundert beginnt das Problem: durch die modernen Verkehrs-
mittel bedingt, verindert sich die Wallfahrt und ihr Vollzug. Bei zwei- bis dreititigen
Fahrten werden schon gegen Ende des 19.]Jahrhunderts nicht nur Wallfahrtsorte
besucht, sondern auch andere Sehenswiirdigkeiten einbezogen (z. B. Oberammergau,
Ettal, Burghausen) oder Ausflugsfahrten unternommen?®. Zum Motiv der Wallfahrt
gesellen sich nun neue, zum Teil mit der Wallfahrt nicht in Einklang zu bringende oder
ithr zuwider laufende Motive. Die heutige Tourismusbranche hat natiirlich grofies
Interesse, mit den Verantwortlichen an Wallfahrtsorten Kontakt aufzunehmen.

Ist der moderne Tourismus mit der Wallfahrt vereinbar oder nicht? Sicher kann
»die Wallfahrt bestimmte touristische Infrastrukturen nutzen, aber sie ist doch weder
jetzt noch in Zukunft jemals ,religiéser Tourismus®, ebensowenig wie die Wallfahrts-
orte Museen sind, die man einfach besucht. Die Berithrung durch die Kunst, so edel
sie auch sein mag, ist etwas anderes als das Streben nach dem Ewigen, als diese Suche
nach Gott, die im Herzen wohnt und zum Aufbruch treibt**°.

Vielleicht gelingt es zuweilen, durch gute Reisebegleiter und bewufite Programm-
gestaltung auch den Touristen eine Ahnung zu vermitteln, was Wallfahrtsorte sind
und worin ihr Geheimnis liegt. Im iibrigen haben die Verantwortlichen das Recht

* Vgl. Basilika. Informationen fiir Freunde von Vierzehnheiligen 1993/1, S.12.

7 Absmeier 149.

* Die ,Regensburger Fuflwallfahrt“ nach Altotting besteht seit 1841.

¥ O.Wiebel-Fanderl, Die Wallfahrt Altotting. Kultformen und Wallfahrtsleben im 19. Jahr-
hundert. Passau 1982, 70f.

% G. Cheli, Eréffnungsrede, in: Weltkongref 26-31, 27.
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und die Pflicht, gegen die Uberfremdung und Verfremdung der Wallfahrt durch den
Tourismus vorzugehen — ebenso wie gegen die Auswiichse, die der Wallfahrt von
seiten der Wirtschaft und des Kommerzes drohen.

3.3. Akzente der Wallfahrt heute

Erginzend zu den Aspekten der Verkiindigung, der Liturgie und der Feier der
Sakramente, der Wortgottesdienste und Andachten ist es wichtig, deutlich zu
machen: Wallfahrt verpflichtet zur Diakonie an Menschen in Not. Damit hingt auch
die Frage nach der Verwendung der Opfergelder und der Spenden zusammen, die
wihrend einer Wallfahrt oder am Wallfahrtsort gegeben werden. Vielleicht miissen
wir hier neue Wege suchen und gehen. Dafl an Wallfahrtsorten besonders auch Be-
ladene aller Art, vor allem Kranke und Behinderte einen bevorzugten Platz und eine
besondere Heimat haben, sollte eingehend iiberlegt und in die Praxis umgesetzt
werden (vgl. das Pilgerhospiz fiir Behinderte in Altétting).

Wallfahrt heute muff auch den verschiedenen Gruppen der Pilger gerecht werden:
Jugendwallfahrten brauchen ein anderes Profil als Wallfahrten fiir dltere Mitchristen;
Minnerwallfahrten haben andere Vollzugsformen als Wallfahrten von Frauen. Be-
sonders wichtige Akzente verlangt die Wallfahrt hinsichtlich der Verstindigung der
Valker (vgl. Pax-Christi-Wallfahrt) und der Versdhnung zwischen Konfessionen und
Religionen. Recht verstandene Katholizitit meint nicht Abkapselung und Selbst-
isolation, sondern Gesprach und Begegnung, Mltelnander Beten und Miteinander-
Leben.

Solche Katholizitit bewahrt auch vor Fehlformen®' der Wallfahrt, vor krampf-
hafter Wundersucht, tberbordenden Botschaften, falscher Weltuntergangsstim-
mung, unchristlichem Fanatismus und ungutem Protest gegen andere Frommigkeits-
traditionen. Manche Wallfahrtsorte meinen, sie miifften nicht nur einer Wallfahrt und
ithrer Frommigkeit verpflichtet sein, sondern gleich mehreren (z. B. Wigratzbad). Die
Orientierung an den Aussagen der Heiligen Schrift hilft sehr, solche Fehlformen und
Auswiichse zu vermeiden bzw. zu korrigieren.

3.4. Wallfabrt und christliches Leben der Bewohner des Wallfabrtsortes

Eine letzte wichtige Frauge lautet: Wie stehen die Bewohner eines Wallfahrtsortes
zum Phinomen der Wallfahrt? Betrachten sie es nur als eine willkommene 6kono-
misch-finanzielle Quelle ihres Lebensunterhaltes, oder gehen auch religidse und geist-
liche Impulse auf sie selbst aus? Sind sie nur am méglichst hohen Profit orientiert oder
sehen sie auch das Motiv der (kostengiinstigen) Gastfreundschaft als Dienst an den
Pllgggﬁ Haben sie Achtung vor diesen und schenken sie thnen bei sich Heimat auf
Zeit™*?

Zusammenfassung und Ausblick

Unsere Uberlegungen wollten deutlich machen: ,Es gibt eine Botschaft der echten
Wallfahrtsorte, die wichtiger erscheint als alle anderen: ,Wo so viele Menschen so

! Vegl. Baumer - Heim 41-62.
2 Vgl. Tag des Herrn 6.12.92: Zwei Studenten auf Wallfahrt miissen auf dem Friedhof von

Kevelaer iibernachten! — Die friihen Pilgerhospize waren Ausdruck christlich motivierter Gast-
freundschaft.
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vieler Generationen gebetet haben, da ist Gott gegenwirtig® (K. Kolb).* ¥ Wie in der
Geschichte des Christentums, so sind auch heute und morgen ,die Wallfahrtsorte die
groflen Reservoirs des Glaubens . .. und wir haben die Aufgabe, aus den Wallfahrts-
orten Missionsstitten zu machen, aus denen neue Menschen hervorgehen, die in
ihrem Glauben gestirkt in die Welt zuriickkehren“**, Oder, mit einem Wort von Max
Absmeier: ,Die Wallfahrt erscheint heute als eine der wenigen Chancen, die sich der
Kirche bieten“*,

* Baumer-Heim 49.
3 Trucco 53.
¥ Absmeier 149.
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